


El Paracaidas / N° 6 abril 2015

“Nuestro material y equipo tienen como mision mejorar a calidad de vida de
las personas. Por ejemplo, contamos con tejidos producto de las donaciones
gue son utilizados para el entrenamiento de especialistas de cirugia plastica
para dominar la técnica del trasplante de cara”, dice el profesor Miguel Soto.

te esta opcién y se naturaliza un tema
como la muerte o la donacién de érga-
nos y caddveres con charlas y material

publicado en hospitales y clinicas.

A Palma le extraiia que en Chile los
medios tomen el tema como anécdota
o con un sentido tétrico. A su juicio no
se orienta debidamente sobre el pro-
cedimiento para legar su persona a la
ciencia y esa busqueda le ha hecho per-
der varias mafianas de jubilado. “Me
dicen que el documento cuesta 2.500
pesos, pero no me escuchan, creen que
quiero donar los érganos o simple-
mente se encogen de hombros cuando
les explico lo que necesito. Hasta me
han mandado a la morgue”, reclama.

Lo cierto es que el sistema para do-
narse a la ciencia es bastante expedito,
pero exige tener las cosas claras. Al afio,
entre 30 y 40 personas declaran sus in-
tenciones de donarse a la ciencia. Pero
en la prictica son menos los que llegan.
El profesor Miguel Soto explica que
la mayoria de las universidades recibe
cuerpos para investigacién en sus ca-
rreras de la salud.

Pero en el caso del programa de la Uni-
versidad de Chile, el uso de ese mate-
rial cadavérico donado trasciende a la

institucién. “Nuestro material y equipo
tienen como misién mejorar la calidad
de vida de las personas. Por ejemplo,
contamos con tejidos producto de las
donaciones que son utilizados para el
entrenamiento de especialistas de ci-
rugia pldstica para dominar la técnica
del trasplante de cara. La importancia
de una institucionalizacién de la dona-
cién es clave para estandarizar técnicas
como estas que no se han hecho nun-
ca’, dice sobre la inusual materia prima.
A unos metros, como si fuera un zapa-
tero, un docente se encorva sobre una
pierna humana y separa capa a capa
las secciones del empeine. La pieza
yace sobre una bandeja metdlica y un
colchén de gasas donde agujas y sutu-
ras sostienen las superficies como una
carpa a medio levantar. El anfitrién del
paseo con olor a formalina indica que
el concentrado profesional es un médi-
co voluntario que dona también par-
te de su tiempo para que los alumnos
puedan llevar adelante sus practicas
mids adelante.

Otras casas de estudio priorizan una
perspectiva valérica o econémica y
utilizan modernos softwares, répli-
cas o encargan sus piezas de estudio
al extranjero dada la complejidad de
contar con un programa de donan-

tes y conservacién de caddveres. “Son
programas espectaculares donde usas
tecnologia de dltima generacién para
ver cémo es el encéfalo, sacarle la cor-
teza, ver sus nucleos en detalle, girar-
lo y verlo en una animacién 3D, pero
cuando pones un cerebro real sobre la
mesa, ahi estd toda la anatomia. Ese es
todo el tema y se acabé la pelea”, com-
para Soto mientras recorre una galeria
de congeladoras donde se mantienen
diversas amputaciones de pacientes
diabéticos que han donado sus partes.
Completa el laberinto del lugar una
galeria de formas humanas que duer-
me bajo sibanas verde petréleo como
una pesadilla adolescente de terror.

Pero viendo mis alld de las sdbanas, el
profesor recuerda a quien desee escu-
char que cada cuerpo tuvo un nombre
y una ocupacién. No sélo en vida, sino
también en el pabellén de clase: el pro-
fesor Esteban, la abuelita Norma o la
familia Correa que se ha donado ya
durante tres generaciones.

El eco del doctor se corta por una cita
de colegio. Un curso bidlogo de cuar-
to medio realiza una visita guiada que
acabard en el legendario Museo de
Anatomia del edificio. El profesor va-
lora el silencio y contricién de los chi-



“Aca [a donacion se realiza a titulo gratuito, pero sigue siendo muy caro morirse”, lamenta el

profesor Soto. La experiencia le ha demostrado que en muchos casos donarse suele ser un ahorro.
Razdn suficiente para ceder el cuerpo, creen muchos de los que integran el archivo de donantes.

cos que se enteran sobre la labor aca-
démica de los cuerpos bajo la sdbana.

CABEZAS DE 500 DOLARES

Para quienes no gozan del favor aca-
démico, existen mercados en un libé-
rrimo pais al norte del mundo donde
los cuerpos se compran en vida o son
los familiares de un fallecido quienes
reciben un estipendio bajo diversos
giros en la factura. Grandes almacenes
mantienen cabezas, hombros, cuellos,
brazos, piernas, torsos y cuerpos com-
pletos congelados como un supermer-
cado orginico hasta donde acude la
industria automotriz en busca de pi-
lotos para pruebas de choques, los de-
partamentos de estudio de compaiias
de seguros para verificar cudn dificil
es cobrar una prima por desmembra-
miento, la industria bélica que requiere
reclutas sin miedo para testear nuevo

armamento o una interminable lista
de clientes. Al menos la flexible moral
estadounidense faculta que los restos
mortales de un donante puedan servir
tanto para la docencia, estudios foren-
ses o utilizarse para conseguir piel para
estiramientos faciales o alargamientos
de pene en multitudinarios congresos
médicos de Miami.

El precio de una cabeza humana desde
estas bodegas es de 500 délares y se pue-
de comprar por internet para ensayos de
protesis, realizacién de cursos de cirugia
o el estudio. Internarla a Chile puede
rondar los mil ddlares y el producto vie-
ne documentado hasta la aduana, donde
solo puede ser recibido por una institu-
cién de salud avalada por el Seremi.

Recientemente, la Contraloria Regional
de Arica detuvo una licitacién publi-
ca de la Universidad de Tarapacd que

buscaba dotar de material a su futura
Escuela de Medicina que abrird sus
puertas el 2015. La autoridad consider6
incorrecto que partes de caddveres “sean
objeto de contratos de indole comer-
cial”, segin su réplica. Panorama que
complejiza mas la obtencién de cuerpos
para investigacién universitaria.

“Lo raro es que miembros y caddveres si
pueden ingresar al pais de manera legal
y por aduana, incluso pagan impuestos”,
reclama la académica de la Universidad
de Tarapacd, Andrea Larrdzaval quien
explica que la dificultad de contar con
material para la carrera se enfrenta tam-
bién “con una legislacién que no lo faci-
lita y que hace mis dificil el aprendizaje
de la anatomia para los nuevos médicos
de regiones”, sostiene.

“La donacién en Chile se realiza a titu-
lo gratuito, pero sigue siendo muy caro






morirse”, lamenta el profesor Miguel Soto. La experiencia
le ha demostrado que en muchos casos donarse suele ser un
ahorro. Razén suficiente para ceder el cuerpo, creen muchos
de los que integran el archivo de donantes. El simple y noble
gesto de ser util después de la muerte, una necesidad de tras-
cendencia o una prictica reflexién en torno a no ser comida
de gusanos no son las tnicas razones para entregarse a la do-
cencia anatémica.

-Llegé-, le dice con un gesto de urgencia la secretaria del Ins-
tituto de Anatomia al doctor Soto. Le extiende una hoja que
el doctor toma en sus manos como si fuera el santo sudario.
Se trata del formulario en que una madre entrega a su hijo
que fallecié durante el parto en una clinica del sector oriente
de Santiago al programa de donacién de cadaveres.

“Hay muchas motivaciones por las cuales las personas toman
una decision como ésta. Todos son motivos que uno no tiene
por qué cuestionar. A algunas mamitas les produce una pro-
funda pena conocer al hijo que no alcanzé a vivir, otras veces
se da el caso de que no hay una pareja que apoye a la mujer
que vive esta pérdida o simplemente se trata de una familia
que no tiene dinero para costear un servicio finebre”, dice el
médico. “Muchas veces la decisién nace desde ellos mismos,
lo que rara vez ocurre es que alguien persuada a la familia de
donar un cuerpo”.

Dentro de las razones que Soto escucha toda vez que sus
donantes se rednen en los homenajes en vida que la univer-
sidad realiza van desde quienes encuentran inoficioso ir a
parar al cementerio al de
otras personas que sufren
de claustrofobia y prefie-
ren terminar de espaldas
en el pabellén que den-
tro de un ataud. También
otras ain mds folcléricas.

“Un sefior que asistié a
la ceremonia de gratitud
que hacemos acd, después
de un par de vinos de honor me reconocié que el verdadero
motivo por el cual donaba su cuerpo era que desde joven ha-
bia sido muy picado de la arafia y hoy tenia varias “capillitas”
fuera de su matrimonio. Lo que €l queria era que para su
muerte su esposa no se extrafiara por la cantidad de mujeres
llordndolo encima del cajén. Uno debe pensar en ese deseo
de la persona en primer lugar. Somos un pais religioso donde
el tema de la muerte pesa mucho. No somos europeos ni an-

El perfil tradicional del donante solia ser el de una
Dersona mayor, ya curada te espanto y con esa extrana

vocacion del bien colectivo. Eric Gonzalez se enterd de que
al ser diabetico no podria ser donante de drganos asi que
0ptd por entregarse completo una vez muerto.
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glosajones para despreocuparnos sobre el destino de nuestro
cuerpo’, sintetiza.

En cualquiera de los casos, ser donante no priva a las familias
de velar a su ser querido. El valor del luto es un tema estu-
diado en medicina y algo que no se deja al azar. Cuando el
donante fallece, la familia informa al Instituto de Anatomia,
que pone en préctica el protocolo de recuperacién del cuerpo
una vez que pasa el velorio y el llanto. Si es verano, se le hace
un minimo proceso de conservacién en la cavidad tordcica
para que el calor no estropee el cuerpo.

El Instituto se encarga de contratar el transporte del cuerpo,
que por lo general viene incluido en el servicio funerario de
todo seguro de vida. Se evita en todo momento dejarle esa
responsabilidad a empresas funerarias que puedan lucrar en
medio de un proceso delicado. Incluso se han dado ocasiones
en que el mismo encargado del proyecto cubre con sus che-
ques el traslado del cuerpo luego del velatorio cuando no hay
seguros de por medio.

El perfil tradicional del donante solia ser el de una persona
mayor, ya curada de espanto y con esa extrafia vocacién del
bien colectivo. Eric Gonzélez (64) se enteré de que al ser
diabético no podria ser donante de 6rganos asi que optd por
entregarse completo una vez muerto. Se rie con cierta cuota
de humor negro y agrega que lo mds probable es que se vaya
donando por partes dada su condicién. “Creo que la dona-
cién no es un gesto de generosidad ni algo para que a uno
lo canonicen. Es un acto de sentido comun que deja algo en
vida para que la sociedad
avance, para que un cuer-
po limitado pueda seguir
generando accién des-
pués de muerto. Cuando
fui a donarme, me costé
llegar, pero es un trdmite
simple que exige después
aclararle a todo el mundo
cudl es tu ultima volun-
tad, en este caso donarse
a los médicos y estudiantes. Yo se lo recomiendo a mis ami-
gos y familiares, sobre todo a los que estdn en las dltimas”,
sigue riendo.

Al igual que el portefio Patricio Palma, Gonzélez estd en el
listado de cerca de 300 donantes en vida y en su momento se
encontrd con esa falta de informacién que suele ser propia de
una generacién menos dada a googlear sus necesidades.






