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LA PISCICULTURA: UNA ACTIVIDAD CON BUENAS PERSPECTIVAS

INTRODUCCION

La piscicultura (cultivo de peces) es el arte de fo-
mentar y dirigir la reproduccién de peces. Corres-
ponde a una rama de la acuicultura, actividad que
promueve la crianza o cultivo de organismos acua-
ticos, vegetales y animales, por medio de técni-
cas especificas que permiten una optimizacion de
la produccion en forma sostenida.

La crianza de peces es una de las actividades
realizadas por el hombre desde tiempos remotos.
Alrededor de 2000 afos A.C. los sumerios man-
tenian peces vivos en estanques para su consu-
mo. Los chinos, 1000 afios A.C. cultivaban car-
pas e incluso llegaron a domesticarlas, mantenien-
do las condiciones que les permitian reproducirse
en cautiverio. Fan Li, de nacionalidad china, en el
anc 473 A.C. escribi6 el primer documento cono-
cido sobre piscicultura. Con la experiencia adqui-
rida a través de los anos y la tecnologia desarro-
llada, actualmente la Acuicultura en China es una
de las mas desarrolladas (Tapiador e al, 1978).

Aun cuando en algunos paises la actividad
piscicola ha logrado un buen desarrollo, la produc-
cion de peces por cultivo constituye sélo un 10%
del porcentaje total, es decir, el 90% restante se
obtiene por capturas desde el ambiente natural.
En las reuniones de los expertos del Consejo Mun-
dial de la Alimentacion se ha planteado a la comu-
nidad internacional la necesidad de impulsar una
‘revolucion productiva” en los paises menos de-
sarrollados que implique un incremento importan-
te en la produccién y aminore la brecha entre las
necesidades de alimentacion y los alimentos dis-
ponibles. Paradojalmente la tecnologia de alta pro-
ductividad es cara y a veces dificilmente sosteni-
ble por los paises en desarrollo.
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Por otro lado, al analizar algunos sistemas acua-
ticos naturales que han disminuido sus aportes por
sobre-capturas, nos parece que es factible, apli-
cando tecnologias de bajo costo, se pueda favo-
recer el cultivo de especies que tradicionalmente
y en baja cantidad, han constituido parte de la die-
ta e incrementar en forma importante la produc-
cion de proteina de buena calidad que pueden apor-
tar los peces.

PISCICULTURA EN AMERICA LATINA

En la mayoria de los paises de América Central y
Sur la piscicultura es una actividad reciente. Tan-
to en Argentina, como en Chile, que son paises
pioneros de América en esta actividad, comenzé
a fines del siglo pasado con la importacion de al-
gunas especies de tipo ornamental, por parte de
la iniciativa privada. Entre 1903 y 1904 se introdu-
jeron huevos de trucha arcoiris (Oncorhynchus my-
kiss), conocida hasta hace poco tiempo como Sal-
mo gairdneri), trucha café (Salmo trutta fario) y de
arroyo (Salvelinus fontinalis), procedentes de Eu-
ropa y los Estados Unidos y se instalaron las pri-
meras pisciculturas estatales en ambos paises, des-
de esos anos en adelante se realizaron sucesivas
importaciones de huevos para el cultivo, re-
poblando con ello gran parte de rios y lagos del
como sur de América.

En México se tienen antecedentes de cultivo
desde 1910 con las especies O. mykiss y Microp
terus salmoides (lobina negra), originarias del nor-
te de ese pais.

En Peru se inicia en 1920, con las importacio-
nes de huevos de tres especies de trucha, 0. my-
kiss, S. trutta y Salvelinus fontinalis, y de una es-
pecie amazoénica que alcanza grandes dimensio-
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nes como es el Arapaima gigas.

En Bolivia se introdujo la trucha café y arcoiris,
estableciéndose con estas especies, en 1932 las
primeras pisciculturas. Sin embargo, no ha habi-
do continuidad en los programas de desarrollo
piscicola (FAQ, 1977)

En Colombia la importacién de ovas de trucha
arcoiris se inicio en 1939 y se mantienen piscicul-
turas para distribuir posteriormente los ejempla-
res juveniles en los cuerpos de agua de todo el
pais (FAO, 1977).

La caracteristica que tuvieron las primeras pis-
ciculturas en la casi totalidad de los paises ameri-
canos, fue la introduccion de especies foraneas o
exoticas. No se contaba con la informacién sobre
la viabilidad de los peces sembrados y no se tuvo
en cuenta las consecuencias que estas especies
exoticas podrian acarrear a los ecosistemas acua-
ticos.

Lo que motivo en esos anos la introduccion de
especies fue el repoblar grandes extensiones de
agua dulce con fines deportivos y recreacionales.
La trucha arcoiris y las carpas son peces que po-
demos encontrar en casi todos los rios del conti-
nente americano.

En la actualidad los objetivos han cambiado y
en algunos paises se cultiva especialmente con el
fin de obtener proteina animal para alimentar a la
poblacién creciente, mientras en otros con una do-
ble finalidad de produccién e inversion
economica. Se observa en los paises de América
Latina una heterogeneidad en el aprovechamien-
to de las aguas dulces para cultivo, y es dificil se-
parar el producto proveniente de las capturas en
los cuerpos de agua, de aquellos provenientes ex-
clusivamente de cultivos donde se maneja el ciclo
reproductivo completo (desde la mantencion de re-
productores para la obtencidén de ovas, pasando
por el desarrollo embrionario, la eclosion, la ob-
tencion de alevines y la crianza y engorda de ju-

veniles, hasta la obtencion de nuevos individuos
adultos). Cada pais tiene modalidad y varian las
tecnologias aplicadas.

Entre los grandes productores de peces culti-
vados en aguas dulces esta Brasil, que es el pri-
mer pais donde se desarrollaron y aplicaron las
técnicas de hipofisacion y control de la reproduc-
cion de los peces con el fin de incrementar y sin-
cronizar los desoves. Hoy dia su productividad es
alta y le ha dado gran importancia a sus especies
nativas, ya que cultivan una decena de ellas, y sblo
cuatro especies introducidas.

PISCICULTURA EN CHILE

La actividad comenzé en 1904 con el estableci-
miento de un Centro piscicola estatal en Rio Blan-
co al interior de Los Andes, en la V Region. Este
fue el centro de operaciones hasta que se esta-
blecieron las pisciculturas de Lautaro, Polcura, Cu-
rico, Pullinque y Coihaique, dependientes del Ser-
vicio Agricola y ganadero (SAG). Al igual que en
otros paises de latinoamérica, en Chile, el cultivo
se realiza exclusivamente a expensas de espe-
cies introducidas, y no existen cultivos de espe-
cies nativas (Huaquin, 1979). Hace dos décadas
se intento el cultivo de pejerrey chileno (Basilichthys
australis) en |a piscicultura estatal de Curico, crea-
da para especies de aguas templadas, sin embar-
go los cultivos se descontinuaron, cesando la ac-
tividad piscicola de ese centro,

En Chile, la actividad extractiva de peces (prin-
cipalmente marinos) es y ha sido siempre signifi-
cativamente mayor que la produccion por cultivo.
Sin embargo, durante los tltimos tres afos la pro-
duccion de peces anadromos por cultivo, se ha
incrementado en mas de un 100% cada afo (Cua-
dro 1), lo cual-da un indicio de la capacidad pro-
ductiva que tienen los sistemas hidrol6gicos.

CUADRO 1

Produccion de peces en centros de cultivo en Chile 1986-1990
(en toneladas)

Especie 1986 1987 1988 1989 1990 1991*
Salmon cereza 0 0 0 0 29 0
Salmon del Atlantico 0 41 165 1860 9498 5.554
Salmén plateado 1144 1780 4075 6974 13413 14.597
Salmén rey 0 0 3 1 389 514
Trucha arcoiris 1007 945 1267 2871 5481 4.236
Totales 2151 2766 5510 11716 28810 24.901

Fuente: CHILE - SERNAP, 1991,

Nota: datos correspondientes sélo al 1 Semestre. Sintesis Preliminar SERNAP, 1991,
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COMPARACION DE PRODUCTIVIDAD
ENTRE EL MEDIO TERRESTRE Y EL MEDIO
ACUATICO

La base de la produccion de alimentos en el mun-
do son los vegetales, capaces de fotosintetizar,
transformando la energia radiante del sol en
energia quimica.

Si se observa la situacion en forma global, en
relacion con la productividad del medio terrestre y
del medio acuatico, mas del 95% de! al'mento hu-
mano procede del medio terrestre. Cakbe la pre-
gunta ;por qué es tan grande la aiferencia en pro-
ductividad si el 71% de la energia radiante es cap-
tada por los ambientes acuaticos y sdlo el 29%
llega al medio terrestre?

Habrian dos motivos principales por los cuales
no hay una relacion proporcional con respecio a
la produccion de alimentos entre estos dos am-
bientes.

Por un lado, el ambiente terrestre es el que mas
se conoce, se vive en él y es mas facil entender
de cultivos terrestres, que de acuaticos. Por este
mismo motivo, las investigaciones, e: desarrollo
tecnologico y las inversiones en general han pro-
movido la produccion agricola y ganadera, permi-
tiendo un incremento importante de la eficiencia
de estos sistemas. Hasta ahora han sido mucho
menores las inversiones orientadas a la produc-
cion de alimentos provenientes desde el medio acua-
tico y ellas han estado destinadas principalmente
a la extraccion de especies silvestres y no al culti-
vO.
En Chile, gran parte de a pesca incustrial es
transformada en harina de pescado, mientras el
producto de la pesca artesanal i ega al consumi-
dor a precios elevados, razon por la cual el con-
sumo de pescado fresco es bajo en general (Achu-
ra, 1986); ademas el pescado tiene un menor ren-
dimiento y una menor aceptacion que la carne en
nuestra poblacion. Existen paises ccmo Japén don-
de el consumo de peces constituye una parte im-
portante de la dieta de sus habitantes. En la
mayoria de los paises de América, en cambio, el
consumo es bajo (Cuadro N° 2).

Otro de los motivos esta relacionado con las zo-
nas productivas. No todas las zonas de tierra son
productivas, hay extensos desiertos y areas mon-
tanosas. Sin embargo, el aprovechamiento de las
tierras fértiles por medio del cultivo, con especies
genéticamente mejoradas y tecnologia moderna,
superaron en corto tiempo las espectativas del hom-
bre en la produccion de alimentos, con la llamada
“revolucion verde”, viéndose aumentada la pro-
duccién en miles de millones de toneladas. Para-
dojalmente, aun hay mas del 20% de la poblacion
que sufre de hambre.

CUADROQ 2

Consumo per capita anual de
peces en algunos paises

PAIS KG
JAPON 70,0
SENEGAL 37.0
CANADA 16,0
ECUADOR 9,5
BRASIL 5,0
CHILE 45
ARGENTINA 3,5

La produccién natural de los ambientes acuati-
cos tanto marinos como de agua dulce también
esta restringida solo a ciertas zonas limitadas a
las areas costeras. En el mar por ejemplo, las zo-
nas costeras ocupan aproximadamente el 9,9%
de los mares; el 0,1% de estas zonas presentan
el fendmeno de surgencia, es decir, areas en las
cuales las aguas superficiales son reemplazadas
por aguas frias, ticas en nutrientes que provienen
de las profundidades, formandose de este modo
los denominados “oasis oceanicos” que producen
mas de 100 veces el promedio oceanico (Conte,
1986) (Fig. 1).

El resto de los mares abiertos que ocupan alre-
dedor del 90% de la superficie son, en la practica,
desiertos marinos, y por estar afectados por cen-
tros de alta presion atmosférica, hay escaso mo-
vimiento de las aguas, siendo éste de tipo vertical
descendente, no conjugandose entonces los ele-
mentos necesarios que permitan una mayor pro-
ductividad en estos sectores.

Considerando la productividad de los ambien-
tes marinos con los de aguas dulces, se pueden
dar algunas cifras generales comparando la pro-
duccion natural entre ambos sistemas. Desde el
mar se extraen alrededor de 2 a 3 kg por hecta-
rea, mientras que la pesca en aguas dulces tiene
un promedio de 10 a 15 kg por hectarea. Compa-
rando esta produccion natural con la produccion
por cultivos en las aguas dulces, éstos pueden dar
rendimiemientos mucho mas altos, recurriendo a
insumos relativamente bajos; se obtienen alrede-
dor de 3.000 a 5.000 kg por hectarea en estan-
ques abonados con excrementos de animales. Es-
tos rendimientos los presentan paises como Israel,
China y Brasil.

Sin embargo, del total de la produccién de las
aguas dulces y de los mares, la piscicultura pro-
vee s0lo un 10%; el 90% restante significa extrac-
cién. Actualmente la tendencia es al incremento
de la produccién por cultivo.
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Los cinco “oasis” ocednicos que se mantienen activos debido a los grandes sistemas anticicionicos de la
atmosfera: 1. Corriente del Peru. 2. Corriente de California. 3. Corriente de Benguela. 4. Corriente de las

Canarias. 5. Corriente de Somalig.

POR QUE HACER PISCICULTURA

Entre las razones por las cuales la piscicultura tie-
ne importantes ventajas como actividad alternati-
va de produccion de alimentos estan:

1) La tendencia a la disminucion de la produc-
cion de alimentos de origen terrestre debido a la
pérdida de tierras agricolas fértiles, tanto por la
extension como por el agotamiento y erosion de
las tierras productivas.

2) Los mejores rendimientos productivos que
se obtienen en piscicultura intensiva, relacionados
con la alta conversion de alimentos que presen-
tan los peces incluso con insumos de bajo costo,
puesto que no gastan energia en mantener una
temperatura constante como es el caso de los
mamiferos.

3) el mejoramiento en los porcentajes de fecun-
dacion y desarrollo. Se conoce que la reproduc-
cion en el medio natural es poco eficiente, ya que
los peces pierden gran parte de su postura, pues
alrededor del 40% de los ovocitos no son fecun-
dados. Igualmente hay pérdida de embriones vy lar-
vas en porcentajes altisimos, de modo que son
muy pocos los individuos que alcanzan el estado
adulto. Por medio del cultivo se obtienen altos por-
centajes de fecundacion de los huevos y menores
peérdidas de embriones y larvas que no estan ex-
puestas a la depredacion de otras especies.

4) La calidad proteica del pescado y su valor
nutritivo. Considerada desde el punto de vista del
contenido y tipos de aminoéacidos esenciales, la
proteina de pescado tiene el doble de valor nutriti-

vo que las proteinas de origen vegetal, contenien-
do altos valores de triptofano, lisina, metionina, los
cuales son importantes en la alimentacién huma-
na y fundamentales en una buena formulacién de
alimentos para produccién animal. En el cuadro 3
se muestra, comparativamente, el porcentaje de
aminoacidos esenciales de la harina de pescado
fabricada en Chile y tres tipos de vegetales (COR-
FO, 1986).

5) Las proyecciones que tiene el manejo de las
especies cultivables a través del mejoramiento
genético. Permite seleccionar las caracteristicas
deseables para satisfacer las distintas demandas
del merzado, como también para brindar una efec-
tiva proteccion de especies vulnerables o amena-
zadas.

6) La prevencion de enfermedades cardiovas-
culares. Las investigaciones realizadas en Nor-
teamérica, Canada y Suecia han demostrado fe-
hacientemente que el aceite de pescado en la die-
ta puede traducirse en una disminucién significa-
tiva de las enfermedades del sistema cardiovas-
cular. Estas afecciones son una importante causa
de mortalidad en muchos paises desarrollados de-
bido al gran consumo de grasas animales satura-
das. Los peces, en cambio, poseen entre su com-
posicion lipidica, acidos grasos poli-insaturados
como el EPA (Ecosapentaenoico) y el DHA (De-
cosahexahenoico), que tiene la propiedad de man-
tener bajos los niveles de colesterol. Otra propie-
dad es la de inhibir la formacion de trombos y re-
ducir la viscosidad de la sangre, de este modo se
mantiene una eficiente circulacién periférica.

La piscicultura es ademas una actividad de in-
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CUADRO 3

Composicion aminoacidica de tres tipos de vegetales
y la harina de pescado chilena (en porcentaje)

Aminoacidos Trigo  Cebada Soya 45% t;:g‘c‘::oe
‘ proteina chilena
Lisina 0,31 0,43 2,88 5,07
Metionina 0,18 0,20 0,63 1,95
Cisteina 0,34 0,47 1,31 2,60
Triptofano 0,12 0,15 0,58 0,78
Histidina 0,24 0,26 1,12 1,59
Leucina 0,73 0,83 3,42 4,98
Isoleucina 0,41 0,45 2,20 3,06
Arginina 0,51 0,63 3,24 3,81
Fenilalanina 0,48 0,62 220 2,75
Tirosina 0,33 0,40 1,58 2,22
Treonina 0,33 0,42 1,89 2,82
Valina 0,50 0,65 2,25 3,46
Glicina 0,43 0,48 1,89 3,68
Serina 0,54 0,55 2,52 2,51
Proteina cruda 9,00 11,90 45,00 65,00

FUENTE: CHILE - CORFO (1986)

tegracion con otras actividades del campo, ya que
es posible combinarla con las actividades agricolas,
permitiendo al mismo tiempo reciclar los compo-
nentes y desechos de cada actividad.

Finalmente, la piscicultura tiene bastante que
ofrecer como actividad en términos practicos. Da-
do que en la actualidad existe gran interés por rea-
lizar inversiones en este campo, creemos que en
las décadas venideras habra un verdadero auge
en los cultivos de especies tanto marinas como
de aguas dulces. Por lo tanto se deberia comen-
zar a contemplar la posibilidad de manejar culti-
vos con especies nativas, las cuales tienen la ven-
taja y la seguridad que no provocaran graves al-
teraciones a nuestro medio ambiente acuatico, ade-
mas de permitirnos una mayor independencia de
tecnologias foraneas.
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