BREVE HISTORIA DE LA ESCUELA DE MEDICINA

-~Los datos de. esta resefia es-
tan tomados del interesante y
completo trabajo del eminente
facultativo y uno de los mas

ilustres maestros de la cirugia,.

el doctor don Lucas Sierra, con
el titulo de “CIEN ANOS DE
ENSENANZA DE LA MEDICI-
NA EN CHILE”, que se publicé
en Tomo I de los Anales de la
Facultad de Biologia y Ciencias
Médicas-Prensas de la Universi-
dad de Chile, 1936.

-Al inspeccionar una a una las vitrinas
de instrumentos qulrurgloos escribe el Dr.
Sierra, podemos juzgar -al médico o ciru-
jano que de ellas se valen. Veamos una
enumeracion de los medicamentos que
existian en'la botica del Hospital del So-
eorro, (después San, Juan de Dios):
“,,. seis onzas de unicornio, catorce on-
zas de ‘ufia de:la :gran bestia,, nueve de
mandibula de pez de lucio, cuatro de ojos
de cangrejo; agua de capén; enjundia
de condor, sangre de macho, piedra de
arafia, espiritu de lombrices, etc., con que
se combatia “el dolor de-costado”, la “bo-
la de fuego” y otras enfermedades men-
cionadas en los anales de la époga.

Tal era el estado de la medicina en
los comienzos de Chile independiente; y
el estado sanitario de la capital era de-
plorablé, segiin lo atestigua el médico ir-
landés “don Guillermo Blest en un En.
sayo. Salvé las limpias cabafias de los
campesinos de los alrededores, la ciudad
yacia en una insalubridad espantosa, es-
pecialmente en materia de habitaciones
populares y servicios higiénicos. “Alco-
holismo, plaga aterradora de heridos a
cuchillo —la peste de Chile—, que llena
los hospitales (29 casos en 13 dias, asis-
tidos s6lo por él); las epidemias cons-
tantes de disentaria (como la terrible de
1826); las de chavalongo o tifus y otras
dolencias, como la abultada proporcion
de enfermos del higado, principalmente
en el verano; la gran invasiéon de fiebre
puerperal que no ;perdoné mujer en 1827;
la asombrosa mortalidad - de la capital
que, con menos.de 70 mil habitantes tu-
va, 1,683 cadaveres tnicamente. en los
cuatro primeros meses de 1828; v en su-
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Antigua Escuela de Medicina de In calle
San -Francisco.

ma las malas condiciones higiénicas de
Santiago hacen que sea una de las ciu-
dades més insalubres del globo. En otre
trabajo: “Estado de la medicina en Chi-
le, plan ‘para su mejora”, 1826, el mis-
mo Dr. Blest apunta: “En este pais el
cultivo de la medicina ha sido vergonzo-
samente olvidade”

Chile tuvo la suerte de contar em los
comienzos de su vida independiente con
varios médicos extranjeros que residfan
en Santiago y que después, nacionaliza~-

.dos chilentos prestaron grandes servicios

a la Republica y a su naciente clencia
médica. Tales fueron el ya mencionado
Dr. Guillermo Blest y sus dos hermanos
Juan y Andrés, el Dr. -Manuel Julifn
Grajales, de origen espafol; el Dr. Agus-
tin Nataniel Miers Cox, inglés de naci-
miento y descendiente de una noble fa-
milia, el Dr. Tomas Armstrong, escocés
graduado en Edimburgo y en Chile.
Ademdas de los trabajos ya menciona-
dos de Blest, sobre el estado de la me-
dicina en Chile y que es justo mencionar
como precursores del establecimiento de
la ensefianza médica en Chile; existe una
presentacion al Senado Conservador de
un plan de estudios médicos de que era
autor don M. Julian Grajales, segura-
mente el més avanzado que se hubiera
proyectado en. Chile y que pafrocinaba
la fundacién de un anfiteatro de anato-
mia, las reformas que el servicio hospita-~
larioc reclamaba, ete. Desgraciadamente,



El Ministro don Joaquin Tocornal.

.debjan transcurrir varios afios mas pa-
ra que esos anhelos se hicieran realidad.

Puede decirse que Portales fué un pre-
cursor de la ensefianza médica con su
decreto, de 27 de Abril de 1830 que 1es-
tablecié el . Tribunal - del Protomedicato,
como catedra docente y.como tribunal
-cientifico, a la cabeza de la ensefianza y
de la practica de la Medicina.

Fué el 19 de Marzo de 1833 cuando se
ordené abrir el primer curso de ciencias
médicas en el Instituto Nacional, que po-
driamos llamar la primera Escuela de es-
te género en Chile. El decreto esta fir-
mado por el Presidente Prieto y su Mi-
nistro don Joaquin Tocornal Tocornal.
La ensefianza se dividié en seis .afos.
El plan de estudios resulta avanzado pa-
ra la época y en €l se destacan los tres
afos dedicados a la asistencia hospitala-
ria. Se contraté en Europa a un joven
médico recién graduado en la Universidad
de Paris —que debia tener més tarde tan.
‘importante actuacién en su pais de adop-
cién— el Dr. Lorenzo Sazié, durante cu-
yos estudios habia merecido los eiogios
de su maestro el gran cirujano Dupuy-
tren.

La Escuela comenzé con tres profeso-
res: Sazié en la cirugia, Guillermo Blest
en la Medicina propiamente tal y Pe-
dro Moran, médico recibido en Chile, en
la ‘Anatomia y don José Vicente Busti-
los en la Farmacia. Fallecido Moran, le

sucedi6 el meédico francés Francisco Ju-
lio Lafargue.

Se destino al curso una ubicacién en el
altimo 'y desmantelado patio del viejo
Hospital de San Juan de Dios, y -alli se
construyé un pabellén, bajo la direcciéon
del Administrador del Hospital don Diego
Antonio Barros y la colaboracién del Dr.
Pedro Moran. La inauguracién oficial se
efectuéd en ‘Septiembre de 1833. El curso
se abrié con una mairicula de 22 alum-
nos.

El atraso en materias cientfticas, la fal-
ta de recursos econémicos, las dificultades
que encontré la nueva ensefianza en la
todopoderosa Junta de Beneficencia y
el mismo ambiente colonial reacio a los
nuevos procedimientos curativos y al es-
tudio sobre los cadaveres, ocasionaron
muchas dificultades al nuevo curso; mas,
sus iniciadores y mantenedores no se des-
alentaron ante ninguin tropiezo. Es por
ello que debe recalcarse como un pode-
roso estimulo en aquella tarea, la acti-
tud del Ministro Tocornal que prestigié
la nueva carrera matriculando su hijo en
el primer curso, don Francisco J. To-

Dr. Guillermo Blest



cornal, quien se recibi6 de Médico y fhe
Secretario, Decano y Profesor de la Fa-
cultad.

La apertura del curso se realizd en una
velada solemne en la capilla del Institu-
to Nacional, que era al mismo tiempo sa-
la de honor, %1 15 de Abril de 1833, con
asistencia del Presidente de la Republi-
ca, -Ministros y altas personalidades. El
Dr. Guillermo Cunningham Blest fué
encargado del discurso de inauguracion,

en uno de cuyos acapites dijo: “...debo"

llamar la atencién de Uds. a los impor-
tantes ramos de la anatomia y fisiolo-
¢gia, dos ramos que debemos mirar como
la base pirncipal, como los oOrganos vi-
tales, como el alfa y el omega de la cien-
cia médica. Estos dos ramos son para €l
profesorado (lo mismo que para el estu-
diante) como el microscopio para el na-
turalista, .como la brujula para el mari-
no, porque sin ellos jamas se puede
apreciar en su debido grado el intrinca-
do y hermoso mecanismo de nuestro cuer-
po. Permitid, sefiores, que me valga de
‘esta ocasién para deciros que estas dos
‘ramas seran ensefladas con tanta exac-
titud y perfeccion como en la mejor es-
cuela de Europa ‘por mi respetado cole-
ga don Pedro Moran, quien aunque edii-
cado en la obscura época de la esclavitud
politica. de Chile, aprendié por su inge-
nio y .talento a volar sobre las absurdas
doctrinas y panerse a nivel de las luces
del. siglo, fabriciAndose una reputacion
respetable por medio de sus conocimientos
en su:profesiéon que debe adornar las pa-
ginas de la historia médica del pais. “N6-
tese, por este gesto la pasta moral de los
fundadores de la ensefianza médica en
Chile. El meédico europeo, noblemente no
desdefiaba al colega criollo con el cual
estaba. unido en la misma progresista
tarea.

Diez anos después de fundado el curso
se graduaron en medicina y cirugia los
cuatro primeros egresados: Francisco Ja-
vier Tocornal, Luis Ballester, Francisco
Rodriguez 'y Juan Mackenna, a quienes se
hicieron grandes agasajos.

Mas, €l Gobierno de aquella época se
di6 cuenta de que los estudios no estaban
sujetos ‘a un plan invariable, ni a una
duraciéon determinada, por lo cual el Mi-
nistro Montt se dirigié al Rector del Ins-
tituto Nacional para que se encargara
a los profesores la preparaciéon de un re-
glamento. Incluia, adem4as el nuevo plan
de- estudios elaborado por Lafargue.
Mas, esta -iniciativa proseguida por Va-
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ras, el sucesor de Montt, solo vino a rea-
lizarse con.la promulgacién de la reforma
en 1845, cuando ya se nabia fundado la.
Universidad.

En 1834, fué fundada la *Escuela de
Obstetrieia bajo la direccién del Dr, Sq‘.j-
zié, con lo cual puede considerarse 'com—
pleto el Curso de Medicina tal como pen-
s6 establecerse en 1832. )

El gobierno de aquella época (1839) de-
mostro interés especial por la ensefianza
de la medicina y su firme propdsito de
levantarla de la postracion en que se la
mantenia. Era frecuewte que el Presiden-
te de la Republica, acompafnado de algu-
nos de sus Ministros, asistiera a los exa-
menes de medicina y se preocupara -.de’
promover recursos para las necesidades
del curso.

Indudablemente, una de las medidas dé
mayor ‘transcendencia en aquel entonces
fué el decreto que ya tiene los vestigios
del Hospital Clinico y que dispone que
las catedras de ciencias médicas del Ins-
tituto Nacional dieran sus lecciones en
el Hospital de San Juan de Dios, siem-
pre bajo la vigilancia del-Rector del Ins-



Dr. Jorge Petit.

tituto y el cuidado del Administrador del
Hospital. Este ultimo debia cuidar de la
puntual asistencia ¢e los profesores y del
buen orden y disciplina de los alumnos.
E]l Decreto lleva las firmas del Presiden-
te Prieto y su Ministro Egafna.

Viene después el decreto del mismo Mi-
nistro Egafha  (1839), que declara extin-
cuida la antigua Universidad .de San Fe-
lipe ¥y que establece en su lugar una ca-
sa de estudios generales que se llamara
Universidad de Chile; pero solo tres afos
después queda efectivamente fundada Ia
Universidad del .Estado por un decreto
del joven Ministro de Instrucciéon Publi-
ca don Manuel Montt, quien designa pri-
mer Rector a don Andrés Bello, en opo-
sicion corni el Caudénigo Meneses, ultimo
Rector de la extinguida Universidad de
San Felipe.

Decano de la Facultad de Medicina de
la nueva Universidad fué designado el
Dr. Lorenzo Sazié y Secretario el Dr.
Prancisco Javier Tocorna:.

En 1866 se decreta que todo aspirante
a alumno del curso de Medicina debe te-
ner el.titulo de Bachiller en Humanida-
des y Filosofia. -

Juan Miquel,

Entretanto la ensefianza se continuaba
haciendo con algunas. catedras en el Ins-
tituto Nacional, Gtras en €l primitivo pa-
bellén del Hospital de San Juan deDios,
y en éste, asimismo, la practica hospita-
laria.

“El afio 1863, escribe el Dr. Orrego Lu-
co, fué para la Escuela de Medicina un
afio de excepcional animacién: cumplia:
30 afios, se inauguraba el edificio recons-
truido en la calle de San Francisco, ¥y
los cursos se iban a abrir cada dos afos”.

El afio 1865 moria el Doctor Sazié, uno
de los mas brillantes y eficaces impulsa~
dores de la ensefianza y de la medicina
en Chile, cuya labor fué sélo compara-
ble en los cemienzos de esta ciencia con
la del Dr. Guillermo Blest, llamado “el
padre de la Medicina chilena”. En agquel
mismo afo, la Universidad perdia a don
Andrés Bello, su sabio primer Rector
quien siempre se interesd por el progreso
meédico de nuestro pais. Es curioso que
no le sobrevivieron mucho tiempo a Blest
y a Sazié sus respectivos sucesores en la
ensefianza, los destacados médicos don
de origen  espafol y don
Jorge H. Petit. de 1la Facultad de Paris.

A principios de 1868 habia matricula-
dos en la Facultad de Medicina 78 alum-
nos, con nuegé profesores. En Marzo del
mismo afio se fija a los estudiantes la

-asistericia a los hospitales, a partir del se-

gundo afio de sus estudios; pero, los-cur-
sos no se abrian sino cada dos afios.

Por la insuficiencia del-local, se nota la
falta de un anfiteatro anatémico maéas es-
pacioso; hay mas 'de 60 alumnos que tra-
bajan en condiciopes insalubres. Am-
pliando las instalaciones, la Escuela po- -
dria suministrar 60 a 70 fachltativos id6-
neos por aio. .

Degde el ailo 1854 hasta el 70 se gra-
duaron 51 licenciados, entre los cuales fi-
guran 23 de universidades exfranjeras
que no habian hecho sus estudios en Chi-.
le.

En 1874, la lista de profesores era la
siguiente:

-

+—V. Saldias, Anatomia descriptiva y
de regiones;

2.--J. J. Aguirre, Anatomia descriptiva

v de regiones;

3.—A. Valderrama, Patologia externa;
4.—R. Elguero, Patologia inierna.
5.—W. Diaz, Clinica interna;

6.—G. Schneider, Clinica interna.

—29



7.—A. ‘Thévenot, Cirugia y Clinica ex-
terna;

8.—A. Murillo, Terapéutica y Obstetri-
cia;

9.—F. J. Tocornal. Higiene y enferme-
dades de nifios;

10.—M. Semir, Flebotomia. (Dentistica).

Para la ensefianza y difusién de la me-
dicina hay un hecho que no debe dejar-
se pasar en esta sintesis, la fundacion de
la Sociedad Médica (1869) y poco maés
tarde la aparicion de su o6rgano oficial

la “Revista. Médica de Chile”. Asi esta

publicacién pasa a ser una, o si no la
méas vieja de las publicaciones médicas de
Sudameérica y aun de Europa.

_Por los afios de 1876, se destaca la te-
sonera labor del Decano don J. Joaquin
Aguirre para mejorar las condiciones de
la ensefianza médica y en especial las
deplorables condiciones en que funciona-
ba la Escuela.

A la sesién del 1.0 de Septiembre del
Consejo, presenté un patético oficio que
decia en algunos de sus pasajes: ¢Los
sefiores del Consejo han oido hablar, pro-
bablemente, de una modesta casa que, a
los pies del Hospital de San Juan .de
‘Dios y en la calle de San Francisco exis-
te y que se denomina Escuela de Medi-
cina. Pero pocos o ninguno habran sin
duda, traspasado ' los umbrales de esa
casa, de los cuales, s6lo los hombres de
mi profesion dejan de apartarse con un
sentimiento de panico terror”. Recuerda
que en 1865 aquel local de la Escuela se
abrié con 7 alumnos, que en 1875 eran
187 v en 1876, 314.

Desgraciadamente, el estado del Erario
agravado por la guerra del Peri no per-
mitia incurrir en mayores gastos para
remediar los inconvenientes denunciados
por el activo Decano. Hay que recordar
que en aquella guerra, el cuerpo de ciru-
janos salidos de la Escuela y dirigidos
por el Dr. don Ramén Allende Padin,

efectué una obra de extraordinario relie--

ve cientifico. Las experiencias de la ci-
rugia en los hospitales en campafa, es-
pecialmente en la irrigacion continua del
tratamiento de la gangrena, fueron apro-
vechiadas después en la ‘guerra europea
del 14 y su paternidad fué atribuida a
autores europeos, cuando el Dr. Zelaya
en nuestra Revista Médica (1879-80), ex-
puso el resultado obtenido por este méto-
do en mas de cien heridos del campo de
batalla.
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Dr. JOSE RAMON' ELGUERO DEL
CAMPO

Ya en 1880 habian vuelto los primeros
estudiantes pensionados..en Europa.

El afio 1881, la Universidad abria las
puertas de la Escuela de Medicina a la
mujer, siendo las primeras alumnas, pri-
mero la seforita Elofsa Diaz y después
la senorita Ernesting Pérez.

Entretanto, se estaba luchando por ob-
tener un edificio adecuado y moderno pa-
ra la Escuela de Medicina. En 1882, se
nombra una comisién compuesta de los
Doctores Murillo (Decano), Augusto Orre-
go Luco, Francisco Puelma Tupper y Ma-~
nuel Barros Borgoiio, para que informe
al Gobierno acerca de la ubicacién ¥y ca-
racteristicas del nuevo edificioc para la
Escuela. ’

En 1886 se habian adquirido varias pro-
piedades contiguas al Hospital de San
Vicente para construir la nueva Escuela;
pero es sb6lo a fines de 1889 cuando el

. Presidente de la Repiblica, don José Ma-

nuel Balmaceda inaugura el nuevo edifi-
cio de la Escuela. El primer Congreso
Médico que rse celebré en aquella fecha
fué el nimero principal de los festejos
por un hecho de tanta importancia para

‘la ensefianza médica.



En el primer cincuentenario de la Es-
cuela, contaba 333 alumnos en un total
de 912 alumnos universitarios. .

El Internado Médico en el Hospital de
San Vicente fué establecido por decreto
de 17 de Abril de 1893.

Por tin, la-gran conquista para la en-
sefianza médica fué el Hospital Clinico,
cuya necesidad imprescindible para la
practica- de la ensefianza .se venia ha-
ciendo presente desde largos afios. Co-
rrespondié al Gobierno del General don
Carlos Ibafez, destinar el Hospital de

San Vicente -para: este- fin, por decreto de
Marzo de. 1929; con lo cual”la. Facultad
de Medicina vié realizarse el suefio que
tanto acariciaba, y ha podido comprobar-
se mas tarde cGmo,ha contribuido el Hos-
pital Clinico de San_ Vicente a la ense-
flanza y al progreso de la ciencia médica.

Esta es la breve historia de la Escuela
que fué consumida por el fuego en la ma-
drugada del dia 2 de Diciembre, y que
hemos limitado sé6lo hasta la fecha de su
fundacion, salvo uno que otro dato pos-
terior, por ser esa parte antigua la menos
conocida.

“aparato electro-foresis”,

cientifico.

ELOGIOSA OPINION SOBRE LA €ENCIA
MEDICA CHILENA

En una comunicaciéon dirigida al Ministerio de Relaciones de Chile
por el Cénsul don Artemio Zafiartu, con motivo de las opiniones verti-
‘das por el eminente médico barcelonés Dr. Alfredo Rocha, a su regreso .
del Congreso de Gastroenterologia de Buenos y de su visita a Chile, in-
vitado por nuestra Universidad, se lee lo siguiente:

“El Sr. Rocha, a su regreso de Chile, ha dado una conferencia en la
Real Academia de Med1c1na. a la que fui espemalmente invitado, y es con
la mayor complacencia y orgullo patriotico que tengo la honra de co-
municar a US., que el ilustre profesor y médico espafiol declard en Ia
Real Aca.derma en el curso de su brillante disertacién y en presencia
de todos los médicos mas prominentes de Barcelona, que en Santiago
existe una de las Clinicas mas modernas y mejor atendldas del mundo |§|.
y Centros Cientificos que estan a la altura de los mejores de Norteamé- ||.
rica y de Europa. Enumerd a todos los médicos chilenos con quienes tuvo
ocagsion de conversar sobre asuntos profesionales, realzando sus métodos,
su preparacion y la dedicacign incomparable con que luchan por el ade-
lanto. cientifico y por el bien de la Humanidad. Entre muchos detalles
cientificos que no estan a mi alcance, hablé de que los médicos chile-
nos han preparado un procedimiento que permite emplear la insulina
en tabletas, lo que sera, a su juicio, de una importancia mundial extra-"
ordinaria; agrego que, concentrados como son nuestros profesores ¥y
procfesmnales no 'han querido publicar una linea sobre el particular.
mientras no se termine el ciclo de observaciones. También habldé del
espléndido material radiolégico e instrumental existente, haciendo re-
saltar el hecho de que Chile tiene un aparato para el analisis minucioso
de las proteinas del suero y, en especial, de las globulinas, que se llama
del cual .existen sélo dos en el mundo: uno
en Santiago y otro en la América del Norte, en suma, el doctor Rocha
dejo publica y entusiasta constancia de que su estada en Chile le habia
sido gratisima y altamente provechosa desde el punto de vista médico-




