pstrico. Si en e

s momento e produce

una v desagradable que posterga o de
totalme . s¢ produce nna int
circunstancias de que va esti el jugo

exlimmi un fracaso qoe si se repite sistemiti-

v de
De  es
en sus

ri las condiciones para el r

mnales v luego orgianicas.

fune

lteraciones

enfermedades  1an

5, dependen de un fa neral ner-

vioso: el

otro factor, particular, es el proceso o

ando o in-

donde ha quedado roto el reflejo cor

cor Miasnikov

que simplificamos todo,

agunta el prof
i

s de Pavlov. Pero ello no es

diferenciamos los mecanismos nerviosos de en-

fermedad.
Nuestr

vonzult

tado respondio, en seguid

la actitud del medico v en general

al paciente, considers
dia

1 frente

como hombre ¥ como mero sujeto de anali

tico: v medic

lo en Bruselas en 195

dico o

En un congreso

escuchamos  al  médico profesor  Chivez,

CIENCIAS

» en medicin

pronunciarse en favor «

Para nosotros fue profundamente adable tal posi-

» es la hase de las activida-

N, porque ese |

des médicas en nuestro pais, desde los

de la revolucian,

Mis wmin, debe reb er que antes de ella, en
Ru era evitarle todo dafio. Es

s0s hay medidas

que en algunos o que 3 que

tienen un ries d

o e

salvar un afrontarlo:

Fio  para hay que

en ello se | la cirngia. De manera, hay que

siderar también la aplicacion dé nuevos medic

mentos v métodos, que sin ellos la medicina n

avanzar. Pero es ne tomar  toda

podria

que no afecten pernici

de pre mes p
al enfermo. En
lizan animales para los experimentos: e

nuestros laboratorios

= continia con la tradicién implantada por Pavlov.

debia haber un labo-

El pr 6 que en cada cli

ratorio experimental.
En nuestro pais —concluye el profesor Miasnikoy
toda nueva experiencia solo se realiza =i el paciente

sin consentimiento nada se pue-

viene en el

de hacer.

IMPORTANCIA DEL METODO ESTADISTICO EN MEDICINA

Chile,

dres para venir

Pocos dias antes de dejar L

ox que cuenta con 350

dad de Apotic

me confirié la medalla de oro en
vanidad

anos de existenci

1

crapéntica, Lo digo, no con el espirita de

fae

mi =

para express

aplar un hecho extraordinario como es el que

al conte

wradas por

dos instituciones de Medicina Clinica, =

6.000 millas de distan asi al mismo tiempo, havan
reconocido la del método estadistico, al
cual he dedicade mi vida,

Un cientifico alemdn ha expresado “Toda ciencia es

d
per-

o britinico ha agregado

arativa”. E

medici

nie com;

para
ibles que el mé

es jus
lo a ser imprescindible tanto

milirnos comparacior 5 ¥ Fazor
ientifico ha lle

1@ preventiva com

en curativa, aungue des-

damente haya que reconocer que es

ar hacerlas

s que log

hakh

v obtener

r de comparaciones corre

de e ones apropiadas.

;Estamos  verds ros que al comparar
estamos frente a fendmenos similares? ;Estamos real-
“nle =eguros obzervacion que

por el Dr. Avstix Braororp Hiu
lIl' Iil 1

iversidad de Londres

a4 nosolros es representativa ¥ que nos perm
form ar de lo particular a lo general? ;Es-
tamos seguros que hemos reunido la suficiente infor-

; Esta-

¢ obtener conclosiones

marién para permitice
mos seguros de que no hemos despreciade ninguna
otra alternativa que pueda explicar nuestros resultados

de

de otra manera? La respuesta a
i ido co-

mente no es solo un problema de s
desaparecido  profesor

min, Tal come expresara el

“los errores come-

e i enando fue mi maes!

cio meédi Wirecen ingenuos v

tidos en investig

pide

cnando se descubren, lo que no i

que

torpes

muchos de ellos se cometan en el curse de un

por hombres de experiencia e eligencia excey

ede acepta que ¢l buen me

nal. Yo creo que
estadistico ex en el fondo un problema de buen sen-

olros Lie

algunos nacen con ¢

o que

e que adqo

pregu =i irio ensefar

gicamente
i s« de Medicina la técnica

1 los estu

ria para

proceder con buen sentide frente a los problen

dor, sino simple-

a afrontar, no como
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ctor de T lite

mente como clin

pr
lica. En otras palabras, =i es ne

om0

ratura me rsario o no

el darle u
del fe
del m

le pern r la natu-

alex

ame

fque

bserva, reconocer los prin-

slo experim

cipios ntal y wsar la duda cuando

r la validex de determinada in-

Necesario

formacion.

No creo « duda

+ nadie pueda poner en que

brién de

lico q estudiante de m

al

correcta  de

debe conocer la importancia de las cifras de mor

dad ¥y morbilidad, asi como s
h
dra hacerlo en el

ta @

mane

er un certificado de defuncién, va

que sélo él po-

curso de fesional. Esta

solut al en el «

formae

W resy eEen

» de la salod pabli

demiologia y de la
social, cuyos limites han resultado tan difi-
mple

I
medi

wil as resulta un ¢

de definir: pero adem

to indispensable en el juicio clinico original y en el
diagnostico. Sin estos conocimientos tendr o= un
juicio demasiado limitado sobre los problemas médi-

i bien es cierto que el conocer el dato
tamb

cos del pais v

1 lo es el

estadistice no soluciona el prohbl
hech
de toda solucion y el punto de partid
tigacion. E
blecido en la mente del alumno,

de que tal informacién constituve el « NEO

de toda inves-

n embarge dejar claramente es-

que es o

paz de probar un
rl

. pero el condenar

| pensar q la

hecho. Sélo los deshor anes pueden

sostener

que la estadisti

r la me.

v mal

a0 10

AMPO YO Creo g

con alguna inforn

Por ejemplo, la cifra «
cionez de dependenci
os. |
la poblacion y sus rel

prtos ¥ de mo

cion por edad de ella s

cifra

las

i como

el

de una poblacion y de su expect

i

No cabe duda que un m » no 1

smo la

dad de caleular por si

la oportu
cion de vida, pero es

n tipe de informacién o
n frecuentemente citado en la pren

llegado a ser t

diaria v en los articulos médicos, que debe con

una preocupacion de los profesionales el tener un

concepto claro de ellos junto con reconocer las ve

los

silidades d valores pro

mis profundo , la enze

y su frecuente dependen:

i Cuiinto,

0 ¥ por qui

senarse? Esta es la pregunta

buscada y e sigue buscando todas las escaelas

NCIAS

e M de Londres

no puede dar una receta especial para log

n mundo v la F

arlo.

Solamente mi formacién cient

inclina a p

me

ar que todo estudiante de debe recibir una

1 cantidad de téen = le rmila

ciel

aqu

afron

ar con eriterio cientifico el problema médico.

A ser mis es 0, Cr cra aprender

»oque o

r el valor limitado que tie

A un promedio ¥
frente a la cifra que lo representa rdar por ins-
tinto el con: o de wvariabilidad. Deben reconocer
inmediatamente la debilidad de conclusiones obteni-

de
es =¢ han perdido de la

das del anili grupos de pacientes cuyos compo-

bservacion en proporeion

sle, La sel

ién y las barreras que ella intro-

constante asl

deben nente ¢

estar i osu mente ¥

fremte al problema de comp: la experiencia de dos

grupos debe haber adguiride ana 1
P
1 cons

nica tal que

permita

del «

cular ¥ averiguar en qué asg

tuye el vo de la invest

bos grupos son verdaderamente diferentes, F
que  ellos comprendan  profund: nte la turaleza
del concepto de “grupo control”™ del que tanto se ha

ello

abusado y con mes de

en con apre-

r los princ les de

la investigacion v el

inmenso valor que tiene para la medi

a4 un experi-

mento bien planeado. El estudiante debe aprender

le e
en la perfeccion con

la sel

que el mérito de una obsery

on

nimere de cazos analizados,

que se ha logrado eli

ceion

re

onocer

la influencia del azar.

Todo esto que en el fondo es elemental, puede v debe

miento

TeCurrir a4 gran cono matema-

tico ¥ sin ir muy pre

la metadic
debe

wlamente en

Por ello yo creo

puede y ser ens

lo primordialmente por m rés basico

licos cuy

licina ¥ no los problen

matematicos. Creo

que debe ser ens comienzo de los
estudios medicos para que asi los conceptos que en
esta e adiqui inde a le

largo de todos los estudios de medicina, No se trata

en mi opinion de agreg

r Cono

mi meti

resultar dificiles a un curriculum de por

ado; se tr

a silo de introducir con pa-
imientos

neey

smpaiados de una

aritmeli simple que permitan

er claro el

pensarn o légico,
Por altimo, yo quiero recomendar que
demasiada importancia al analisis e

sas del punto de v

rordand

las inolvidables

s de un filo-
quien dijo que “las tres cosas mis im-
tes del mundo: el amor, la belleza v la felicidad,

n susceptibles de

forn

» procedi-

de medicion™.
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