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EL. HOMBRE, LA MEDIDA DE TODAS LAS COSA

- el prof. Dr. JosE GARCIAT

He aqui un pensamiento que ine idde no solo en la obra de los creadores, artistas, arquitectos,
ingenieros, constructores, sino en cada acto que ¢l hombre realiza; y aunque Protigoras era
un sofista, el epigrafe bien nos senala el profundo sentido humano que tiene para ¢l hombre,
la vida.

Las dimensiones humanas en el sentido mas lato de la palabra, aparecen proyectadas en el

viento, v constituyen una base real para el uso

tiempo y el espacio, en la materia y el movi
del género humano.

Morfologicamente o anatomicamente, si se quiere usar otra palabra, el ho
1 sea utilizando su unidad o su maltiplo. |

ibre esti dando la

medida fisica de todas las realizaciones humanas,
Lo mismo la mesa que la silla, el cuadro que la estatua, el utensilio que la miquina, la puerta
in di-

que la ventana, el templo que la fabrica o la casa, el angstrom que ¢l ano luz, todos est
mensionados pox la figura humana.
co, el problema no es diferente, y el téenico y el cientilico o el

Desde el punto de vista fisiold

que considerar la manera de ver, oir, respirar, oler, gustar, palpar, en una pal: bra,

artista tier
las distintas funciones del ser vivo, para adaptar los elementos, los cialeulos o la produccion
estética a los sentidos.

Miguel Angel expresd: “Quien No sepa esructurar un cuerpo humano no |:ru!1.i construir un
edificio.

Y no se puede construir, si no se conocen las leyes lisiold
respira, con la luz que nos falta o nos quema la vista, con el penoso silencio o el ruido ensor-

cas en relacion con el aire lllll' sC

decedor del huracin que pasa o de la melodiosa armonia que nos hace felices.
la la vida hums:

La medida térmica, asi aparentemente la da el agua, en verdad la sen

il y el bienestar
fan del

no se conocen las leyves bioldgicas que caracterizan la salud, el desarrollo norn

humanos, en una sociedad civilizada la seguridad, el progreso y la alegria desaparec
globo terriqueo
nte, sino de que el

ALor

icos v hisiologicos sola

Pero no se trata de hechos y fendmenos a

nada t

hombre da la medida también en apreciaciones psicologicas que aparentemente
que ver en forma directa con el hombre.

Asi, por ejemplo, los drboles abiertos hacia arriba, por el solo hecho de tener sus ramas diver-

gentes, ]mnluu en alegria. Resulta extrano, gverd:

No es extraiio si pensamos que el hombre vive en funcion del hombre, y que hasta al espiri-

rse vivo.

tualista mis recalcitrante lo que lo preocupa no es no ver a Dios, sino el quer




R

URALES

El hombre vive pensando en el hombre, celebrindolo, lorindolo, amindolo, aplaudiéndolo,
castigindolo, estimulindole, odiindolo.

Y
res y las cosas, y muy en especial para el homb
Byrd, en su maravilloso libro “Soledad”
cual se puede observar el punto hasta el cual las maneras y costumbres son condicionadas

Sus gestos y sus actitudes fundamentales proyectan un comin denominador para todos los se-

, sefiala que ella es un excelente laboratorio, en el

por los demis seres.

I'le~puv: de meses de aislamiento, ha olvidado reirse con fuerzas: “Esto me lleva a pensar que
la audible es principalmente un mecanismo para comp,
conversacion —durante meses— hace que me resulte mis dif
smo y escucho las palabras, pero me resul

a ausencia de

ir el placer.
il pensar en palabras,
1 huecas y extrafnas.”

blo pa-

ra mi n

Lo alegre es el hombre alegre, lo serio es el hombre serio, lo triste es el hombre triste.
Tome usted un lipiz y haga tres circulos. Dibuje de la manera
rayas simples. Una con ray

s rudimentaria tres caras con

as transversales en vez de bt}{ll. nariz 4 l)i(lh: olra con rayas ll bra-

. en dngulo hacia arriba; v otra con ra 1:

as quebradas en dngulo hacia abajo v observe lo

que resulta.

La cara de rayas transversales serd seria, inexpresiva de emotividad, hosca, pudiera ser hasta
dura. La de dngulos abiertos hacia arriba sefialara siempre alegria, ironia, picardia, hasta risa.
La de dngulos abiertos hacia abajo serd triste, penosa, angustiada, llorosa si se quiere. Con
todas sus variantes y combinaciones esto lo saben consciente o intuitivamente los pintores.
En el primer caso se expresa el hombre fuerte, con control de sus emociones y de su muscula-
tura; por algo dicen los soldados: no se ria en fila. En el segundo hay tension emocional

de carga positiva, que se descarga por via muscular y secretoria junto con vasodilatacion ge-
1jacion muscular y las comisuras caen hacia abajo, efecto de Ia

neral. En el tercero hay re
carga negativa del llanto y de la vasoconstric
Pues hien, esta simplc del hombre, la proyectamos a los seres y las cosas.

El cedro, el pino maritimo, los pinos de estrella, son drboles severos por la horizontalidad de

ion vascular,

sus ramas; los drboles con sus ramas
n al lugar de los muertos, y al modesto sauce de v

boles comunes abier

as hacia abajo son tristes, los llamados funerarios
1as colgantes se lo llama llorén. A la
tos hacia arriba nos producen alegria. Es la ca

};rment.ldi a los drboles que nos produce la misma emocion de la feliz expresion de la vida.
Esta es también la razdn por la ¢ que dan horizontalidad

|
s trajes, ya que los hombros caidos producen sensacion de pena, enfermedad y tristeza, poco

al los militares usan hombreras

adecuadas para un soldado.

El escote en un tra
versal es serio.

Si proyectamos esto a la arquitectura observaremos que el fendmeno no es diferente.
:Quiere Ud. magnificencia, sobriedad, severidad? Busque las lineas horizontales como en el
Partenon o en el Lincoln Memorial.

Quiere Ud. recogimiento y or
hacia abajo como en el gotico.
en las pagodas, reproducen la alegria de aqu
os que las vemos
1 severos, llenos «
i

e de mujer abierto hacia arriba es alegre y comin en las fiestas, el ans

inclinadas
reas ha arriba como
los hombres que no temen al fuego eterno y al
biertas como en nuestro gesto de risa

busque las lin

s el dolor y la pe

‘n cambio, los disenos con lineas ab

castigo y de nosotros mist
Los drboles, los trajes y los edilicios se
segiin observemos en ellos el gesto de nuest

cion, de tristeza o de alegria
fisonomia por tr:

sposicion psigui
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Pero no es sélo en lo anatomico, lo fisioldgico y psicologico que el hombre proyecta su me-

dida. También, y en forma categorica, el hombre se proyecta en lo soc
grupo étnico t

1y es asi como cada

> sus caracteristicas, cada pueblo y regidn las suyas y cada pais su estructura

fisica y psiquica.

Tal vez en este aspecto no haya nada mais representativo que la arquitectura. Es asi como a

través de las huellas antropoldgicas, de la alfareria y de los vestigios arquitecténicos, en una

racle-

palabra de la arqueologia, se puede reconstituir el alma de un pueblo, su vida y las car
risticas de su sociedad.

Quién me lo niega? Hasta los dioses han sido hechos a la medida del hombre, con sus cuali-

dades elevadas a cifras logaritmicas, siempre malos y faltos de equidad para repartir,

El hombre, pues, es la medida de todas las cosas, en lo lisico, en lo fisioldgico, en lo psicold- §

gico y en lo social.
“
parte de mi cuerpo”. “Th no eres mis que la réplica deslumbrante de mi misma”, dijo Whit-

indo adoro una cosa

que otra, adoro tan solo la exiension de mi cuerpo o de una

man.

Protigoras, el solista, lle is alld ¢

incluyd al hombre en la medida de lo no existente;
hasta en el silencio, lo insipido, la oscuridad v la sombra, la carencia de sensacion total del
tetrapléjico y la ausencia de amor

no son; asi

El hombre es tambi¢n la comin medida de las cosas que no son en tanto que
lo dijo.

b[t“]l'l‘IE \[ HHE () 3\ Cada cumpleanios es a la vez instante de par-
I n .

tida y de llegada y raro es el individuo que no

[}R(]l)( )SIrT() DE :n::;::‘\ itl';‘li[il[llt.'ll(!;:uilcl::::'l i::ii“-ullllt'll al arribar
UN CUMPLEAT

0 re-

a uno de estos hitos cronoldgicos. Nuesiro pais

)S ha cumplido este mes ciento cincuenta y un
afios de vida mds o menos republicana y de-
mocritica y es interesante observar algunas de
las actitudes que co

) nacion pensante tene-
mos hacia nuestra experiencia colectiva,
En general, los chilenos tenemos aprecio po

historia se nos

la cosa historica. A priori, I:
antoja como una deidad justicier

und grian

rectilicadora de entuertos vy ilentendidos.

Muy escaso de luces tiene que ser el politico

fracasado, el general derrotado o el gestor sor-

prendido si no atina por lo menos a balbucear

las consabidas frasecillas acerca del juicio de
La Historia (con maytiscula) me

la historia.

dari la razén”. O también, “Me entrego con

por el prof. Cravbio VELiz do al juicio de la Historia”. Se espera con
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