la desde nuestra infancia y, quizds, el capital humano
La profesora Aslan obser-
aiios, cada dia, los cien enfermos que
viven en su Instituto, del otro lado del parque ver-
deante al cual d Quince mil pacientes ru-
Manos 1 seguido su trata Pero siempre ha
sido aplicado a seres profundamente atacades por la
enfermedad. El Gerovital H; ha intervenido en un
proceso de envejecimiento acelerado y parece haber
Se
ir mds lejos. Desde hace dos afios un vasto plan de tra-

puesto en prictica en toda Rumania para
cr progresar la investig, 3

necesitaria una restaurac

vé durante doce

su oficin

niento,

tenido éxito en demorar el ritmo. ta ahora de

bajo se b

35.000 individuos de
afos, pertenccientes a todas las profesion

i

toman regularmente Gerovital H; a titulo profilictico.
Una experiencia similar en tan g
ahora en la historia humana. Quizis
serd posible —hoy dia es demasiado temprano— sacar

fanzas benéficas no para algunos centenares de in-
dividuos sufrientes, sino para el conjunto de los hom-
L: no abdica delante de

wde escala no se ha

intentado has

en

bres. ciencia médica

edad, v esto ya constituye una revolucién, El enveje

miento a
enfre
ra ¢l médico el mismo durante toda su vida. La infan-
cia tiene sus males propios, la vejez los suyos. Los pri-

coe ahora como una enfermedad que debe
arse oc

mo las otra

. El ser humano no es ya pa-

LA PSICOFARMACOLOGIA
Y LOS PROBLEMAS
PSIQUICOS DEL

HOMBRE ACTUAL

por el Prof, Dr. WoLrcane pE Boor
De lIa Kiln

versidad de

CIENCIAS

n tratami

meros como los segundos necesi tos espe-
cificos, La la sélo al comienzo de la
“conquista de la tercera edad”, como la ha llamado
dindmicamente ¢l doctor Huet. Podemos esperar gran-
des descubrimientos. La muerte y su misterio dominan
encue del
del gerontdlogo es de detener el proceso de deteriora-
su ambicién oculta es el de hacerlo reversible,
no abdica a partir de cierto momento, parecido al
de Bucarest a los que una serie
amusculares han librado de la acep-
tacién de la muerte. El profesor Alexis Carrell ha mos-
trado ayer por sus experiencias la juventud definitiva
de células sometidas a cuidados partic
halld ning o de u‘|u al analizar los tejidos de
una polla mue inco afjos después. La célula
parece tencr el don de la mmrsua]nhd Por qué lo
pierde al reunirse con otras cfl La esperanza de
restituirle su poder guia en secreto al investigador con-
temporineo.

medicina se ha

investigador moderno. La ambicidn

cion;
¥

de aquellos ancianc

de inyecciones

ares. No se

in sig

a vein

Nota. Este 1r-.b 1jo aparece en la revista Plandte (N? 6, octubre
d.- n de la revisia seiala que un e
i Iun ha declarado recientemente sin efecto e

1|m ||)||1RIU\||' empleado en Bucarest; pero que por otra parte
en la actualidad —ademds de la importancia que tiene el hecho
de que en Ruman ncia de Anna Aslan se extienda a
oo g médicos franceses utilizando. ¢l

a la e
!uw seten

(& :oul\d H,.

La

nombre, decididamene
los Estados Unidos
Segunda Guerra
de la mano de los

psicofarmacologia, cuyo
co, se ha difundido
s posteri

s1

los ar
en

durante
Mundial, va,
avances de la quimica y la
médico sélo disponia antes, si bien

Tes A

desarrollo,
armacologia. Mientras el

ya en considerable
medida, opidceos, prepa-
rados con contenido de atropina y extractos psicotdxi-
cos de hongos, por ejemplo— maniobrd en 1869 (Lie-
breich) con la sintesis del hidrato de cloral, un tras-
trueque sibito en el terreno reservado hasta entonces
substancias natu Habia empezado la era
icos.

de substancias “naturales™

iles,

de los medicamentos sinte
Con la introduccion de la fenotiacina (Delay y Deni-
1952), del alcaloide de rauwollia (Sen Gupta,
Base, Chopra,
¢l proceso trajo consigo un enviguecimien-

ker,
193) y muchas otras substancias psi-

cotrdpicas,
to —en tal medida inesperado

en diver:

la psiquiatr

A
Intentemos una breve i
logi

troduccion a la psicofarmaco-
que es una especic de zona fronteriza entre la
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de la farmacoterapia |
as disciplinas médicas, incluso el margen de |




qu
y la psigui

quimica, la [
fa. Si

macologia, la psicologia

1 buena fe y sin demasiada cri-

tica le industria far

wos algunos prospectos de la

macéutica, nos sentiremos abrumados por las posibili

dades terapéuticas que se le brindan al médico con

introduccidn de las substancias psicotrdpicas

Av

corremos la vida nos coloca ante situaciones que gra

guamos, por ejemplo, que “en los Mpos que

vit peligrosamente sobre el equilibrio de nuestra
constitucidn fisica y psiquica, lo que trae consi en
muchas personas, numerosas alteraciones de la mis
diversa indole. Ya se trate de tensiones nerviosas, con

mociones psiquicas

gustia existencial o desequili-

biri

vegetativo, las personas afectadas verdn su salud

considerablemente mermada, El goce de vivir ird des

v

reciéndose por dias, sufrivin de inseguridad, de in

certidumbr

, de desequilibrio.

Para ayudar a estas personas, proporcionarles energias

capacidad adora, confianza en si s ¥ contri

mism

buir a que recuperen el equilibrio perdido, hemos

medicamento X, Atenta la

claborado nuestro

anor
al irritabilidad del sistema nervioso central y v

tativo sin menoscabar la agilidad mental y la capaci-

ad de accidn. Las te

iones y opresiones  psi

Juicas

desaparecen, asi como la intranguilidad interior, los

sentimientos de inferioridad y la angustin ceden y el
paciente recobra la confianza en si mismo y la salu-
dable capacidad de discernimiente

to se nos dice:

En otro prospec
“La accidn de X, es tranquilizadora

compensadora y estimulante del contacto humano ., .
Otro medicamento se nos ofrece con el siguiente slo-
tableta de X, la

“El nuev

gan propagandistico: *Con una
O bien

la capacidad de concentraciém, la

tranquilidad en persona!”™ medica

mente X, estimula

1 la memoria e incit

rapidez de comprension, vigori

a la accidn
pacidad los estudios de escue
apocamiento vy la falta de
Para terminar ir

Se promete un aumento de eficacia y ca

as ¥ universidades, el

iniciativa desaparecen”.

tamos en esta list

de prometedo-
ras excelencias, que podriamos continuar a placer, el
siguiente texto extractado: “El medicamento X; pro-
YOG Yeacciones aplas para sostener al organismo en
la lucha con el o
P
ce mids profunda la “vivencia emocional
o puede ve
bajo hasta la superacién de la
no hay flanco que no pueda ser atacado con el dardo

edio en que se vive”. Con muy es-

amento ha-

al énfasis se nos advierte que el medi

desde la simple capacidad de tra
ngustia existencial,

migico de las substancias psicotrdpicas y parece que

“'substa a8 paicotrdpicas’
e algin mode metédicamente apre
ble modilican el proceso de las funciones priquicas, a pesar de
? en realidad, remedios “‘somatrépicos™,
drea de lo psiquico, sin embargo, parecen
p “‘psicotrépico’’, ya internacionalmente re-

(1) En adelante designaremos como
.1I=tud..u aguellas que

I
canoc

CIENCIAS

hay quien lo cree sinceramente. Habria que hablar d

“fe”, ya que de saber no puede aqui habl

a acciém veciproca, por ejemplo, entre los procesos

materiales ¥ los mis diferenciados actos psiquicos) .

Ciertamente puede medirse el comportamiento de la

presidn sanguine

bajo el influjo de substancias psico

as, asi como fendmenos fisiold.

trdpi algunos otros

gicos, comprobables con suficiente exactitud bajo la

medicamentos. Todas las demdis

aplicaci

n de

ciones son  presunciones puras qu

critica, ni desde el punto de vista psico

desc

el punto de vista antrof

Seria muy instructivoe un estudio de los testimonios de

las pruebas. Cuesta imagirar o un medicamento

ede hacer mids profunda la “vivencia emocior

a la accidén o aliviar la hoy tan zarandeada

ustia existenciz ¢S¢ han obtenid

s “cono-

«

voluntarios o

cimientos” por la experimentacidn con

con animales en los pr w laboratorios de las firmas

industriales o se basan en el examen clinico? ;Qué

clentifico criticamente 1

sponsable se atreveria a es-

tablecer asertos de tan vasto alcance sobre las acciones

reciprocas entre lo somidtico y lo psiquico? ;Qué mé.

todos aplican los “téonic

5" cuyos trabajos sirven de

se a los citados textos y de qué género de controles

Cosas como la existencial” o la

dispe
“hondura de la vida emocional”, jpueden por ventura

1w de la cien-

o de investigacidon desde el terre

cia natural? ;Hay aqul métodos adecuados al fendme

no, o es todo ello vana especulacién para proporcio
nar un “remedio” de aplicacion ficil a los lenos
précticos por supuesto ocupadisimos a los que

acuden las ge

tes bajo ¢l agobio de sus sufrimientos

(corporales o psiquicos), evitindoles la tarea del exa-

men riguroso de los pacientes, degradando asi aflic-

ciones de la indole mencionada al nivel de los desarre-
glos corrientes, puramente sométicos?

El v biogrific

de grado de la perturbacién de

las funciones somdticas —incluso las leves— en modo

alguno debe ser desdefiado. Ahora bien, estas dolencias

se incluyen en una «

tegoria distinta: son indicacio-

nes de otros padecimientos justamente “somdticos”,
mas no de vitales aflicciones que escapan al dominio
de lo racional y que buscan y encuentran expresidn
en estados psiquicos anormales.

I'ras estas restricciones, que inducirdin al médico a

abstenerse de recet substancias

psicotrdpicas como

tratara de na o de laxantes, habrd

siose aspir que
decir algo sobre las legitimas posibilids
justifican |

medicamentos psicotrdpicos.

les, que, con

toda la reserva criti los

aplicacidn

E! terreno de la t
picas es el tratamiento de las psicosis, es decir, de las

rapéutica con substancias psicotrd-

perturbaciones de las funciones psiquicas derivadas de
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turaleza conocida, o bien,

procesos patologicos (de
como en las psicosis enddgenas ocurre, de naturaleza
desconocida por lo pronto) . Muchos fendmenos psico-

patoldgicos, especialmente las  anomalias psiquicas

I
fluibles, en forma
medi

Arasomiiticas

mis e

lo corporal, son in-
sombrosamente [avorable, por los

AMentos.

Incliyense aqui estados dolorosos, perturbaciones en
el suefio, variantes emocionales patolégicas, anomalias

de la percepcion  (alucing

iones especialmente) , per-
turbaciones del esquema somitico y algunos estados
ngustioso, Cuanto

ocalizac

de tensidn angustiosa o de matiz a

mis

ercan

lo corporal” esté ', por asi

decirlo, una funcidén parcial psiquica en dualistico e

fisicopsiquico, mis [icilmente accesible ser

quemn
“via soma”

. a los medicamentos. Las funciones psiqui-

cas “remotas

lo corporal”, silo aproximadamente,

en forma general y con ello también en sus disfraces

patologicos, son influibles desde el drea somitics

cliyense aqui, por ejemplo, muchos fendmenos de in-

sania
culpa

todas las perturbaciones del yo, sentimientos de

patoldgicos, vivencias de autovalorizacidn per-
turbada y vivencias metafisicas anormales.

La nueva e:a medicam

wosa de la psiquiatria, cuyos
1951
en la clinica psiquidtrica de Sainte Anne, en
Delay y Denik
zina, introducida en la anestesiologia por Laborit y

52, cuando
Par

aplicaron a psicdticos la cloroproma-

comienzos pueden datarse en el afo

sin d

sus colaboradores, han ampl a, extraordi-

nariamente, los recursos te
Incluso las mds inguic

sanatorios psiquidtricos se asemejan hoy mucho a las

apéuticos del psiquiatra,

secciones de las clinicas y

sE

ones de los hospitales generales, vy

que, en alta
dosificacidn, las substancias psicotrdpicas qu
cluyen en el grupo de nquilizantes”
casi siempre la inquictud frenética, las excita-

in-

 se

os llamados “tr
evitan

nico

ciones de temor v los casos de desesperacidn y pd
a la farmacologia por
las substan-

Mucho le debe la psiquiatri

el avance que supone la introduccion d
an las posibilid
las

cias psicotropicas, que complemen

des terapéuticas hasta hoy corrientes y todas

demiis,

Esta actitud de reconocimiento no menoscaba en mo
hasada

do alguno nuestra esoéptica presuncidn en

as— de que los procesos patoldgicos
propiamente dichos, los “morbi”, se mantienen intac-
tos bajo el velo protector de los medicamentos y con-
ducen, segiin la ley inmanente de la enfermedad en
cada caso, a la curacion (como en las depresiones en-
ddgenas o en las manias), o a la curacién defectuosa
o el defecto permanente (como en la esquizofrenia) .

Pero habri que insistir igualmente en el valor de los

experiencias clini

CIENCIAS

tranquilizantes en todas las psicosis sintomdticas (de-
de icaciones exdge-
n ). La eliminacién de los estados graves
de excitacién psicomotora preserva sobre todo la cir-
culacién y permite esperar razonablemente un favora-
ble desenlace de la psicosis. Vale esto de modo espe-
cial en lo que se refiere a los delirios alcohdlicos, que

conmocion, into

lirios, psicosi

. entre ot

con tanta frecuencia

s¢ observan nuevamente hoy.

Digamo: s predo-

pinant

. para_terminar, que m
te somiticas, acompafiadas de sintomdtica

a hipertonia, nu-
Lrastornos  post-
1 legitima pa-

mel

psiquica (como la arterioesclerc

urbaciones hormonales,

IETOSAS
atorios, ete)), ofrecen una indicac
de la farmacologia psicotrdpica, brin-
al especialista en enfermedades ner-
viosas una grata posibilidad pard el tra o am-
enddgenos— lev
medicamentos
rmacoldgicos era poco menos que imposible.

ope

ra la aplicacidn

dando también

mi

lo

bulante de estados patoligicos

que antes de la introduccién de los

psicol

medida, la costumbr

1 los diltimos decenios se ha extendido, en creciente

de tratar en el acto e intensiva-
. los trastornos corrientes de la
de naturaleza somitica o psi-
los dolorosos leves, cansancio, falta de ape-
0, aten-
cion amortiguada, facultad de acciéon mermada y mu-

mente, con “‘remedios

Vi cotidiana, va sea

quica. Est

1 inte

tito, pere inal, perturbaciones del su

chos otros fendmenos que por propia experien
acados por la via farmacoldgica.
actitud.

co-

nocemos todos, son a
“Farmacofi
ceta médica legitima de acuerdo con la indicacion del

o
como

he llamado a est ntre la re-

c2s0 ¥ el abuso desmedido y desenfrenado de

12

mentos, se sittia el fendmeno que se designa
nia generalmente. Mientras las formas groseras, es-
pecialmente la mania de los opidceos, debido al severo
control de la ley no signific
amente elevado el mimero de los farma-
en 3.442
admisiones de la cliniea de enfermedades nerviosas de
la Universidad de Colonia, se comprobaron 1.006 casos
de abuso de (la mavoria con cualida-
des psicotrdpicas) lindantes con la obsesidn maniaca.

n

1 grave peligro, es

extraordin:

cofilos. Durante el primer semestre de 193

nedicamentos

Constituyen, en nimeros redondos, un tercio de las
Sin (109, aproxi-
se observé una superdosificacion crénica
re los
nte los

embargo, stlo en 344
madam
comprobada, una mania en sentido estricto. Er
farmacdfilos represen
barbitiricos y los analgésicos, generalmente con fena-
cetina, Desde
1 de estos datos, validos no sélo para el tipo de pa-
cientes de una clinica de enfermedades nerviosas, tie-
terds las experiencias de H. J. Wagner
ctores alcoholizados de vehiculos. En 2.000
inados después de los accidentes, en el 109, de

n un papel predoming

1 punto de vista de la exactitud gene-

nen especial i
cond

con
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| aptas para aliviar muchos trastornos no causados

L enfermedad

—

redond ademiis

5 CASDS, ©n NUMeros ¢

intoxicacidm alcohdlica, una mis o fuerte

menos

1os medie

accion de dis LITETITOS

subst: cualidades

A veces por su psiquica) es

Puede ularse

extraordinario
109, de la

que aproximadamen

te el blacién de Alemania occidental

consume  regularmente, fida

substancias con cualidades psicot as. Si calculamos

en cinco marcos el gasto mer por individuo en
medicinas de esta especie, tendremos la apreciable
suma de 25 millones marcos mensuales para “me
dicamentos™ que en realidad son riluos

Serd necesario recordar que hay nume 5 1

de otra indole aptos para vencer los “trastornos™ y

malestares” de la vida cotidiana. Sobre ellos no po

demios entrar

agqui en detalles. Dy ws tan sdlo que

muy

las por algunos desdefadas curas

Para los trastornos de existen caric

ter en el proceso de realizacion de la vida individual

aun en los casos en que se presentan bajo “vesti
dura somdic la guia psicoterapéutica, incluso el
psicoanilisis en terminadas cireunsiancias, son el

método de tratamiento adecuado al fendmeno

S¢ muy bien estas consideracic influirin

que 5 No

la extendida inclinacién al consumo de 1clos

m

cuticos psicotropicos, ya que hay médicos que

recetan estas substancias sin el estudio de los casos

hay [armacias, y

la complejidad de sus conexiol

aun tiendas de otra clase, que venden estos medica-

ntos a quien los solicita y b

industrias que trafi

substancias de freciéndolas ¥

can con esta especie,

ensalzind

las con el tipo de propaganda que hemos
criticado, Ejemplo especialmente instructivo del abuso

comercial con determinadas substancias es el “trata-

miento” con dcido glutamin

» para nifios retardados

que en algunas revistas ilustradas se anuncia como

‘nutricidn directa del cerebro”

B

Los métodos de la psicofarmace interesardn me-
nos al no téemico en medicina. Para la valorizacidn
critica de un medicamento, sin embargo, su conoci
miento es importante. Nos referiremos, pues, a algu

nos aspectos de las pruchas experimentales y clinicas

e las substancias psicotropicas

fo

casi totalmente el aspecto del efecto psiquico, incluso

I Experimentacidn con animales: queda elimir

con el recurso de los métodos mis ingeniosos y refi-

) podrdn observarse experimentalmente fun

groseramente elementa como las o

o “inhibicién”. La experimentacién con ani

males es indispensable 1 determinar
\ un m

15 CON PETSOnas 108 Lests

averigua uede o

tirsele efe represen

tan aqui un ivos y au

muy €N Sus

o se levar efecto con enferme

psiquicos substancias psicotr 15 S¢

flujo en las funciones psiquicas rhadas im
presitn clinica de conjunto es lo me
108 SEEUN nuesiras experiencias wqui servirnos

tivacion de los

trpicos han sido insu

vincentes
I C

relsen)  desarrollado

ficientes

Nuestros propios esfuer

con a v d Analysis-Methode (Bales,

g8

ra someter de objetivac

nos fendmenos psiguicos elementales como el “im

pulso” o la “perturbacion vital”, han dado —teniendo

en cuenta el tiempo exigido y la compliccaidn met

E. Balnus). Y es

psiquico puede decirs

€ satisfz

poco rios resultados

que cabalmente 1 que

dero sentido

ver la palabra, es incuan es
decir, fundamentalmente no mensurable v con ello
para la exigencia exacta— inobjetivable

la primera parte de este

Irin ser mejor comprendidas, y acaso con

firmadas, con el conocimiento de realmer

mise

esfuerzos para llega

objetivacion del efecio de 1

que se ve en ecllas el “sintoma

fundamental la farmacoter

inclinacion

[: ia— hay

cidn, emocionalmente arraigada,

to, es decir: la farmacofobia

Los limites de psicofarmacologia se inficren necesa-
riamente de la comprensién de las ideas de las par

tes A y B de nuestras consi

Refirimonos a los

siguientes factores restrict

en la aplicacion de mentos psicotrépicos:
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1 El aspecto forense de la psicofarmacologia: nume-
rosos delitos, no sélo accidentes con vehiculos debidos
a desenfreno téxico o falta de discernimiento en la
estimacién del peligro, ocurren bajo los efectos del
aleohol o bajo el influjo de otras substancias psicotrd-
Los resultades de la psicofarmacologia forense
dia mayor importancia desde el punto
de vista juridico. Sobre todo en lo que se refiere a las
normas del derecho penal, con la restriccidn de que si
solamente se aplica la norma pe de culpabilidad,
el castigo de los delincuentes intoxicados se convierte
en un muy complicade problema. Pues si los funda-
actividad estin
perturbados por la ingestién de substancias psicotrd-
picas, en el momento de ocurrir ¢l hecho el delincuen-
te se encuentra ™

mentos materiales de la consciente

modificado en su conciencia”, en el
sentido médico de la expresién. No se le podri exigir,
por lo tanto, lo que (“normalmente”™) exige la ley y
debe exigir de toda personal normal. En la futura re-
forma del derecho penal, a nuestro parecer el pard-
grafo 330 del Cédigo P requiere una ampliacidn
en la que se resuelva en mis completa forma el pro-

blema del delito por negligencia. Todas aguellas per-
en substancias psico-
tropicas y —muy gradualmente a menudo— pasan a
un estado de responsabilidad nula o considerablemen-
justa-

sonas que irreflexivamente ingie

te atenuada, se encuentran, “por negligencia
estado de conciencia alterada, en el
que ya no son responsables, ciertamente,
punto de vista penal, pero deben justificarse por el
irreflexivo consumo de drogas psicotrdpicas, Proble-
mas de esta indole podrian tener la mixima impor-
tancia referidos a médicos, por ejemplo, que para
combatir fuertes dolores toman analgésicos, perfecta-
dicados por lo pronto, pero en creciente can-
al fin irrefles rando intervencio-

mente, en un
desde el

mente i
tidad y
nes médicas en estado de intoxicacién, con indelibera-

das, pero fatales consecuencias. Obran entonces en es-

vamente, re;

tado de perturbacion toxica de la conciencia. Por el
delito misnio no pueden, pues, ser castigados. Mas
por su delito de negligencia, cabalmente la continua-
cién de la prictica médica a pesar de la incli
morbosa de las substancias psicotrdpicas, son penal-
mente responsables ante las autoridades competentes,
Aqui, las limitaciones que habria que tener en cuen-
ta (en lo que se reficre al tiempo transcurrido espe-
mente) deberin ser exactamente elaboradas y co-
dificados te los resultados. Contiene
mis detalles sobre este tema el trabajo “Sobre deci-

acidn ya

i

consecuente

siones previas de signi
o también el problema de la llamada “cul-

cacidn forense”, en el que es

consider
pa de conducta vital”,

Debe ser mencionada también, como ite de una

prictica médica irreflexiva, la responsabilidad del

CIENCIAS

médico por la receta de substancias psicotrdpicas sin
explicacién al paciente sobre las posibles consecuen-
cias.

2 Fl aspecto antropolégico: para terminar, algunas
observaciones sobre | de la antropologia meé-
dica, acaso demasiado discutida hoy, pero absoluta-
miente necesaria.

I
es un hecho de eminente significacion que se pueda,
sencillamente, ejercer influjo sobre las funciones psi-
quicas desde el cuerpo y a menudo en forma hasta
cierto punto previsible. Con unes cuantos Gamma
Lsp 25, preparado de cornezuelo, que con el nomly
Delysid (Sandoz) se recomienda como auxiliar en psi-
coterag en cualquier persona es posible produ-
cir alucinaciones fugaces, de contenido biogrifico mis
o menos grave y de importante informacién, a menu-
do, para el analitico. La accidn directa de la psicote-
rapia en las funciones somiticas —en cuanto objeto
de una terapéuti ion,
de menos dramdtica fisonomia. Las posibilidades po-
tenciales de accién reciproca desde “soma” a “psique”
parecen desigualmente favorables respecto de las “vias”
del proceso inverso, el que pretende influir las fun-
ciones somdticas con los recursos de la psicoterapia.
Hemos procurado aclarar estas ideas sobre la accidn
reciproca entre los procesos som
Sobre fendmenos d

nuestros conocimientos del problema psicofisico
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camentosa’,

Los conocimientos de psicofarmacologia adqu
ciente significacién desde el punto de vista de una
antropologia orientada por
natural. La psicofarmacologia evidencia hasta qué
punto es firme la ligadura entre lo “psiquico™ y lo
“somdtico” y cwin perturbable es lo psiquico desde
el cuerpo. Que la psique individoal sea “somdtica-
mente” vulnerable, es decir, que incluso la angustia
existencial, por mencionar la vivencia psiquica mds
diferenciada, en determinadas circunstancias  pueda
ser también decisivamente modificada desde el cuer-
po. 0 una rasa vida psiquica emocional, enormemente
ahondada y enriquecida —piénsese en extditicos como
la mescalina o la psilocibina
psicofarmacologia, dirfamos que es una ingu
experiencia que nos lleva de 1
prictica médica.

TEN CTe-

1 medicina y la ciencia

con los recursos de la

uces a los li

Un paciente depresivo endigeno, bajo los efectos de
un tratamiento con thianxantes (truxal), comentd
todo esto con las siguientes palabras, que algo dan
que pensar:

“He reflexionado sobre esta terapéuti el alma nos
la ha dado Dios, pertenece a Dios, ;Cémo se puede
intervenir en lo divino con medicamentos? jDescome-
dido serial
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