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in el cincuentenario de la muerte de un cubano sabio

FINLAY, EL HOMBRE DEL MOSQUITO

por el Dr. Hernin RoMERO

La historia de la ciencia estd sembrada de controversias sobre la paternidad de in-
ventos y descubrimientos. A veces han participado en ellas los presuntos autores de
unos y otros; pero no es raro que hayan conmovido a grandes grupos y atin a na-
ciones, que se enconaran y prolongaran mds o menos indefinidamente. El fendme-
no se explica, parcialmente, porque es del todo excepcional que el mérito del ha-
llazgo pertenezca a una sola persona. Lo que uno intuyé otro vino a demostrar afios
mis tarde. Puede que éste partiera de una observacion ocasional a que no se con-
cedi6 importancia o validez en el momento en que se formulo y quedo olvidada.
Casi todos tienen predecesores en el trabajo experimental o en la linea de pensa-
miento que conduce a una adquisicion definitiva,

Carlos Juan Finlay no figura en la Enciclopedia Britinica ni en mas de algan li-
bro sobre fiebre amarilla. En cambio, fue candidato al Premio Nébel; recibid, en
vida, el homenaje desbordante de sus conciudadanos y de muchos extranjeros; la
fecha de su nacimiento, el 3 de diciembre, ha sido consagrada, en varias partes, co-
mo el Dia del Médico y no sélo los cubanos lo consideran como una de las figuras
mis egregias del mundo latinoamericano en el campo de nuestra profesion. En la
Perla del Caribe se levantan innumerables estatuas suyas y se ha prodigado su nom-
bre en calles y plazas, instituciones y sociedades. No faltan tampoco en otros paises
y nadie que estudie su vida y su obra con penetraciéon y ecuanimidad puede ne
gar su grandeza.

Seducido por el espejismo del nuevo mundo, Eduardo, su padre, se embarco en
una de las expediciones que vinieron a auxiliar la gesta emancipadora de Bolivar.
Asi como en la decision de Inglaterra de procurar estas ayudas al ilustre venezola-
no debe haber influido el propésito de aniquilar el poder colonial de Espaiia, en
¢l joven médico hubo de pesar el afin de avecindarse en una tierra donde gozara
de libertad. Idéntico mévil guié antes a América a los Padres Peregrinos que des-
embarcaron junto a la Roca de Plymouth. Lo sugiere el antecedente de que se lla-
mara Washington su hermano mayor. Una tempestad lo arrojé a Trinidad y se es-
tableci6 entonces en Puerto Espaiia. Originario de Hull y de nacionalidad briti-
nica, habia cursado medicina en Rouen y previo examen, fue autorizado para ejer-
cerla en el sitio de su residencia. En 1831 se trasladé a Puerto Principe donde na-
cid, dos afios mds tarde, Carlos Juan, que fue el segundo de la familia.
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En el hecho radica la primera interrogante en la vida azarosa de este personaje
ilustre. En el Archivo Nacional de Cuba se conserva un documento en que el pro-
pio Finlay escril
nidad de Barlovento. A la circunstancia se agrega que sus his

;, de puno y letra, la declaracion de que es natural de la Isla Tri-

riadores reconocen

OE
-]

efectos pudo convertirse de sibdito britinico en ciudadano cubano. Como para
sus compatriotas importa muchisimo que lo sea de origen, han desenterrado la par-

que conservd la nacionalidad de su progenitor hasta la independencia por cuyos

tida de bautismo, que estd fechada el 2 de enero de 1834 en la Iglesia Parroquial
Mayor de Camagiiey. Confirmo el aserto un intimo suyo en cuyos papeles postu-
mos se encontrd la aseveracion de haber asistido a la ceremonia; pero la sitia en
febrero del mismo ano.

Carlos Juan siguid sus estudios secundarios en Alemania y Francia. Necesitd in-
terrumpirlos en dos oportunidades, al menos, por un ataque de corea, la primera
y por una tifoidea grave, la segunda. A aquella enfermedad se inculpa de cierta di-
ficultad en la articulacion de la palabra y atn la tartamudez de que habria ado-
lecido prolongadamente. Como no se los convalidaron en la Universidad de La

Habana, resolvid mat en Filadelfia.

ularse en el Colegio Médico de Jefferson
Si bien pudo adquirirlo de su padre, cabe suponer que aqui adquirié el amor por
la investigacion. De todos modos aprendio, sin duda, lo que se denominaba enton-
ces teoria microbioldgica de las enfermedades y este conocimiento justifica que,
a la postre, militara entre los contagionistas en las disputas con los localistas. Sus-
tentaban los tltimos la existencia de constituciones epidémicas —en la expresion
criptica de Sydenham, que adoptd la época— vale decir, de conflagraciones de
factores ambientales que desencadenan el flagelo, en tanto que aquéllos acepta-
ban ya un agente microscopico y susceptible de transmitirse de sujeto en sujeto.
Tampoco Finlay se afilié inicialmente en este grupo, como prucban sus repetidas
comunicaciones sobre la alcalinidad de la atmdsfera y su relacion con los estallidos
arrasadores de fiebre amarilla.

Tampoco le validaron, légicamente, a su regreso de Estados Unidos, esta fase de su
educacién y debié rendir las pruebas que exigia la Universidad de La Habana.
Agregada a su natural nerviosidad, habria sido causa de que fracasara la altera-

cién funcional de que sufria. Quiso repetirlas antes del afio que los reglamentos

prescribian como intervalo minimo; pero su solicitud, concebida en términos im-

presionantemente respetuosos, fue denegada. Habla de que hizo ain el depésito
de trescientos pesos y le acontecié la desgracia de recibir censura de reprobado. So-
brellevé, pues, dos reveses antes de recibir su titulo. Tantos o mds superd en su
5 y Naturales, co-

pretensién de ingreso a la Academia de Cienc Médicas, Fisi

mo miembro supernumerario y corresponsal, sucesivamente. Aspird a esta condi-
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cion, aduciendo que se alejaria del pais por tiempo indefinido. No se vino a in-
corporar sino varios afios después, cuando hubo un sillén vacante; pero ahora ac-
cedié en calidad de académico de ntimero y con el asentimiento undnime de los
CONsSoOCc10s,

No cabe poner en tela de juicio la originalidad de la concepcion que lo inmorta-
lizé. En sus dias, la etiologfa y la forma de difundirse de la ficbre amarilla cons-
titufan misterio insondable y si bien es cierto que Sir Ronald Ross y Manson pro-
baron que un mosquito sirve como mesonero intermediario en la malaria, se co-
nocié esta demostracion dos o tres afios después. Requiri6, evidentemente, imagi-
nacién y perspicacia suponer que ocurriera algo semejante en esa otra dolencia.
De tal modo valiosa fue esta interpretacién que el mismo Ross recabé autoriza-
i6n de Finlay para presentar su candidatura al Premio Nébel de 1906, que él
habia obtenido en 1902. La condicién de laureado lo faculta para formular una
postulacion cada afio. En el documento que elevé al jurado sueco, afirma que
sus brillantes servicios a la ciencia y a la humanidad lo hacen acreedor, mds que
nadie, al galardén. No solo revel6 el vehiculo de transmision, sino que “en una
labor de genio” identificé cabalmente la especie a que pertenece el insecto. Las
medidas que propuso para exterminarlos, en 1894, fueron las mismas que puso
en prdctica Gorgas en 1901 y que permitieron desarraigar prontamente el mal,
no solo de Cuba y varias naciones centroamericanas, sino también de Guayaquil,
que representd el foco endémico mayor y de mds antigua data. Permitieron, asi-
mismo, la apertura del Canal de Panami, empresa en que las pestilencias derrota-
ron antes a Fernando de Lesseps. Al retirarse comentd, plaiideramente, que de-
jaba el cadiver de un francés debajo de cada durmiente del ferrocarril.

Tanta era la obsesién de Carlos Juan y con tanta frecuencia formulaba su tesis que
se le llamé el hombre del mosquito y se dijo que solfa portar algunos especimenes,
dentro de un tubo de ensayo, en el bolsillo de su levita. Postulé su teoria con
gran convencimiento y acopio de argumentos en la sesién de la Academia de
14 de agosto de 1881. No fue rebatida ni merecié el menor comentario de sus co-
legas: cayo en el vacio y el autor se sintié abrumado por una tremenda desilu-
sion. Con el andar de los afios, crey6 haberla demostrado en cinco casos. Por cuan-
to transcurrié mucho tiempo antes de que se supiera que el Macacus rhesus, pri-
mero y después, el ratén blanco —inoculado por via intracerebral— son suscep-
tibles a la infeccién de laboratorio, sélo era posible entonces emplear volunta-
rios humanos. De esos cinco individuos, uno habria caido con un cuadro tipico,
pero benigno y de los otros, dos habrian tenido formas “frustras’” y “abortivas”,

respectivamente.

Muchos comentaristas y sobre todo los que atribuyen a Reed la gloria del hallaz-
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go sostienen que esas pruebas no fueron demostrativas y no pudieron serlo. Fin-
lay ignoraba que el virus necesita cumplir un periodo de incubacion en el orga-
nismo del vector antes de que se torne infectante y ¢l no lo respetd, naturalmente.
Creyd que “las particulas” —o sea, esos virus— que se encuentran suspendidas en
los liquidos ingeridos por el zancudo, son retenidos en la lanceta cuya estructura
facilita dicha retencion. Funcionaria asi el diptero como la aguja voladora que se
ha descrito en la mixomatosis australiana, en circunstancias que, en ese €aso, pe-
netra en el organismo del insecto. En puridad de verdad, ambos errores no menos-
caban el valor de las comprobaciones. Todas ellas estin sujetas, evidentemente, a
perfeccionamiento ulteriores. El propio Reed fall6 en sus intentos de provocar la
enfermedad en monos, empleando ejemplares nativos —porque no sabia que sue-
len estar inmunes— y no, en los que se trajeron después de India,

Estados Unidos afronto, en 1898, el peligro amarilico con motivo de la ocupacion
militar de la Isla. Para solucionarlo envid, unas tras otras, diversas misiones sani-
tarias. Miembro de la Cuarta Comision, Walter E. Reed escolld, como sus antece-

sores y sus companeros, con obsticulos infranqueables. Como los numerosos pro-
cedimientos de lucha de que se echd mano siguieron siendo estériles y las gentes,
muriendo a raudales, se resolvid, despuds de muchas trepidaciones, a poner a prue-
ba las ideas de Finlay. Prescindiendo de que, durante unos veinte aios, se des-
oyeran sus consejos y aun se le ridiculizara encarnizadamente, le entregé Carlos
Juan huevos de mosquito de su criadero y sus publicaciones, que ahora el ameri-
cano leyd, por primera vez. Entonces emprendié éste experiencias sistemiticas y
rigurosas, que trajeron por consecuencia la inmolacién del doctor Lazear y de una
enfermera, entre muchas personas Se dejaron picar por zancudos infectados todos
los componentes de la misién —desde el mayor hasta los soldados— y mds de un
centenar de sujetos que se ofrecieron espontineamente. La oferta excedio siempre
de la posibilidad de aprovecharlos y sélo exigian que no se les compensara pecu-
niariamente.

sultados concluyentes y la

Dolorosos y trigicos, los experimentos condujeron a 1
tesis del cubano quedé definitivamente consagrada, a la vez que vindicada su figu-
ra. En alguna oportunidad, Reed asegur6 que “al doctor Carlos Juan Finlay debe
darse pleno crédito por la teoria de la propagacion de la fiebre amarilla por medio
del mosquito”; pero la alusién fue meramente ocasional. No lo mencion6 en dife-
rentes informes y lo considerd acaso un teorizante. Aparece menos perdonable es-
ta debilidad en un individuo de sus calidades, porque Reed también fue, incues-
tionablemente, una estrella de primera magnitud en el ambito de la ciencia y la
practica sanitarias.

La enunciacién de las tareas en que se empendé Finlay seria cuento de nunca aca-
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bar. Durante la epidemia de célera de 1867 y 1868, determing que provenia de
la Zanja Real y aconsejé no utilizar sus aguas para ninglin propésito. Hacia ape-
nas 20 anos que Snow habia evidenciado este mecanismo de contaminacién. Car-
los Juan quiso llevar al publico estas indicaciones y escribié una carta abierta al
Diario de la Marina; pero la suprimié la censura. En 1903 sugirié que el tetanus
neonatorum provenia frecuentemente del pabilo con que se envolvia el cordon
umbilical de la criatura. Se hallaron en esta cuerda suelta de algoddn nidos de las
esporas patogenas y se comenzo a preparar una cura aséptica para el ombligo, que
se distribuye gratuitamente hasta hoy. Autor prolifico, escribié sobre los asuntos
mis dispares y fue, al decir de Carter, el mids légico, dedicado y erudito de quie-
nes proclamaron que la fiebre amarilla es oriunda de América. Instaurada la Re-
ptblica, se le designd primer Jefe de la Sanidad, servicio que organizoé con talento
y decision.

Profundamente desinteresado, dispuso de recursos econdmicos discretos, no obs-
tante su vasta clientela. Pulcro de modales, vestia muy conservadoramente; abste-
mio y gran fumador, gustaba de jugar ajedrez y conservaba de los tiempos de
Maguncia, la aficion por los ejercicios fisicos. Esposo solicito, educo a sus hijos con
esmero y grabo, en todas partes, las huellas de una personalidad rica y generosa.
Después de vivir una jornada larga, afanosa y fecunda, fallecid, viejo para sus
aiios, el 20 de agosto de 1915. Al medio siglo de su muerte, muchos médicos ibero-
americanos sentimos el imperativo de destacar la memoria imperecedera de un
hombre que fue honra y prez de muestra profesion y de estos continentes.

PI:I.[(.[.L‘\‘H ]‘I\[)RR[‘IENT\]JF‘S entre olros NUMEerosos organismos, concretindose, con
CHILENAS SE EXHIBIERON
EN BUENOS AIRES

> tiltimo, la programacién de un ciclo antolégico de ci-
rgentine que se realizard en Santiago, Valparaiso y
Vina del Mar, en ¢l curso del préximo mes de octubre,
Igualmente, la visita a Buenos Aires, como asimismo a
Montevideo —por invitacién del soprE—, posibilité par-
ticularmente al Director del Departamento Audiovisual,
vincularse con elementos de radio y televisién, ademss,
lo que podrd significar en el futuro acciones conjuntas,
muy en especial con los diversos organismos del sopre
(Servicio Oficial de Difusién Radioeléctrica) , de Monte-
video, que mantiene una red de radioemisoras, ademis
del Canal 5 de television en la capital uruguaya, en-
contrindose enfrentado a la tarea de montar una cadena
ciones de televisién en la regién interior del pais.
3 asi la oportunidad de apreciar el interés con

Una muestra de corto metr;
perimental de la Universidad de Chile, fue presentada
en Buenos Aires en la primera quincena de julio. Tres
peliculas de Helvio Soto, el Director del Canal 9 de Te-
levision, y una de Joris Ivens, “A Valparaiso”, que ha

jes producidos por Cine Ex-

conquistado ya varios primeros premios en Festivales
Internacionales y que fuera producida conjuntamente
por C Universidad de Chile y Ar-
gos-Film, formaron la muestra que se presentd bajo los  de es
auspicios de la Embajada de Chile en Buenos Aires, ba-  S¢

1e Experimental de

jo la coordinacién del Agregado Cultural, don Alejan-
dro Gumucio.

El viaje permitid consolidar contactos con la Cinemateca
Argentina y ¢l Instituto Nacional de Cinematografia,

que se sigue en el exterior la experiencia de la televi-
sién universitaria en Chile, que es el tnico pais en el
mundo actualmente, donde la televisién se encuentra
en manos exclusivamente de las Universidades,
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