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LOS EFECTOS DE LA TELEVISION EN NINOS Y ADOLESCENTES

N. de la R.: El trabajo que presentamos a continuaciéon enca-
beza una muy extensa publicacién de la unesco (Estudios y Do-
cumentos de Informacion N¢ 43), dedicada a presentar una
completa bibliografia comentada sobre el tema de la influencia
de la televisién en el nino y el adolescente. Hemos considerado
que a pesar de ser sélo una introduccién, contiene la unidad y
el interés necesarios como para hacer de él una publicacién
aparte. Sin embargo, por razones obvias, hemos conservado co-
mo Prefacio el Avant-propés de dicha publicacién. No obstante,
repetimos, este trabajo no es mas que una introduccién a la
publicacién mencionada. Las notas bibliograficas, al final del
articulo, pertenecen justamente, aunque sin el comentario per-
tinente, a la publicacién de la UNEsco y los nimeros que las

senalan corresponden a una ordenacién nuestra.

Despues de la publicacion por la uNEsco en 1961 de
AL
los adolescentes” (Coleccion
Informacion, N¢ 31), se

una obra andloga consa-

una bibliografia internacional sobre influencia

del cine en los ninios vy
Estudios y Documentos de
decidio la preparacion de

grada a la television.

Se habia juzgado conveniente confiar la elaboracion
de esta bibliografia a la Asociacion Internacional de
Estudios e Investigaciones sobre la Informacion, vy, en
consecuencia, la UNESCO concluyd un

contrato pn ra

este efecto con dicha organizacion internacional no

gubernamental. A su vez, la AIERI encargé a uno de
sus miembros, M. Wilbur Schramm, asegurar la pues-
ta en prdactica de la redaccion de esta bibliografia.

Nos permitimos atraer la atencion de los lectores so-
(N. de la R.: en este articulo se
prefiri6 omitir esta Introducciéon por ser relativa mads

bre la Introduccion

bien al trabajo bibliogrifico-a que esti abocada la
publicacién originaria que al comentario preliminar
de éste, traducido del
francés) , en el cual son definidos los criterios segun

que es el que transcribimos
los cuales, en acuerdo con el A1ERI, han sido escogi-
dos los trabajos citados. Se nolard a este propdsito
que la presente bibliografia no menciona mds que ar-
ticulos que traten de las investigaciones sobre el com-
portamiento, es decir, publicaciones cuyas conclusiones
estan fundadas en experimentaciones, encuestas o es-
tudios clinicos relativos al comportamiento de los se-
res humanos. La eleccion estd, pues, mdas restringida
que para la bibliografia consagrada a la influencia

del cine, puesto que excluye todos los comentarios,

por el Dr. WILBUR SCHRAMM

Director del Instituto para Investigaciones de la Comunicacion
de la Universidad de Stanford, EE. vu.

por interesantes que sean, que estén fundamentados
en opiniones personales mds que en testimonios cien-
tificos. ‘

Ninguna bibliografia que trate acerca de un medio
de expresion que se desarrolla tan rdpidamente como
la television puede pretender ser completo o defini-
tivo, pero esperamos que esta publicacion, a pesar de
las lagunas que ella pueda presentar, no solamente
sino
que incite a otras personas a proporcionarnos infor-

constituya una util fuente de conocimientos,
macion de la cual podamos hacer uso en caso de que
fuera necesaria una nueva edicion.

Senalamos, finalmente, que los documentos que figu-
ran en esta publicacion han sido escogidos y presen-
tados por el Dr. Schramm vy la AIERI; las opiniones
expresadas son las del AIER1 y del director de la pu-
blicacion y no representan necesariamente los puntos

de vista de la UNESCO.
El estado actual de las investigaciones

Las investigaciones sobre los efectos de la television
han estado precedidas por una veintena de afios de
investigaciéon acerca de un medio de expresion com-
pletamente andlogo, el cine. Cuando aparecieron los
primeros estudios consagrados a la televisién, hacia
fines del ano 40, existian ya numerosos trabajos acer-
ca del cine. Entre los ultimos, se contaba la impor-
tante colecion subvencionada por la Payne Fund du-
rante los afios que siguieron a 1930, y un cierto nu-
mero de estudios sobre las posibilidades de los filmes
educativos. Se puede decir que casi todas las cuestio-
nes importantes promovidas por los investigadores
concernientes a la television —creacién de una necesi-
dad— efectos sobre las horas libres, adquisicién de
relaciones

con la criminalidad y la delincuencia, influencia so-

conocimientos, incitacibn a la violencia,
bre la adaptaciéon mental, etc., habian sido anterior-
mente manifestadas y estudiadas a propésito del cine.
Es asi como al comenzarse las investigaciones sobre la
television, los principales problemas con los cuales ha-
bia que encararse estaban ya formulados, las hipote-
sis para resolverlos estaban listas para ser puestas a
prueba y se habfa adquirido ya una 1til experiencia
en ciertos procedimientos metodoldgicos.
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A pesar de esto, cuando la televisiéon ha sido introdu-
cida en un pais, las investigaciones concernientes a ella
han pasado por todas las fases habituales. Cuando
se ha comenzado a estudiar los efectos de ella en los
ninos, generalmente se ha examinado en primer lugar
¢l comportamiento delante de la pantalla: ;cudnto
tiempo pasan los nifios delante del televisor? ;En qué
momentos del dia? ;Qué programas ven? En seguida
se ha indagado por los efectos de la television en las
horas libres, por ejemplo, en el tiempo consagrado a
los juegos, en el tiempo de permanencia en el hogar,
en el tiempo dedicado al estudio, a la lectura, a oir
la radio, el cine, etc. En tercer lugar, ha habido inte-
rés por las reacciones de los nifios delante de la tele-
vision; ;qué programas prefieren los nifos? ;qué con-
sideran como verdadero en el contenido de los pro-
gramas? gqué los asusta o qué los entretiene? En ul-
timo lugar, las investigaciones han abordado los pro-
blemas verdaderamente dificiles de la influencia de
la television en el sistema de valores, en los conoci-
mientos, en la salud fisica y mental, y en el compor-
tamiento social.

Las tres primeras series de cuestiones han sido estu-
diadas en cierto nimero de paises. Teniendo en cuen-
ta las diferencias de cultura asi como el cardcter y el
volumen de las emisiones, que varian segun el pafs,
se puede predecir con alguna certeza el comportamien-
to probable de los nifios ante la pantalla cuando la
television sea puesta a su disposicion, los cambios que
la television aportard a sus actividades en las horas
libres, y sus reacciones ante la pantalla.

En lo concerniente a los problemas de la cuarta cate-
goria, nuestros conocimientos son mucho menos segu-
ros. No tenemos ninguna razén para pensar que la
television pueda tener efectos malignos en la salud,
o ser la causa tnica y suficiente de comportamientos
antisociales como la delincuencia y el crimen. Pero las
relaciones de la televisién, en tanto causa contribuyen-
te, con el comportamiento antisocial, su rol en la crea-
cion de valores y la adquisicién de conocimientos, las
interacciones entre la television, por una parte, las
inadaptaciones y las enfermedades mentales, por otra,
son problemas infinitamente complejos de los cuales se
estd aun lejos de haber considerado todos sus aspectos.
Cuatro importantes estudios publicados en estos lti-
mos anos (dos en Europa, uno en Norteamérica y uno
en Asia), resumen e ilustran el estado actual de las
investigaciones en este dominio. Son éstos los estudios
de Himmelweit, Oppenheim y Vince (1), de Maletzke
(2), de Schramm, Lyle y Parker (3), y el de Furu y co-
laboradores (4). Todos contienen testimonios con prue-
bas acerca del comportamiento de los jovenes respecto
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a la television, la influencia de la television en la orga-
nizacion de sus horas libres, y las reacciones de los ni-
nos en los programas televisados en un muestreo exten-
so y representativo. Al analizar otras investigaciones, al
comparar a los nifos que tienen la posibilidad de ver
television con los que no la tienen, al extrapolar los
resultados de las encuestas, estos estudios también pro-
porcionan ciertas respuestas al dificil problema de los
efectos de la television. Sin embargo, en este ultimo
dominio —efectos de la televisién sobre los valores, los
conocimientos, la salud fisica y mental y el comporta-
miento social—, sus conclusiones son menos sélidas que
en lo que concierne al comportamiento delante de la
pantalla, el efecto sobre los ratos libres y las reacciones.
El método de las encuestas casi no permite ir mis le-
jos en la comprension de los efectos de la television
en los nifios, o bien serfa preciso apelar mds amplia-
mente a los métodos experimentales y clinicos y si es
posible, proseguir las investigaciones durante un perio-
do suficientemente largo. Parece que las investigacio-
nes consagradas esencialmente a las relaciones entre la
television y la agresividad pueden dar resultados inte-
resantes (Maccoby, Siegel, Bandura, Lovaas, Berkovitz,
etc., en los Estados Unidos; Barry, Thompson y otros,
en Australia) , pero los trabajos publicados no contie-
nen mdas que un numero sorprendentemente débil de
observaciones clinicas.

Por otra parte, ain investigaciones mds numerosas vy
realizadas con mayor cuidado, no permitirian necesa-
riamente dar a estos dificiles problemas de las influen-
cias una respuesta tan clara como las que esperamos
encontrar cuando se trata de efectos materiales. No
seria del todo inntil explicar aqui las razones.

Por qué son dificiles de estudiar
los efectos de la television

Los efectos son mds dificiles de estudiar en los seres
humanos que en las cosas, en particular porque no
podemos, 0 no queremos, practicar experiencias en los
seres humanos como las practicamos en las cosas. Po-
demos someter a prueba un gramo de fierro, una
probeta de dcido clorhidrico o una onda radioeléctrica
de tres mil Kkilociclos sin temer infligir un sufrimien-
to, perjudicar una personalidad, ensefiar un mal ha-
bito o humillar a un individuo ante sus semejantes;
pero este pensamiento no nos abandona cuando expe-
rimentamos sobre nifos. Nuestro cédigo moral nos
prohibe, por ejemplo, descubrir si la televisién engen-
dra o no la delincuencia al tratar de provocarla, por
un método experimental cldsico, por medio de la tele-
visién. Asi, numerosas experiencias susceptibles de ser-
vir de prueba, pero crueles, no pueden ser practicadas
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en los seres humanos, y menos ain en los j6évenes a
quienes tenemos el deber de asegurar su bienestar. Por
otra parte, estos efectos, cuyas posibilidades de estudio
son tan limitadas, son de una extrema complejidad.
Un nifio reacciona ante un programa de televisién con
todos los actos de su vida.

El estimulo de la televisién penetra en un sistema ner-
vioso que haya sufrido ya un largo entrenamiento, lo
que determina la manera de la cual el nuevo estimulo
serd percibido, asi como las reacciones que provocard.
Si este nuevo estimulo es aceptado, puede agregarse
a la formacién adquirida y por consiguiente influir a
su vez en la reaccién que provocard un estimulo com-
pletamente diferente. La reaccibn en un programa
de televisién serd también influida por las relaciones
del joven espectador con el grupo social al cual per-
tenece. En otros términos, no importa qué aspectos del
comportamiento complejo del nifio correspondan pro-
bablemente a qué causa compleja, y es extremada-
mente dificil discernir en cada caso el papel que pudo
haber jugado tal o cual programa de televisiéon. Es
¢ste un hecho tanto mds importante cuanto que los
efectos de un estimulo continuo, como el de la televi-
sion, pueden agregarse.

Lo que parece no tener ningtn efecto inmediato puede
contribuir mds tarde a desencadenar una reaccién, lo
mismo que las numerosas gotas de agua calcirea que
caen una a una en la bdéveda de una gruta, terminan
por constituir en el curso de los siglos una gigantesca
estalagnita.

Debido a la complejidad de las causas, tenemos ten-
dencia a sobreestimar la influencia de un programa de
television que parece tener alguna relacién con esas
causas; debido a que los efectos son acumulativos vy
no se manifiestan a menudo mds que a largo plazo,
es posible que subestimemos a veces la influencia de
tal otro programa que nos parece inofensivo.

Ni siquiera es necesario recordar a los padres, a los
maestros y a los investigadores especializados que un
mismo programa puede provocar reacciones diferentes
segin los nifios. Un nifio reacciona en funcién al con-
junto de su experiencia en el dominio en cuestién, y
en funciéon a toda su propia personalidad. El producto
quimico dentro del tubo de ensayo espera pasivamente
la adicién de una substancia experimental, pero el nifio
ante la televisién es un ser activo que busca, escoge,
se acomoda y reacciona. Lo que ¢l aporta a la televi-
sién es, pues, tan importante como lo que la television
aporta a él. Nos encontramos en presencia de una ac-
cién reciproca muy compleja.

El investigador que debe decidir la manera por la cual
abordard el estudio de estas relaciones complejas y
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oscuras entre las causas y los efectos, se encuentra co-
locado ante una cruel alternativa: si quiere efectuar
una experiencia controlada y clara, puede crear en
el laboratorio una situacién tal que le permita tomar
nota durante un periodo determinado de las experien-
cias con dos grupos de nifios. Al someter a un grupo
a todas las experiencias que sufrié el otro, menos una,
¢l tendrda derecho en gran medida, a atribuir a esta
experiencia unica las diferencias de comportamiento
que se observe en ambos grupos. Pero en el laboratorio
s6lo hay accién sobre una parte de la vida. Ni siquiera
se pueden observar efectos acumulativos. El investiga-
dos deberd ser muy prudente y muy circunspecto cuan-
do se trate de decir en qué circunstancias se manifes-
taron también al exterior, en la vida normal, los efec-
tos observados en el laboratorio. Inversamente, si €l
quiere colocarse en las condiciones mismas de la vida,
le serd mucho mis dificil controlar su experiencia.
El investigador trabajard, en alguna manera, con un
tubo de ensayo no esterilizado, en condiciones mal
conocidas.

Ninguno de estos problemas es privativo de la televi-
sion: se los encuentra en las investigaciones relativas
a numerosos tipos de comportamiento humano. Las
dificultades que ellos presentan son todavia bastante
grandes como para que no esperemos resultados igual-
mente importantes, igualmente rdpidos y especificos
de parte de los investigadores consagrados a los efec-
tos de la television.

(Por qué ven television los nifios?

¢Por qué los nifios se interesan por la televisién? En
primer lugar, porque evidentemente el aparato de te-
levision esta al alcance de la mano y es ficil de utili-
zar, Cuando el investigador quiere encontrar mdviles
psicolégicos mds profundos que la comodidad de acce-
so, llega generalmente a conclusiones muy proximas
a las de Keilhacker, en lo que concierne a los filmes
cinematograficos (5), a saber, que los jovenes van al ci-
ne primeramente para evadirse de la vida cotidiana, y
segundo, para conocer mejor la vida real. Es asi que
Himmelweit y colaboradores, declaran que la televi-
sibn atrae a los nifios porque les da ocasiéon “de descu-
brir la verdad, de penetrar en las bambalinas, de co-
nocer mejor el mundo y las gentes. Desde el punto
de vista emotivo, la television... les parece tranquili-
zadora, porque el tema y el estilo de numerosos pro-
gramas tienen para ellos un aspecto familiar, en par-
ticular, los folletines familiares y los western. Ella les
ofrece imdgenes siempre nuevas que los apasionan y
los mantienen en suspenso. La televisibn les permite
escapar de las exigencias de la vida cotidiana gracias
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a su jovialidad, su esplendor, su noveleria, y les permi-
te identificarse con diversos héroes prestigiosos”.

Schramm vy colaboradores (3), han legado igualmente a
la conclusiéon de que el atractivo de la televisién se
explica por dos grandes categorias de razones: “Existe
en primer lugar una razén evidente: el placer pasivo
de que a uno lo diviertan, de vivir en un mundo
imaginario, de tomar parte indirectamente en aventu-
ras palpitantes, de identificarse con personajes apasio-
nantes y seductores, de olvidar las dificultades de la
vida real, de escapar al tedio de la vida cotidiana; en
otros términos, todas las formas de placer que puede
procurarnos la presencia en nuestro salén, a nuestra
disposiciéon, de un extraordinario medio de distrac-
cion. .., pero los ninos encuentran también en la
pantalla, de ordinario y sin buscarlos ahi, elementos
de informaciéon que no carecen de importancia. .., las
ninas declaran que ellas aprenden qué peinado adop-
tar, como caminar y hablar, qué vestidos escoger segun
su talla y su corpulencia, al observar los modales cuida-
dos de las mujeres que aparecen en la pantalla. Apren-
den también ciertos detalles relativos a las maneras
y usos..., los muchachos observan la manera cémo los
jovenes se visten en California o en Nueva York. Al-
gunos declaran que ellos aprenden mucho al mirar a
los buenos atletas... Los nifios afirman a propésito
de la televisibn: “Las noticias parecen mas reales
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cuando se ve donde han sucedido”.

Los mismos autores dan también otra razén para la
atracciéon que ejerce la televisién, a saber, su caricter
social. “Los adolescentes han descubierto en la tele-
visibn un pretexto cémodo para reunirse muchachos
y muchachas, y una manera de pasar el tiempo duran-
te las citas... Los programas de la vispera, que consti-
tuyen una especie de experiencia vivida en comun,
proporcionan excelentes temas de conversacion... Este
papel social de la television no es esencialmente dife-
rente del papel del automévil o de cualquier otro
instrumento que reviste una gran importancia a los
ojos de los nifos”.

Al preguntarse “;Por qué los nifios ven la televisién?”
(6), Maccoby hace notar que cuando decimos que la te-
levision interesa a un nino, no emitimos unicamente
un juicio acerca del programa, sino también acerca del
nino: “si él (el programa) es interesante, es que des-
pierta un eco en el nifio —que ¢l responde a una ne-
cesidad particular, proporciona informes deseados o
desata a veces un estado de tensién general”. El autor
describe en seguida el papel de las imdgenes menta-
les, que difiere segtin los individuos. Esta manera de
abordar el problema se vuelve a encontrar en nume-
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rosos andlisis psicologicos del comportamiento del nifio
ante la pantalla, los cuales tienden a descubrir qué
razones provenientes de la personalidad, de las rela-
ciones de grupos, del acervo de experiencias del nifio,
incitan a ¢éste a buscar en los programas televisados
una cierta forma de experiencia y no otra.

Los efectos de la television en los
ratos libres del nino

En un punto, en todo caso, la investigacibn no per-
mite dudas: cuando los nifios disponen de television,
hacen de ella un uso fenomenal.

En muchos de los paises citados en este articulo, se
estima que el término medio de los alumnos de las
escuelas primarias y secundarias (es decir, aquellos
cuyas edades flucttian entre los 6 y los 16 afios) con-
sagra a la television de doce a veinticuatro horas por
semana. Las encuestas enseflan también que este tér-
mino medio es ligeramente mds elevado en los alum-
nos de las escuelas primarias que en los de estable-
cimientos de segundo grado.

En los Estados Unidos, donde las encuestas han recai-
do sobre un numero de nifios muy superior que en
cualquier otra parte (3), se estima que un nifo de tres
afnos pasa ya un término medio de 45 minutos por
dia ante la televisiéon. En el momento en que el nifio
comienza a ir a la escuela (5 6 6 afios), este término
medio es cercano a las dos horas por dia. Aumenta
en seguida lentamente con la edad y a medida que el
nifio comienza a acostarse mas tarde, alcanzando el
maximo entre los doce o trece afnos con tres horas
por dia. Durante los afios de ensefianza secundaria (de
13 a 16 anos), el término medio disminuye gradual-
mente hasta alrededor de dos horas diarias. Esta cur-
va concuerda con los otros testimonios sobre este tema,
y los términos medios no son muy diferentes a los
obtenidos en Inglaterra y en Japon. En Inglaterra,
el esutdio de Himmelweit, Oppenheim y Vince (1), da
para los niflos de 10 a 11 afios y de 13 a 14, un tér-
mino medio de 1,9 horas por dia, ligeramente inferior
al término medio americano para las mismas edades.
La diferencia puede explicarse por el hecho de que
en Inglaterra hay menos horas de television y menos
de cadenas. Maletzke (2), ha calculado que entre los 15
y los 20 afios, los jovenes alemanes pasan apenas de
siete a ocho horas por semana ante el televisor, es
decir, s6lo una hora por dia. No se sabe si esto se
debe al numero mas reducido de horas de difusion
en Alemania, a la edad de los j6évenes considerados,
o a una verdadera diferencia de intereses por la tele-
vision entre jovenes de paises diferentes.
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En todas partes donde la televisién se difunde durante
un importante nimero de horas, tiene una influencia
dominante en los ratos libres de los nifios. Himmel-
weit, Oppenheim y Vince, han propuesto varios prin-
cipios para ayudar a la explicaciéon de los cambios que
la televisién aporta a la estructura de los ratos libres.
Las actividades con mayor agrado sacrificadas son aque-
las que satisfacen las mismas necesidades que la tele-
vision, pero con menor eficacia. Los nifios, por ejemplo,
van menos al cine cuando hay un aparato de televi-
sion en casa; leen menos revistas con ilustraciones
humoristicas, menos tiras comicas en los periédicos,
pasan menos tiempo oyendo la radio. Ahora bien, to-
das estas actividades responden aproximadamente a las
mismas necesidades que la television. En cambio, la
lectura de diarios y de libros que no sean ni novelas
ni noticias, no es afectada por la television porque se
trata de actividades que responden a otras necesidades.
De igual manera, la frecuentacién del cine se vera
menos afectada si se trata de adolescentes en vez de
ninos, porque para los primeros el hecho de ir a un
cine es una experiencia social que ellos saben apreciar,
mientras que para los segundos, el cine no es mas que
un especticulo de television en una sala de teatro.
Para los nifios y sobre todo para los adolescentes, la
radio no juega el mismo papel cuando pueden ver
television: en lugar de escuchar piezas de teatro, come-
dias o dramas, los jovenes tienden a no pedir a la
radio mds que musica popular. En ultimo término,
las actividades marginales y no organizadas ceden lu-
gar mas a menudo a la televisiéon que las actividades
organizadas, hasta el momento en que, segun el Dr.
Himmelweit, “resulta de ello reduccion de los
ratos libres propiamente tales, a medida que, como es
inevitable, llevan los nifnos una vida mds ocupada”.

una

Los tres principios son, pues, los siguientes: cuando la
televisién entra en juego, toma el lugar de las activi-
dades que cumplen una funcién andloga, pero no el
de las otras; ciertas actividades (por ejemplo, escuchar
radio) , cambian de papel; por ultimo, las actividades
marginales o no organizadas-desaparecen ante las que
tienen un fin y son organizadas.

Los nifios de familias que disponen de television, por
lo general se acuestan mas tarde que los de las otras
(17 minutos de diferencia en Japoén, 11 en Cana-
da (3, 4).

En Japén, la television ha hecho disminuir en 14 mi-
nutos cada tarde el tiempo consagrado por los nifios
a sus tareas y lecciones; en el Canadd, la reduccién
comprobada es demasiado débil para ser significativa.
En este ultimo pais, los nifios, en las ciudades que
alcanzan a recibir televisiébn, pasan notablemente me-
nos tiempo en jugar que en las otras ciudades compa-
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rables entre si. En Inglaterra y en Japoén, sin embargo,
no se ha comprobado ninguna reduccién notoria del
tiempo consagrado a las actividades sociales (1, 4) .
Pero el hecho mas impresionante que surge de los
estudios de la television y de los estudios sobre los
yatos libres, es el niimero extraordinariamente elevado
de horas pasadas delante de la television durante la
infancia. En todos los paises en que la televisién fun-
ciona mas de algunas horas por dia y en los que no
se ha podido medir con precisién el tiempo que los
nifios le dedican, se ha comprobado que entre los 6 y
los 16 afios, los nifios pasan en ftérmino medio 500
a 1.000 horas anuales ante la pantalla, lo que repre-
senta un total de 6 mil a 12 mil horas en los 12 anos
de escolaridad. Este tltimo total corresponde aproxi-
madamente al niimero de horas pasadas en la escuela
durante el mismo periodo, teniendo en cuenta las
vacaciones y los dias feriados.

Los efectos sobre el gusto

Los niflos pasan tantas horas ante la television, en
ver sobre todo programas que no se caracterizan por
su valor cultural, que los criticos se han preguntado
si la television “degradaria” el gusto de los ninos en
lo que concierne a las entretenciones. Las investiga-
ciones no aportan juicios de valor como el que implica
la palabra “degradar”, pero nos ensenan sin embargo
interesantes cosas acerca del gusto.

Cuando los nifios comienzan muy jévenes a ver tele-
vision, se interesan al principio por los programas espe-
cialmente hechos para ellos, espectiaculos de guifnol,
historias de animales, cuentos y canciones infantiles, etc.
Pero tardan muy poco en descubrir y en preferir los
programas destinados a los adultos. Son éstos, sobre
todo, los programas mds violentos, comprendidos alli
los “westerns”, las aventuras y las historias de crime-
nes que les complacen. En consecuencia, desde sus pri-
meros afios de escuela, ellos ven un nimero mayor de
programas para adultos que de emisiones infantiles.
En todos los paises en que es posible escoger y en los
que ha sido estudiado el comportamiento de los nifios
ante la pantalla, se ha comprobado esta preferencia
por los programas destinados a los adultos. En Estados
Unidos, Schramm, Parker y Lyle (3), han calculado que
los nifios dedican hasta dos tercios del tiempo que ellos
pasan delante de la television a los programas princi-
palmente vistos por los adultos.

En lo que concierne a los programas particulares, las
preferencias son extremadamente diversas. Aun los ni-
fios de la misma edad, del mismo sexo y del mismo
nivel intelectual, estin muy lejos de tener los mis-
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mos “programas favoritos”. Himmelweit, Oppenheim
y Vince (1), han notado que la emisién generalmente
mds apreciada no habia sido mencionada mds que por
un tercio de los nifos, en cada uno de los dos grupos
de edad que ellos estudiaron.

Cuando el nino alcanza los 10 o los 12 afos, sus gustos
ya estin bastante claramente definidos y parecen ser
los mismos cualquiera que sea el medio de expresion.
Queremos decir que a un nino que le gusta el conte-
nido de ciertos programas televisados apreciard también
los filmes y los articulos de revista de un contenido
andlogo. En lo que concierne a este contenido, los gus-
tos de los ninos estin en funcién de la edad, del sexo,
de la inteligencia, de las normas y de los gustos de la
familia.

Se ha preguntado si los nifios “verian lo que les gusta”
o si “les gustaria lo que ven”. Por ejemplo, ;llegan
ellos a gustar de las escenas de violencia porque no se
les ofrece a la misma hora ningun otro programa ver-
daderamente interesante, o bien porque los programas
“violentos” ocupan un espacio tan largo en las emi-
siones que los nifnos terminan por desestimar los pro-
gramas que los criticos estiman de un nivel mas eleva-
do? La cuestiéon no estd aun completamente dilucidada,
pero las investigaciones nos aportan al menos una inte-
resante comprobacién a este respecto: Himmelweit y
sus colaboradores han comprobado que cuando existia
en Inglaterra un solo canal de televisién, y los nifios no
tenian la posibilidad de escoger mds que entre apagar
el televisor o ver un programa que no esperaban en-
contrar muy interesante, ellos preferian a menudo ver
este programa y terminaban interesindose en él. Asi,
sus gustos se amplian y, en su conjunto, sin duda se
mejoran. Pero si los nifios tienen al mismo tiempo la
posibilidad de elegir entre dos programas, tienen ten-
dencia a escoger el programa que ellos ya han encontra-
do interesante, y en consecuencia, su gusto se cristaliza
y se limita.

La television como medio de adquirir conocimientos

Numerosas observaciones permiten hoy dia afirmar que
un buen maestro puede ensefiar de un modo eficaz por
medio de la televisién. Nadie pretende, evidentemente,
que la television responda a todas las necesidades de
la educacion; no podria ella, por ejemplo, substituir las
discusiones orales, los trabajos de laboratorio, la redac-
cién de disertaciones o las tareas y lecciones de la tar-
de. Pero en la medida en que la ensenanza se otorga
por medio de conferencias y demostraciones, sélo la
television posee la ventaja de ofrecer a todos la mejor
ensefianza y las demostraciones mas convincentes. Mds
de 400 comparaciones efectuadas en los Estados Unidos
entre cursos en los cuales la ensenanza se dispensaba

EpucAcioN

LA TELEVISION Y LA ADQUISICION DE
CONOCIMIENTOS: ALGUNOS

RESULTADOS

Influencia de la T. V. en los
resultados escolares

Influencia de la T. V. en
los conacimientos genera-
les y el wvocabulario

GRAN BRETANA

Entre los ninos inteligentes, los
telespectadores obtienen resultados

inferiores a los otros (1).

En el conjunto, los escolares que
ven la T. V. tienen menos éxito
en sus estudios que los otros (8).

Influencia favorable ni-
camente en los ninos muy
pequenos o de espiritu len-

to (1).

Los escolares que ven T.
V. responden a los test de
conocimientos
mejor que los

generales
otros (8).

CANADA

Los ninos que ven T. V.
tienen un vocabulario mas
extenso que los otros en
el momento de su ingreso
a la escuela (3).

Al nivel del 6° ano de es-
tudios, los ninos que tie-
nen T. V. en su casa es-
tan mejor informados so-
bre las diversiones, menos
informados sobre asuntos
publicos. Ninguna diferen-
cia en lo que concierne
a las ciencias (3).

JAPON

Los jovenes telespectadores leen
mejor que los otros ninos (4).

Las notas bajas son paralelas al
uso intensivo de la T. V.

Ninguna diferencia (4).

Los padres estiman a sus

(9)- hijos mejor informados
(10 B
La mayor parte de los padres no
notan ninguna diferencia; una mi-
noria tiene la impresiéon de que
la T. V. ayuda a obtener buenas
notas (10).
ESTADOS UNIDOS
Ninguna diferencia notable (12, | Los ninos de edad pre-
13). escolar que disponen de
T. V. tienen un vocabu-

Ninos y maestros piensan que la
T. V. es util a la escuela, sobre
todo en cursos inferiores (3).

Al nivel del 62 y 79 ano de estu-
dios, los alumnos que ven poco
il Lol 8 mas éxito en sus
estudios que los otros (cuociente
intelectual no precisado) (14).

tienen

lario mas amplio (15).
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bajo esta forma por medio de la television y de otras
en que los alumnos escuchaban directamente al pro-
fesor, permitieron comprobar que en la mayor parte
de los casos no habia diferencia de nivel entre las
composiciones finales de los alumnos que habian utili-
zado la television y los otros, y que cuando existia una
diferencia, era ésta mds a menudo favorable a los
alumnos de la television (7); se puede esperar, pues,
que la televisiéon escolar “enriquezca” numerosos cur-
sos que permita que se ensefie por especialistas aquellas
disciplinas en las cuales se carece de personal especial-
mente calificado (la enseilanza de lenguas vivas al
nivel de la escuela primaria, por ejemplo), que ella
dé un nuevo impulso a los cursos de vulgarizacion
y a la enseflanza a domicilio y que sea un precioso
recurso en los paises en vias de desarrollo que sufren
de una carencia de ensenantes.

:Mejora la television en casa el trabajo del nifio en la
escuela? Es una pregunta de dificil respuesta. El resu-

INAUGURACION DEL PABELLON
HELENICO EN EL PEDAGOGICO

Entre los prados siempre verdes del que fuera otrora
el Instituto Inglés, la expansion de la ensefianza y la
investigacién superior universitaria han hecho nece-
sario que a los antiguos edificios de sobrio ladrillo
que constituyeron el nucleo de lo que fue en un co-
mienzo el Instituto Pedagodgico, se vayan agregando,
poco a poco, diversos pabellones que acogen las nue-
vas necesidades de la ensenanza cientifica y humanis-
tica del pais.

En esta ocasiéon mostramos el flamante Pabellén He-
lénico, recientemente inaugurado, nacido gracias a los
aunados esfuerzos de un grupo de personas que man-
tienen la llama viva del humanismo en el pais. En
su comienzo, fue una donacion de los hermanos Jor-
ge vy Gabriel Mustakis, Consejero Cultural y Coén-
sul General en Valparaiso y Santiago, respectivamen-
te, del Reino de Grecia. Ellos dieron la ayuda ini-
cial, a la que fueron sumandose esfuerzos de otros
sectores. El Gobierno de Grecia se ha mostrado viva-
cultura
helénica en nuestro pais y ha hecho efectivos apor-

mente interesado en mantener este foco de
tes a través del Ministerio de Educaciéon, la Univer-
sidad. la Academia, las organizaciones de ediciones
de libros educativos, etc., con los cuales la Universi-

dad de Chile ha tomado contacto directo a través de

”

EDUCACION

men que figura a continuacién, muestra que no tene-
mos pocos testimonios objetivos que tiendan a probar
que la televisién ayuda a los nifios a obtener mejores
resultados en la escuela. Por otra parte, no parece que
el ver television haga bajar las notas de los alumnos.
A menudo coincide el gran nimero de horas pasadas
ante la pantalla con la debilidad de las notas en la
escuela, pero no se ha probado que la television sea
la causa fundamental de esta debilidad. En efecto, la
mayor parte de los investigadores que han estudiado
el comportamiento de los nifios ante la televisiéon, han
hecho notar que los nifios que mds utilizan la televi-
si6n son aquellos que ya ofrecen tensiones, sentimien-
tos de frustracion, caricter poco satisfactorio en sus
relaciones con el préjimo. Ahora bien, estas mismas
causas tienden también a reducir la eficacia del tra-
bajo escolar, y el alumno que no tiene €xito en sus
estudios, experimenta una decepcién que puede arras-
trarlo a hacer un uso mayor de la television.

la actividad del profesor Fotios Malleros. Una mues-
tra efectiva de esto, es la donaciéon de una Bibliote-
ca de literatura griega, que consta de unos 1.500
volimenes, y que es tal vez la primera de su geé-
nero en Sudamérica.

En el Pabellon Helénico funciona la secciéon de Len-
guas Cldsicas de la Facultad de Filosofia y Educa-
cion, dirigida por el prof. Miguel Anabalén. En es-
ta seccion se imparte ensefianza nada mds que en es-
tas lenguas, y entre sus propositos tiene el de nu-
trir a otros pafses del continente de profesores e in-
vestigadores de lenguas cldsicas. El prof. Malleros,
autor de la primera Historia de Bizancio aparecida
en el pafs, y de una traduccién de Hesiodo de “Los
trabajos y los dias” aparecido en la Editorial Univer-
sitaria en edicién bilingiie, y celebrada por la critica
de varios pafses, nos comunica que estd entre los pro-
positos futuros de esta seccién el crear un Instituto
de Estudios Bizantinos. Por lo demis, el ejemplo de
este Pabellén, y el estimulo del Gobierno de Grecia,
ha impulsado a otras naciones a colaborar en la difu-
sion de su lengua y literatura, Asi tenemos que pron-
tamente serd inaugurado un pabellén que cobijard
los estudios de cardcter arabigo. La seccion de Len-
ouas Cldsicas se mantiene viva, heredera de tradicio-
nes milenarias en un mundo contempordneo. Asi se
mantiene, viva y gallarda, una tradiciébn humanisti-
ca cuya hebra se retoma en Chile, y se mantiene un
vivero para conservar y expandir una tradicién en
la cual estd fundado lo mids entrafiable del espiritu
de nuestra cultura, bebida en su misma fuente.

30




	027_L
	028_R
	029_L
	030_R
	031_L
	032_R
	033_L

