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EXCESOS DE LA IDEA DE UNA SELECCION PLANIFICADA
BIOGENETICAMENTE EN LA ESPECIE HUMANA

“La efectividad de los métodos genéticos, especial-
mente en el cultivo de las plantas y las castas de
animales domésticos, tuvo necesariamente que signi-
ficar un estimulo de nuevos impulsos en los propdsitos
de influir en forma semejante sobre el ser humano”.
“« . Los actuales conocimientos del acervo hereditario
humano no permiten una prediccion de indole exac-
ta y ninguna clase de seleccién de determinados ge-
nes tal como son logrados en ciertos casos en la
cria de animales y en el cultivo de las plantas. In-
cluso la comprobacién de senales patologicas here-
ditarias relativamente llamativas y el pronéstico de
la transmision por la reproduccién de estos casos,
ofrece atin gran dificultad. A pesar de esto pretende
algun bidlogo eminente que una seleccion  sobre
base puramente empirica, si es practicada impla-
cablemente, tiene que ser efectiva a muy largo plazo.
Alega que esto ocurre con los animales domésticos y
que se obtienen por seleccion resultados asombrosos.
En las vacas, por ejemplo, de hecho no conocemos
ningtin genes de la leche en el acervo hereditario y
no obstante se han generado en el curso de los siglos
razas lecheras de alta productividad. Pretende asi,
que en el ser humano debe darse, sin la menor duda,
la efectividad de una especie de seleccién empirica
de acuerdo con las tesis genéticas generales aunque
tampoco se base, en las primeras fases por lo menos,
en un conocimiento efectivo de determinados genes”.
« Al estimular en primer término la seleccién de
los superdotados... la idea de una generacion arti-
ficial de los ineptos no podrd desdenarse, aunque de
esto nada se diga. En el terreno de estas considera-
ciones se bosqueja en el horizonte y la posibilidad
de generar, artificialmente, castas. Para los biotéc-
nicos radicaies, alguna realidad de los Estados de
insectos, ¢no serd, por ventura, un suefio del deseo
y un dechado para la vida social humana?”. “...Un
cjemplo nos aclarard con qué clase de dificultades
se tropieza en todos estos vaticinios. Pienso en una

IN. de la R.: Del extenso trabajo del prof. Portmann sobre
‘““‘Aspectos de la biotécnica actual’’, desglosamos algunos frag-
mentos esenciales.

2Véanse A. Portmann, ‘“Zoologic und das neue Bild des Mens-
chen”’, Hamburgo, 1956 y “Don Quijote und Sancho Pansa”,
Basilea, 1958.
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consideracién critica sobre un proceso que €n nues-
tro presente se manifiesta dondequiera en torno
nuestro y en nosotros mismos: el proceso de la ace-
leracion”™.

Sintetizamos con este término NUMErosos Procesos
que se manifiestan, en primer lugay en el crecimien-
to de las personas, el aumento de tamaiio, el ade-
lanto de la madurez sexual. Se trata de procesos de
los que hay indicios hace ya mds de un siglo, pero
que en los ultimos cien afios, y mucho mis en las
ultimas décadas, han adquirido aiin mayor efectivi-
dad. Con esta aceleracién se advierte, en Nnumerosos
casos, una mayor susceptibilidad y vulnerabilidad
frente a determinadas enfermedades, no en ultimo
término las de la esfera psiquica, asi como despla-
zamientos en la importancia y significacién de cier-
tos componentes de nuestra vivencia del mundo”.
“Si intentamos la visién total, panorimica, del con-
junto de juicios sobre estos fenémenos, advertiremos
que todavia a principios de siglo el signo positivo
predominaba esencialmente. Se suefia con figuras
humanas cada vez mds esbeltas y nobles. Se habla,
con jubilo, de un mejoramiento de la raza. Incluso
pudo leerse todavia, el afio 1914, hasta qué punto
¢s exultante para un médico el sentirse llamado a
colaborar en este gran auge de la humanidad. Con las
ultimas décadas, sin embargo, se advierte un aumento
de los juicios negativos. Si volvemos los ojos a la
ciencia natural en busca de orientacién, quedaremos
desilusionados y desconcertados ante la plétora de
teorias que se nos brindan para explicar el fend-
meno. Unos ven en la aceleracién el influjo somi-
tico, no hereditario, en el individuo, de la mis co-
piosa cantidad de albumina que en la nueva ¢poca
se ingiere con la alimentacién; otros ponen en pri-
mer lugar el metabolismo vitaminico y hormonal;
a su vez otros ponen sobre la mesa la mds intensa
acciéon de la luz o las nuevas condiciones de tra-
bajo”, etc. “...Por mi parte he considerado otra
hipétesis teérica dentro del palenque de estas teo-
rias: a mi ver, la aceleracién es en alta medida es-
timulada por el predominio de una variante de la
actividad espiritual: por el modo intelectual-ra-
cionalista de trabajo frente a la fuerte vida emocional
que caracteriza lo fundamentalmente humano™.
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“...Nuestra actitud en lo que atafie al problema de
la aceleracién me parece, en estos momentos senci-
llamente un elocuentisimo ejemplo en cuanto al des-
concierto y la desorientaciéon con que nos enfrenta-
mos a la abigarrada multiplicidad de los hechos de
la evolucion humana. Considérese cuin grande es el
peligro, en estas situaciones, de que doctrinas o gru-
pos socialmente poderosos se coloquen en ventaja,
que pueda tomar partido mds ficilmente cada dia,
por cualquier teoria o criterio, una propaganda
cada vez mds estridente y estentérea. Nadie preten-
derd que sea esto una orientacién de la evolucion
de la humanidad basada en fundamentos cientificos.
¢Quién, en esta situacion, se arriesgaria a establecer
normas para una seleccion a largo plazo que regu-
laria la multiplicaciéon de la especie? Es grande el
peligro de que tales consignas se sirvan de una ter-
minologia cientifica, procediendo, como proceden, de
muy otro orden de valorizacion espiritual”. *...La
investigacién solo puede aprehender, hasta hoy, con
métodos exactos, una parte del acaecer de la herencia:
esencialmente la que comprende el material genético
del ntcleo celular. Muy pocos y muy inseguros tes-
timonios nos son conocidos sobre el acaecer plasmi-
tico hereditario fuera del nucleo. Ha traido esto
consigo que una vasta multitud se haya concentrado,
de un modo que podriamos muy bien llamar hip-
noético, en el acervo hereditario del nucleo... con-
centracion que, de rechazo, influye, con gran fuerza,
sobre la investigacion”. “...La inseguridad aumenta
aun si consideramos la peculiaridad de las estructuras
hereditarias en el hombre, que en muchas de sus
caracteristicas evidencian gran susceptibilidad a 1la
presiéon exterior, estando en su conformacién, por lo
tanto, altamente influidas por el medio social. Los
rasgos caracteristicos de nuestra forma de vida: la
postura erecta, el lenguaje, el obrar inteligente, se
van todos formando en el curso de nuestra evolu-
cién por la accion de sistemas hereditarios que en su
fundamento molecular obedecen, desde luego, a las
leyes que rigen también para las plantas y los
animales. Mas en la figura ya con madurez, cola-
boran en su hechura los especiales factores del medio
social de modo decisivo. Esta accién conjunta de
estructura hereditaria e influjos sociales la recono-
cemos también en los animales, incluso, en los am-
plios modos de adaptacion a la ritmica del dia,
también en las plantas y los unicelulares. Mas nunca
con la significacibn e importancia que alcanzan en
el ser humano”.

En una seleccién planificada biogenéticamente en
la especie humana “el logro de los anhelados efectos
exigirfa un sistema tirdnico de larga y sostenida ac-
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cion que nadie, ciertamente, puede imaginar, en la
duraciéon deseada, sobre la nuestros €ono-
cimientos de la historia de la tierra” “...La duracion
sostenida de una seleccion con el designio de un
mejoramiento de la raza es algo que nos traslada ya
a la esfera del pensar utépico: nos lleva a presumir
la constancia de los juicios de valor a lo largo de
muy proiongados periodos de la vida historica. En
la naturaleza extrahumana estd dada la permanencia
de algunos influjos selectivos; un desplazamiento de la
temperatura media anual, por ejemplo, en virtud
del avance o fusién de los hielos polares, trae con-
sigo influencias de mds de decenas de millares de
afios de duracién; otros factores actiian sobre una
duraciéon de millones de anos. En sus experimentos
lograra de vida
cuyas generaciones, en rdapida sucesién, se turnan en
un lapso de horas, dias, semanas, donde en el ritmo
de la existencia humana son accesibles al control
muchas generaciones. No se requieren largas aclara-
ciones sobre la andadura de la historia humana pa-
ra que se nos evidencien el auge y declinar de jui-
cios y opiniones y los cambios individuales, asi como
el contraste entre los procesos de seleccion fruto de
época y los procesos naturales de seleccion. Después
de la gran congelacion, el ultimo acontecimiento
en la historia terrestre, que tan profundamente in-
fluy6 en la vida sobre la tierra, han obrado los
factores de seleccion en lentas y constantes meta-
morfosis en determinadas direcciones sobre un lapso
de varios miles de anos. :;Quién podria decir todo
lo acaecido durante este mismo lapso en la vida
de los grupos humanos? ;Quién sabria atinar sobre
las migraciones, mestizajes de razas, superposiciones

base de
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el investigador seleccionar formas

y subyacencias de estratos de dominadores y domi-
mundo
y en las posibilidades de intervenir en el acaecer
natural? jCudn dificil es, si no imposible, s6lo com-
prender el origen y la desaparicion de un tipo hu-

nados, sobre los cambios en la vivencia del

mano como el hombre de Neardental, analizar la
mezcla de fenémenos endosomiticos y exosomiticos

cuyo resultado fue su destino”.

“Se pretende que debe prestarse una mds alta aten-
cion al aspecto fisico: mejoramiento de los funda-
mentos genéticos de la salud, vigor y duracién de
vida, reduccién de la necesidad de dormir, control
de los resortes de la excitaciéon y la depresion e in-
tensificacion de las posibilidades y logros fisicos en
general. El hecho de que también se le declare aqui
la guerra al suefio demuestra que en estas proposi-
ciones de la seleccion humana planificada se eviden-
cia una bien curiosa concepciéon de la existencia hu-
...Queda sin mencionar

mana en su conjunto”.
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el problema de cémo se comportan una mds intensa
sensibilidad y una viva actividad de la imaginacion
respecto de los hechos fisicos de la salud y la enfer-
medad. Habrd que recordar sobre todo en qué pro-
porcién creaciones del espiritu de altisimo rango han
sido hazafia de hombres que, por término medio,
debieron ser considerados como enfermos bien a
menudo”. “...En los ensayos de una seleccién cal-
culada a largo plazo y con vasta perspectiva, esto
es seguro: los muy diversos sistemas tendrian que
combatirse encarnizadamente y el resultado de estas
luchas, con victoria y derrota, traeria consigo un
para acd y para alld, ineficaz genéticamente, de cri-
terios y puntos de vista, con breves lapsos de pre-
dominio, sobre la orientacién de la seleccién buscada™
“ ..Dado el alto numero de posibilidades de varia-
ci6n nadie puede prever los efectos posibles ni si-
quiera en aquella parte del acervo hereditario hu-
mano que hasta cierto punto domina ya nuestro co-
nocimiento (es decir, el sistema del ntcleo celu-
lar). Mucho menos puede predecirse nada sobre la
mucho mas vasta variacién que es acaso posible en
la esfera del plasma”. “...Los organismos estin por
una parte adaptados a un medio determinado, pero
llevan en si mismos la posibilidad de adaptarse a
nuevas situaciones”. “...La propiedad de todos los
organismos de manifestar reacciones hereditarias en
individuos determinados que permiten la superviven-
cia bajo nuevas condiciones, fue ya descrita en 1925
por Lucien Cuénot como preadaptaciéon. Los indivi-
duos preadaptados de una poblacion sobreviven a
cambios de medio que para otros individuos de Ila
forma de vida de que se trate tienen efectos de
catastrofe”. “...La estructura del cerebro y de los
érganos de los sentidos no sélo constituye un ins-
trumento para determinadas formas de relacién con
el mundo que garantiza la adaptacién al medio por
comportamiento adecuado a la especie: la consti-
tucion del cerebro se nos aparece también, puesta la
vista en la posibilidad de planear, como una estruc-
tura de lo imprevisible. Los neurones, elementos
de la estructura celular del cerebro, con sus ramifica-
ciones numerosisimas, hacen posibles combinaciones
de procesos nerviosos cuya cantidad nos lleva a un
orden de magnitudes que para una comparaciéon
general de dos sistemas que responda, por ejem-
plo, al material genético, se sitia por ahi entre
cien millones y diez mil millones”. “...El examen de
la estructura y la dindmica de los elementos ner-
viosos evidencia un casi inconcebible sistema de con-
ductos de firme ordenacién para todas las relaciones
vitalmente importantes, tanto en lo que atafie al
medio como a las funciones somdticas. Cémo ha
surgido este aparato es uno de los grandes enigmas
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entre los muchos problemas de la evolucién. [Quién
sabe si este advenir no sera eternamente un miste-
rio!”. “...Ahora bien, un sistema dotado de la ga-
rantia de generar nuevos e inesperados modos de
comportamiento, engendra variantes con las que una
planificacion no puede contar como magnitudes fi-
jas”. “...Podemos examinar COmMO QuEramos el sis-
tema genético de la herencia o el instrumento de la
herencia social, nuestra vida nerviosa... siempre se
sustraerd el o6rgano a un iltimo y agotador examen,
excluyendo asi la plena seguridad del conocimiento
y la planificacién. Ambos aparatos contienen zonas
imprecisas para toda predicciéon. Y ambos modos de
ordenacién, tanto el genético como el social, son
para la evolucion factores de nueva adaptacién o
de inesperada falla. En caso de logro cobran en la
consideracion retrospectiva el caracter de preadap-
tacion”. “.. .Nuestro organismo contiene en cada
uno de sus modos de evoluciéon lo imprevisible como
elemento constitutivo obligado. Este cardcter abierto
a lo que pueda sobrevenir, estas inseguridades, son
admonicién y advertencia sobre lo utépico de toda
planificacién. Si no obstante se arriesga el intento
el resultado obtendrd, segin la indole espiritual del
individuo o del grupo, una interpretacién muy di-
versa. El rabioso planificador racial no vera nunca
logrados sus propdsitos: su utopia adquirira al fin
el contorno de lo sofiado inalcanzable. Mas para
quien ya de antemano recusa la manipulacién del
hombre se convertira mucho de lo alcanzable en
puro espanto. Ve ante todo en lo conseguido lo in-
deseado y cuando se lanza como defensa a la expo-
siciébn critica de esta situaciéon, surge la contrauto-
pia”. “...Las metas concretas que se nos proponen
en la planificacién genética a que me he referido,
las considero en buena parte como fallas totales. No
s6lo me parecen objetivamente condenadas al fraca-
so: ya en su fundamento las considero errores. El
catilogo de las cualidades que se nos propone esti-
mular o combatir, jamds podrd ser mantenido de
una vez y para siempre pensando en el futuro. And-
dase que se refiere a cualidades cuyo fundamento
genético desconocemos y que al estimularlas o re-
primirlas no nos damos cuenta de lo que, sin sa-
berlo, estimulamos o desechamos en lo que es en
si imprevisible, ya que los factores hereditarios lo-
calizables tienen siempre un multiple modo de acciéon”.
“...El oficio de profeta le sienta mal al investi-
gador de la naturaleza. Sabemos algo de muchos pro-
cesos parciales de lo vivo, a muchos de ellos los
dominamos pricticamente, nuestras mdquinas re-
producen algunas funciones de nuestro sistema nervio-
so, incluso sobrepasan la capacidad del cerebro en

esta reimpresion maquinal. Pero justamente esta
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creacion de modelos y este dominio de procesos par-
ciales traen su origen de fuentes incégnitas, cienti-
ficamente inaprehensibles”.

“...El problema que la planificacion genética del
ser humano nos lleva a la esfera de los problemas
fundamentales sobre el sentido de nuestra existen-
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cia. Pues al cabo se trata de la tensién que determi-
na el ser del hombre, de la tensién entre lo que
ha de conservarse y durar, entre lo primario de
nuestro ser como hombres y la secundaria relacion
con el mundo, apta para la transformacién, tal
como la trae consigo la evolucién histérica”.

APATIA, DESINTERES Y FALTA DE TENSION, CAUSAN NEUROSIS

Mis delicada cuestién que las teorias corrientes de
las motivaciones, sin embargo, es su aplicaciéon pric-
tica: a la higiene psiquica, por ejemplo. Diriase que
en la iniciacién misma se advierte su falla al basarse
en un fundamento falso ya por el hecho de encon-
trarse dominada y obsesionada por el principio de
impedir que surjan tensiones en el ser humano, con
lo que rinde culto al principio homeostitico, por
no decir al “principio del nirvana” (Sigmund Freud).
Ahora bien, lo que el hombre en realidad necesita
no es un estado vacio de tensién, sino una cierta
y saludable dosis de tensién, algo asi como una ten-
sion dosificada, tal como la que provoca el ser
exigido y acaparado por un designio.

Solo que en una sociedad de prosperidad y abun-
dancia se da menos tension que en tiempos de pe-
nuria y si al hombre se le escapa la tensién, si su
necesidad de tensibn queda con exceso insatisfecha,
crea tension por su cuenta, ya adscribiéndose al
deporte o intentdndolo por veredas menos saluda-
bles como los mocitos que, en traza de bravos, pro-
vocan en Viena a los policias, como los teddyboys
que por la banda del Atlantico, en los Estados Uni-
dos, organizan duelos brasilefios, lanzindose, a ve-
locidades disparatadas, en coches con los reflectores
apagados, por cruces sin alumbrado, o como los
que por la banda del Pacifico, como beatniks, se
entregan a la pasion del surfing, un cabalgar sobre
olas y rompientes en que se arriesga la vida (muy
distinto del esqui acudtico), hurtidndole asi el cuer-
po a los estudios.

Se quejan los profesores norteamericanos de que
los estudiantes de hoy se caracterizan por una apa-
tia de abismo: “En casi cada campus, desde Cali-
fornia a Nueva Inglaterra, la apatia del estudiante
era el tema de la conversaciéon: era el mds a me-
nudo mencionado en nuestras discusiones con los
miembros de las facultades y los estudiantes’2.

por el prof. Vicror E. FRANKL

De la Universidad de Vienal

Los profesores norteamericanos ponen muy en alto
el ideal de la libertad, pero su libertad es negativa
y requiere el complemento de una idea positiva:
justamente la de la responsabilidad. ;Cudndo, por
fin, haciendo juego, “pendant”, con la estatua de
la Libertad, que se yergue sobre la costa del Atlin-
tico, se levantard sobre la costa del Pacifico una
estatua de la Responsabilidad?

Los psicoanaliticos de los Estados Unidos se quejan
hoy de que han de enfrentarse a un nuevo tipo de
neurosis cuya mas destacada caracterfstica es la
falta de iniciativa e interés.

Diriase que el hombre, a la larga, tolera tan poco
la absoluta falta de gravedad en lo fisico, como en
lo psicolégico un espacio que carece de sentido vy
no puede existir en ¢él como no puede existir en
el espacio desprovisto de aire.

Es sabido que la privacién total de las impresiones
de los sentidos —como se ha demostrado en el
curso de los experimentos que sirven de prepara-
cion a los vuelos espaciales— produce alucinaciones.
Pero, segun el resultado de las investigaciones reali-
zadas en las Universidades de Yale y Harvard, “no
es en si la falta de excitaciéon de los sentidos la
que produce el efecto de una privacién de las im-
presiones de los sentidos, sino la falta de una exci-
tacion sensata” (“con sentido”). Terminan los autores
declarando que el cerebro necesita que las cosas ten-
gan un sentido: que justamente esto es lo que ne-
cesita, Se evidencia asf, por lo tanto, que la elemen-
tal necesidad de sentido del ser humano se observa
hasta en las funciones biolégicas de su existencia.

IN. de la R.: Reproducimos la prrte final del trabajo del emi-
nente profesor vienés Victor E. Frankl, titulado ‘“‘La psicotera-
pia y la situacién del hombre contemporineo’. Del autor he-
mos publicado un importante estudio en el N? 63 de este Bo-
letin, diciembre de 1965, pag. 42.

2E. D. Eddy: The College Influence on Student Character,
pag.
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