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EL PLATANO EN LA ETNOBOTANICA AMERICANA

EL MERCURIO de Valparaiso al dar cuenta en 1885 que el
dia 5 de junio de aquel afio quedaba solamente instalada en
la Sala de Sesiones del Honorable Consejo de Instruccion
Publica, en la capital, una Junta preparatoria para estable-
cer las bases de la ACADEMIA CHILENA DE LA LENGUA, CO-
rrespondiente de la Real Academia Espanola, dio a conocer
ademdas en un interesante comentario varios datos relacio-
nados con filologia, entre ellos uno sobre el origen de la voz
pldtano®, nombre de aquella fruta comestible que en Vene-
zuela se llama comunmente banana?

Anos después, el distinguido autor venezolano, don Julio
Calcano?® afirma que ese comentario publicado en EL MER-
CURIO porteno, poseia fundamentos verosimiles, ya que sin
duda su autor debe haber tenido en su mente aquellos tan
conocidos versos de la célebre Silva de Andrés Bello A la
Agricultura de la Zona Tornida, que dicen:

“

y para ti, el banano

desmaya del peso de su dulce carga. ..”4.

En estos versos transcritos, su autor se referia al verdadero
platano, al fruto que se denomina efectivamente en la region
del Caribe banana, y al arbusto herbaceo que lo produce,
banano o bananero. Bello se referia también al fruto del
cambur que crece en la parte oriental de su patria, Venezue-
la, y sabia ademas que los franceses llaman banane o bana-
nier a los frutos del verdadero platano, ya que la palabra
banana es una corrupcion linglistica de la voz platano,
como lo veremos mas abajo

En Malabar se conoce el platano con el nombre de palan; y
en Guinea con el de banands, ‘‘que era un arbol ya conocido
de los portugueses desde remotas epocas’’s.

En idioma portugues el platano se denomina bannaneira,
en catalan bananern, todas voces derivadas de la forma
banana.

Por otra parte, los franceses llaman platano a lo que noso-
tros denominamos ‘‘platano oriental™, el hermoso y conocido
arbol ornamental que adorna en nuestra capital y en otras
ciudades chilenas numerosas de sus calles y avenidas, y que
es injustamente acusado de producir un estado especial de
alergia primaveral, pero que afecta solo a unas pocas perso-
nas sensibles a la accion patogena de los granos de polen de
este arbol.

El termino platano oriental, para designar asi al drbol indi-
cado, fue empleado primeramente por Homero, Iliade n:

307, y que es el nombre comun de una especie arborea intro-

por el Prof. Huco GUNCKEL

(Presidente efectivo de 1a Academia Chilena de Ciencias Naturales)

ducida por los cruzados espanoles desde el “Oriente’, con-
juntamente con la planta viva: es voz que figura en el idioma
castellano antiguo

La planta que produce en America tropical el platano (fruto
que se vende en Chile como alimento) se denomina botanica-
mente Musa paradisiaca L. subsp. sapientum (L) OK. y
Orden de las
Escitamineas de las Monocotiledoneas; es originaria de la

pertenece a la Familia de las MusdceasS,
India, aunque ahora se cultiva en numerosos paises tropi-
cales. No se conoce esta especie en estado silvestre y se
reproduce solo vegetativamente, ya que sus frutos son par-
tenocarpicos y carecen de semillas fertiles. Sus flores son
por lo tanto esteriles, “‘lo que por si solo indica la vasta
antigiiedad de su cultivo, pero que a su vez dificulta la
cuestion de su primer origen’’7.

Uno de los primeros documentos que trata del platano ver-
dadero comestible v de su valor alimenticio, data del ano
303 G2

e.c.) no solamente habla de su sabor delicioso, sino de su

Siglos mas tarde, Cajus Plinio Secundis (23-79

importancia como alimento, ya que era consumido como
tal por los antiguos habitantes de la India y de otras regio-
nes asiaticas.

El mismo Plinio y aun otros autores romanos describen
ademas su reproduccion vegetativa en Arabia y en Egipto.
Siglos mas tarde los drabes lo introducen al sur de la pe-
ninsula ibérica y se sabe que en el siglo xv es cultivado
abundantemente en los alrededores de Granada.

Por otra parte, el verdadero platano comestible fue prime-
ramente introducido desde la India al continente africano,
aunque en ciertas regiones de Africa existia ya “‘una Musa
de frutos morados o colorados™, originaria de China.

Castellanos en Historia de Cartagena, Canto 1, dice:

“Hay platanos, que es fruta deliciosa.
A manera de drbol es su planta,

Mas no lo es aquella muy umbrosa

Y estéril de quien virja musa canta,
Pues de la fruta destos, deliciosa

Musa le llaman en la Tierra Santa:

Y no sé, por qué via, ni qué hombre
Acd de platanos le puso el nombre. ..”

Antes de continuar con otros comentarios relacionados con
el verdadero platano, conviene recordar el origen filologico
de esta voz derivada del latin platanus, que a su vez tiene
su origen del griego platano: me refiero en este caso al
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sombrilla (Ramusio, 1906)

platano oriental’ (Platanus orientalis L. Fam. de las Pla-
tandceas), que presenta hojas ‘planas’; y esta voz, a su
vez, tiene su étimo en la palabra helénica platos que signifi-
ca algo plano, llano, lamina metdlica, etc. El termino primi-
tivo ‘plato’ se empleé para designar el ‘dinero’, moneda que
tiene el mismo significado arcaico, ya que aquéllos eran
son discos metalicos planos. Plata en Chile, y atin en otros
paises sudamericanos, se emplea para designar asi al dine-
ro, riqueza, etc., ya que el dinero [moneda| se elaboraba y
aun se elabora en algunas de sus categorias, con un metal
blanco, que era y es plata, llamado en latin argentinum vy
que diera origen a la voz espanola antigua de argén que se
transformoé en argento = argentina®

La voz platano es la que mas se emplea en Ameérica latina
para designar el fruto de Musa paradisiaca-sapientum,
mientras que en Europa se emplea casi exclusivamente el
termino banana para hablar del fruto comestible, y bana-
nero para referirse a la mata que lo produce.

En este caso, la palabra platano era la denominacion mas
usada por los cronistas de habla espanola, adoptindose
esta por tradicion, como la mas empleada entre nosotros
ahora.

El probable origen del cultivo del ‘plitano comestible’ se
remonta a una lejana antigiiedad. Se hallan referencias de
el en las tradiciones mas primitivas de varios paises asiaticos
Los vedas del Indostan dan ya una descripcion de ella y es
citada en las famosas leyes de Manu y aun en otros docu-
mentos 0 manuscritos sanscritos

Una tradicion hinda indica el valle del rio Ganges como
patria de origen del platano, alli la encontraron efectiva-
mente los primeros navegantes portugueses que doblaron
el Cabo de Buena Esperanza, llegando hasta la India mile-
naria, donde era cultivado.

La etnobotédnica y en especial las cavaciones realizadas en los
altimos decenios han demostrado la gran antigiiedad que
tendria el cultivo del platano en aquella region de la India
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De alli fue llevado a Malasia por los primitivos navegantes
polinesicos, de donde fue llevado hasta Madagascar v a la
costa de Malabar a través de las migraciones. para extender-
Africa vy Arabia

navegantes lo transportaron a la Melanesia, de donde llega-

se luego a Posteriormente, los mismos
ria la planta en referencia a Ameérica. pero con mucha
anterioridad al descubrimiento de este continente por Colén
Interesante es dejar constancia que en la isla de Pascua, el
vegetal que estamos historiando se denomina maica alli
existen, ademas, las siguientes variedades de cultivo puca-
puca, corolea, enp, apdju, nahe, etc. La existencia de estos
vocablos demuestran también la antiguedad de su cultivo
en Rapa Nui, aunque una tradicion islena indica que este
vegetal y otros fueron introducidos a esa isla por Hotu
Matu’a, aproximadamente en 15759
Las tradiciones semiticas. por otra parte, hacen que la
planta sea originaria del valle del Eufrates. v atn creen que
fue esta planta, el arbol del pecado del Jardin del Edén
perdido “idea que adoptaron los cristianos de la Edad
Media al llamar a este fruto “Pomun paredesi’’, manzana
del paraiso”

Los primeros europeos que llegaron a las costas de Africa
tropical y a las islas de la Polinesia encontraron va cultivos

de platanos

A pesar de todos estos antecedentes. el platano, como ali-
mento distribuido en los grandes centros comerciales de
Europa y Ameérica, data solo del siglo pasado, ‘‘cuando la
tecnica permitio su exportacion y la conservacion del fruto
en buenas condiciones”

Aun no estan de acuerdo los etnobotinicos en cuanto a la
existencia de cultivos del verdadero platano en el continente
americano, cuando los castellanos pisaron por primera vez

sus playas

Algunos autores opinan negativamente, entre ellos Gonzalo
Fernandez de Oviedo que afirma que fue Fray Tomas de
Berlangas, en 1516, quien llevo algunos pies de esta planta,
tomados del convento de los franciscanos en la isla de las
Canarias, a la isla Espanola (Santo Domingo), y que de
alli se propago a las demas islas del Caribe y aun a Tierra
Firme. El mismo historiador Oviedo. en otra parte de su
obra dice: ‘“‘Estos platanos los hay en todo el tiempo del
ano; pero no son por su origen naturales de aquellas partes,
porque de Espana fueron llevados los primeros y hanse
multiplicado tanto que es cosa de maravilla ver la abundan-
cla que hay de ellos en las islas v la Tierra Firme, donde
hay poblaciones de cristianos, y son muy mayores v mejores,
y de mejor sabor en aquellas partes que aquestas’’

Confirma el anterior antecedente, el cronista Bernabe Gobo
en Historia del Nuevo Mundo, donde indica que los ‘plata-
nos guineos!®, fueron traidos al Peru de los que llevo a la
Espanola el P. Berlangas, y que los primeros que se desarro-
llaron en el Perd fueron en una huerta a media legua de la
ciudad de los Virreyes

Otros investigadores del pasado de nuestro continente
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americano afirman lo contrario. v creen que el platano
comestible existio va en Ameérica desde eépocas remotas, o
que bien se trataria de alguna especie muy afin, pero tam-
bién sélo de cultivo v no silvestre

Alejandro von Humboldt escribe en una de sus obras que en
toda la Ameérica tropical existe como tradiciéon el hecho de
que el platano se conocia y se cultivaba mucho antes de la
conquista, opinion reforzada por el hecho de que en nume-
rosos idiomas de la zona amazénica existen palabras pro-
pias para nombrar el plitano, mientras que otros pueblos,
que probablemente adoptaron su cultivo después de la lle-
gada de los espanoles, se usan voces derivadas del espanol

Asi tenemos los siguientes vocablos

A) De origen netamente americano: es decir. relacionados

con primitivos cultivos precolombinos: en lengua tupi, la
planta y su fruto se denomina pacoba; en Tamanco paruru,
en Maipuro: arato; en Macu maquesa, etc

B) Nombres derivados, sin duda de la voz castellana ‘pla-
tano’

En idioma cumanagote: curatane: en Goagiro: prana v
purana; en ciertas islas del Caribe: balatana; entre los indi-
genas galibi

paratancn; parantana y balatana, etc.: entre

los aruacas: platena; en Piapoco: paratuna; etc.: es decir.
se conoce una larga lista de voces que sin duda se derivan
todas directamente de la palabra pldtano, nombres todos
que son todavia comunes y en uso en las Guavanas v en la

parte oriental de Venezuela.

Los chaimas que designan al platano con la corrupcion
fonética caribe balatana. son los que aun llaman banana al
cambur. Los chaimas viven en la parte costera de Venezue-
la, frente a las Antillas. v por ellos los islerios franceses
colonizadores de algunas de aquellas islas del Caribe han
dado al idioma francés v a otros del mismo grupo lingtistico
la voz banane que se suele ahora también emplear en caste-
llano (banana) en Espana y en algunas regiones sudame-
ricanas de habla espanola.

Aunque los franceses designan en general con el nombre de
banane tanto al verdadero platano como al cambur, algunos
botanicos vy principalmente etnobotanicos, distinguen con la
voz ‘banane’ = ‘banana’ al cambur; v dan entonces el de
pisang (voz tahitiana) al verdadero platano, como puede
verse en el Diccionario de Botanica Practica del Dr. Ferdi-
nando Hoeffer

El Inca Garcilaso de la Vega escribe en sus Comentarios
Reales

notables que se crian en los Antis del Peru, que son tierras

“volviendo a las frutas, diremos que algunas muy
mas calientes y mas hamedas... El primer lugar se debe
dar al arbol y a su fruto que los espanoles llaman pldtano:
semejase a la palma en el tallo y en tener las hojas en lo
alto, las cuales son muy anchas y muy verdes: estos arboles
se crian de suyo, quieren tierra muy lluviosa, como son los
Antis: dan su fruto en racimos tan grandes que ha habido
algunos que le han contado hasta trescientos platanos. .. El
P. Blas Valera, que también escribia dellos, dice que les
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cortan los racimos cuando empiezan a madurar, porque
con el peso derriban el arbol que es fofo y tierno, inutil para
madera. y aun para el fuego: maduran los racimos en tina-
jas, cubriendolos con cierta yerba que les ayuda a madurar:
la médula (del fruto) es tierna, suave y dulce, pasada al sol
parece conserva: comenla cruda y asada, cocida y guisada
en potages, y de todas maneras sabe bien. .. los racimos que
maduran en el arbol son mas dulces y mas sabrosos: los
arboles son de dos varas de alto, unos mas y otros menos.
Hay otros platanos menores que a diferencia de los mayores
les llaman dominico porque aquella cdscara quando nasce
el racimo esta blanca y quando la fruta esta sazonada parti-
cipa de blanco y negro a remiendas: son la mitad menores
que los otros; y en todo les hacen mucha ventaja, y por ende
no hay tanta cantidad destos como de aquellas™*!.

De estos breves parrafos transcritos de la famosa obra del
Inca Garcilaso encontramos algunos datos interesantes. El
autor afirma que el platano existia en las regiones amazoni-
cas del Peru [Antis] antes de la conquista y ain que se
criaba en estado silvestre. Es curiosa la razon que da para
explicar el nombre dado a la variedad ‘dominica’, compa-
randola con el habito de los frailes dominicanos, por sus
colores blancos y negros; “‘pero, por ingeniosa que sea esta

opinion, es completamente erronea, por cuanto la variedad
P ) P
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Arboles frutales indigenas: mamei, guayaba, guanabano y platano (Benzoni, 1563)

aludida recibié su nombre por haberse repartido desde la
isla de Santo Domingo, a donde fue llevada desde las Cana-
rias en 1516, pues esta variedad [o especie] no era indigena
en America. Un cronista de los primeros afios de la conquis-
ta espanola del Peru, Ciezo de Leon, menciona varias veces
los grandes platanales que habia en el Peri cuando él llego
a ese pais. luego del descubrimiento.

“Al enumerar las plantas indigenas e importadas (introdu-
cidas) que se cultivaban en Puerto Viejo, habla de la “no
poca cantidad de platanos™. Igual cosa refiere de los Llanos
y al hablar de Guanuco, dice: ‘“‘de las frutas naturales de la
tierra hay muchas muy buenas y todas las legumbres que de
Espana han traido; sin esto hay grandes platanales™!2

El P. José de Acosta, hablando del platano, dice lo siguiente:
“Pasando a las plantas mayores. .. el primero de las Indias,
de quien es razon de hablar, es el plitano o plintano, como
el vulgo le llama. Algin tiempo dudé si el platano que los
antiguos celebraron y este de Indias era de una misma espe-
cie; mas visto lo que es éste y lo del otro escriben, no hay
duda

llamado platano, los esparioles [porque los nativos no tenian

sino que son diversisimos. la causa de haberle
tal vocablo] fue como en otras cosas, alguna similitud que
hallaron (como ciruelas, pinas, almendras vy pepinos) cosas

tan diferentes de las de Castilla son de esos generos’’.



\costa prosigue: “‘Hay bosques espesos de los plataneros, y
son de mucho provecho, porque es la fruta que mas se usa
en las Indias; y es casi en todas ellas universal, aunque di-
cen que su origen fue de Etiopia; y que de alli vino, y en
efecto los negros lo usan mucho, y en algunas partes es su

hacen de el vino

tambieén Hay algunos platanos

PJH.

yequenos y mas delicados v blancos que en la Espanola
peq ]

/

(isla de Santo Domingo) llaman dominicos: hay otros mas

gruesos, recios y colorados. En la Tierra del Peri no se

dan; traense de los Andes, como a Mexico de Cuernavaca

v de otros valles. En Tierra Firme y en algunas islas hay

plataneros grandisimos como bosques espesos: si el platano
fuera de provecho para el fuego, fuera la planta mas util
que I)ll(‘il(‘ S€r; pe€ro no I() €S, porque su hn|‘| n!: sus ramas
sirven de lena y mucho menos de madera, por ser fofos y
sin fuerza

Dicen que las hojas secas y debidamente preparadas del
platano (peruano) sirvieron a don Alonso de Ercilla y Zu-
niga (como el mismo afirma) para escribir en el Peru algunos
trozos de La Araucana; y, termina el P. de Acosta, que por
falta de papel verdadero, no es mal remedio usar estas hojas,
pues es la hoja del ancho de un pliego de papel, o poco
menos, v del largo tiene mas de cuatro tanto’'*3

A favor del argumento que defiende el cultivo del platano
entre los primitivos incasicos, citaremos que la lamina X
Eduardo de

de Antigiiedades Peruanas, publicadas por M

NOTAS

1pratano, segin RAE, Dicc.: 1037, es palabra espanola derivada del latin plata-
nus, y esta del griego platanos; el mismo Diccionario acadéemico indica dos
aceptaciones de esta voz: a) Nombre de un arbol de la Fam. de las Platanaceas;
y b) Nombre de un arbol de la Fam. de las Musiceas. Pero debemos rectificar
el platano (de las Musaceas) no es un arbol, sino un arbusto herbaceo

En Chile, plataner
Castellana en Chile: 236, Santiago de Chile, 1965)

es la persona que vende platanos [R. Oroz. La lengua

2gaNANA, segin RAE, Dicc.: 163 (1956) es una voz formada por los indigenas
chaimas, derivada de balatana que es una corrupcion lingtistica de platano

3|nlln Calcano, El Castellano en Estudio critico, 341-343, Biblio-
teca venezolana de Cultura, Coleccion Andreés Bello, Madrid, 1950

Venezuela

4Esta figura poetica de Bello, a su vez, tiene su origen de inspiracion en unos
versos de Homero, cuando indica que “la adormidera inclina la cabeza cargada
de semillas” [Homero, llade 8: 306]
ya imitados por el poeta caribe Manuel Justo Rucalcabe [1763-1805] en siva
CUBANA

ademads estos mismos versos habian sido

La guandbana enorme que agobia el tronco

con el dulce peso
SCAMBUR Dice
una planta de la Fam. de las Musdceas, parecida al platano, pero con las hojas

Voz que figura tambien en RAE 239 (1956), indicando que es

mas ovaladas y el fruto mas redondo e igualmente comestible
El mismo Diccionario de la rRAE, indica las siguientes variedades del Cambur
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la Ribera y por Juan de Dios Tschudi, representa una hua-

ca con la siguiente leyenda: “Vaso representando la flor y

el fruto del platano, pudiendo servir de comprobante que
esta planta fue conocida ya de los indigenas antes de la
llegada de los espanoles™

En resumen podemos afirmar que hasta la fecha no se cono-
ce con exactitud de donde es oriundo el platano comestible

1P nlum I ) O l’\ ),

parte del

(Musa para disiaca L \llih}r porque

este \('g(‘ml va no existe silvestre en ninguna

mundo; solo se reproduce mediante la transplantacion de

hijuelos; sus frutos que son partenocarpicos, carecen de

semillas fertiles: son esteriles

Por nuestra parte creemos que al llegar los primeros con-
quistadores espanoles al continente americano, existieron
ya en algunas de sus regiones cultivos de platanos proce-
dentes de la Polinesia, y que los europeos —mas tarde—
introdujeron al Nuevo Mundo otras variedades o especies
de esta tan importante planta frutal; por ejemplo el domini-
co; cultivo que después se perfeccion6 genéticamente. Al
resolverse satisfactoriamente los problemas de transporte
a otras regiones del mundo, constituve actualmente un
factor de gran importancia tanto en la alimentacion huma-
na, como un poderoso factor a favor de la economia de pai-

ses tropicales donde se cultiva este vegetal

Santiago de Chile, 24 de julio de 1969

el que da fruto de este color y del mismo tamano que el pig-

Cambur amanii
meo; Cambur criollo: variedad de fruto verdoso; Cambur harton: que presenta
variedad de fruto mas

un fruto semejante a un platano pequefio; nbur hig

pequeno que el del titaro; Cambur manzano: especie muy fina y cuyo fruto

Cambur morado: el fruto morado o escarla-

tiene un ]lL'!'(\Y sabor a manzanas

ta; Cambur pigmeo: el de tallo mas pequeno y el fruto mas largo que el del

criollo; Cambur titiaro: variedad de fruto pequeno; Cambur topocho = cambur
harton
6\usa: Genero dedicado por C. Linneo a Antonio Musa, meédico de Octavio

Augusto, el primer emperador de Roma que vivio entre los anos 63-14 A.c

7R. Latcham, La agricultura precolombina en Chile y en los paises vecinos,
256, Santiago de Chile, 1936

8V¢éase, P. Lira Urquieta, Chilenismos discutidos, en El Mercurio, ano 69,
N°® 24.633, Santiago de Chile, 6 /x /1968

9Vease nuestro estudio sobre filologia pascuense: Voces anotadas en la Isla de
Pascua, en BucH, nimeros 87-88: 46 y sig., Santiago de Chile, 1968

10Se Jlaman platano de Guinea o Guineo simplemente para indicar su origen
Santo Thomé,
nombre derivado de la isla africana de Santo Tomas de donde fueron traidos

africano; se denominan a estos mismos en el Brasil: banano de
los primeros ejemplares para su futuro cultivo en America
1inca Garcilaso de la Vega, Comentarios reales, 2: 185, Edicion Emece, Bue-
nos Aires, 1943

12Citado por Latcham, 1.c.: 265

13p Jose de Acosta, Historia Natural y Moral de las Indias, Libro v, Cap. xx1
Platano, Sevilla, 1590
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