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Santiago Peiia y Lillo

La Metodologia en las asignaturas de
Historia y Geografia

Hablar de la metodologia de una
asignatura, estd muy lejos de sig-
nificar el ofrecer recetas pedagé-
gicas, aconsejadas por la experien-
cia.

La metodologia es el procedi-
miento de enseflanza, estd ligado
a la evolucién de la ciencia misma
que se ensefla y de sus més inme-
diatos auxiliares.

Procedimiento o método es el
camino que conduce a la verdad.
A través de este camino se va for-
jando el alma del alumno. Sin mé-
todo, puede que se asimilen cono-
cimientos, pero dispersos, mortifi-
cantes y fugaces. Sin método jamés
se adquirirdAn héabitos, ni se con-
seguiran tendencias, ni se descu-
brirAn vocaciones. Sin embargo
existe un estado de &nimo colec-
tivo, que parece paradojal: en
pleno Instituto Pedagégico, se mira
con escepticismo la Pedagogia vy,
a pesar de que en los planes de es-
tudio de este establecimiento fi-
gura este ramo y otros que con él
se relacionan, servidos por distin-
guidos profesores, es un hecho que
el alumno no se.nteresa por pro-
fundizar los problemas que digan
relacién con el conocimiento del
nifio, con la técnica de la ensefianza,
con los planes y programas de en-
seflanza.

Ni en las memorias de prueba,
ni en las reuniones académicas, ni
simplemente en las conversaciones
y comentarios, se abordan, con la
frecuencia que fuera de desear,

problemas propiamente de didac-
tica, apesar de que fatalmente han
de verse frente a ellos los egresa-
dos.

Indudablemente que si damos
un vistazo a otras facultades uni-
versitarias, veremos que una po-r
cién considerable de la actitud es-
tudiantil se gasta en la practica de
seminario, laboratorio, taller u hos-
pital, culminando este trabajo en
la Escuela de Medicina, porque el
ejercicio de esta profesibn com-
promete la salud y la vida de las
personas.

i{Se ha considerado acaso que
es menor la influencia y por con-
siguiente las responsabilidades del
maestro sobre la formacién del
nifio?

Indudablemente que la primera
condicibn que un buen profesor
debe poseer, es el conocimiento del
ramo que va a ensefiar. Adquiriendo
entre los alumnos la fama del saber
y de la cultura, en el sentido de
afan de superarse, se obtiene casi
siempre el respeto y en seguida la
disciplina en una clase.

Pero, no deja de ser frecuente el
caso del profesor erudito que ago-
bia al alumno al querer transmi-
tirle sus conocimientos y el desco-
nocimiento de la psicologia del
adolescente le crea un abismo que
le hace incomprensible; decayendo
la atencién, se hace estéril su en-
sefianza.

La explicacién de fenémeno de
desconfianza que se ha producido
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alrededor de la Pedagogia es bien
sencillo. Esta disciplina ha venido
a incorporarse como ciencia sblo
en los ultimos afios. Todavia, en
la mayor parte de los paises del
mundo, se dedican al profesorado
personas de buena voluntad que
han seguido los estudios de una
carrera liberal y han mostrado
cierta vocacién por la enseflanza.
Mucha gente sostiene que para ser
buen profesor lo que precisa es
poseer ciertos dotes naturales, pa-
recidos a los del artista, los que
permitirfan ir resolviendo las di-
ficultades por medio de una adap-
tacién intuitiva.

Sin desconocer que para el ejer-
cicio de nuestra profesién se nece-
sita de esas condiciones persona-
les, por ejemplo, viveza de caric-
ter, potencia minima de voz, flexi-
bilidad de inteligencia, ellas pue-
den suplirse ante el conocimiento
de la didéctica del ramo.

Es evidente que a ningdn pro-
fesional le pueden faltar todas las
condiciones que le hardn apto.
Pero, bastard destacar aquella que
le es mas caracteristica para con-
siderarsela con vocacion.

Lo que debe sostenerse es que la
Pedagogia va més allad de la habi-
lidad y constituye o va constitu-
yendo, una ciencia que, como tai
puede adquirirla quien tenga la
capacidad y el interés de compren-
derla.

Las ciencias tienen sobre las ar-
tes, la ventaja de ser universales
y han llegado a establecer sus ver-
dades mediante la experiencia y el
razonamiento, Poseen en su estruc-
tura una materia y un procedi-
miento o método que les es propio.

En la historia del pensamiento
humano es un hecho que se observa
con frecuencia, como las artes, ad-
quieren caricter cientifico y como
los principios cientificos se con-

densan en aplicaciones artisticas.
La primera transformacién es la
que tiene més interés en la ense-
flanza.

En los planes de estudio medio-
evales la gramatica es transmitida
como un arte y la misica como una
ciencia, relacionandola con las ma-
tematicas Hoy se ensefia la gra-
mética cientifica y el canto, por
medio de la historia de la musica,
tiende a salir del puro campo de
un ejercicio vocal o estético para
ligarse a la evolucién de la huma-
nidad. Los trabajos manuales mis-
mos no se justificarfan en nuestros
planes de estudio, si ellos fueran
tnicamente para adiestrar a los
alumnos en la fabricacibn de ob-
jetos de uso préactico; su ensefianza.
se hace cientifica en cuanto forma
el cardcter y aun la misma inteli-
gencia del nifio, comprobado el
paralelismo entre la agilidad ma-
nual y el desarrollo cerebral.

Ocurre con la Pedagogia lo que
todavia en la Epoca del Renaci-
miento pasaba con la medicina: se
sabfa que un remedio podia curar
ciertas enfermedades, pero no se
habia estudiado el 6rgano enfermo,
no se habia ido a la causa precisa
de la dolencia, lo que pudo hacerse
gracias a los progresos de la anato-
mia y la fisiologia, subordinados a
su vez a los de la quimica. Sélo asi
nacié la medicina verdaderamente
cientifica dejandose de llamar el
arte de curar.

Podria a este respecto multipli-
car los ejemplos. Vale la pena no
dejar pasar algunos. La Geografia
Fisica se incorpor6 a las ciencias
con la formulacién de las leyes de
Humbolt y Ritter y un trabajo
aparentemente tan sencillo como
fueron las representaciones grafi-
cas de distribucién de tempera-
turas por medio de las lineas iso-
termas, generalizado hasta empleér-
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sele en ‘una serie de fendémenos,
permiti6 reducir los datos sumi-
nistrados por la experiencia, me-
jor dicho por la estadistica, a ele-
mentos primordiales dentro de todo
un proceso de estricta induccién
cientifica. Llama la atencién hacia
el mecanismo anterior: estadistica,
isoterma, ley (factores del clima),
porque, al tratarse de la pedagogia
hay gente que sonrfe cuando sabe
qué se realjzan experiencias con
los nifios objetivindolas en forma
de test para reducirlas a cuadros
de consulta. Indudablemente que
no hay que quedarse en estos pre-
4mbulos, pero ellos tienen que ser
el punto de partida de cualquier
obra de.investigacién.

La Economia Politica se trans-
form6 en ciencia desde que Adim
Smith organizé sus principios, apa-
reciendo antes como obedeciendo
a afortunadas intuiciones o a au-
daces programas de gobierno. Mu-
chos funestos errores provinieron
de aceptar a priori postulados como
el que identificaba la riqueza y el
dinero.

La Sociologia con Augusto Comte
adopt6 integralmente los pasos del
método inductivo v, anilogamente
a la Geografia Fisica, aprovechando
también los datos estadisticos, na-
turalmente que refiriéndose en este
caso a los fené6menos de su incum-
bencia.

Si continudramos detallando el
desarrollo cientifico contemporéaneo,
podriamos sefialar que no sélo se
caracteriza por la firmeza con que
han asegurado sus principios algu-
-nas disciplinas, sino porque las més
s6lidas han servido de apoyo a las
que recién se incorporan.

Las investigaciones pedagbgicas
estan adquiriendo un caracter cien-
tifico. Algunos de ellos pueden con-

cLfo—2,

siderarse definitivos. Como en otros
tiempos, en medio de la increduli-
dad o de la bondadosa sonrisa, se
hacen en muchos paises investiga-
ciones que. marchan lentamente
No se conoce otro procedimiento
mas objetivo que el de:los test;
pero, su ejecucién exige una serie
de condiciones para su control, por
lo que solo puede aplicarse a redu-.
cida escala, lo que impide la gene-
ralizacibn.

Pero, en apoyo de la Pedagogia-
ha venido la Psicologia, especial-
mente del adolescente, la Légica y
hasta la Medicina. Este es el pa-
pel de lo que se llaman las ciencias
auxiliares.

El primer puntoa que he que-
rido referirme es pues el de llamar
la atencién hacia los problemas pe-
dagbgicos. Sin descuidar el estu-
dio de las respectivas asignaturas,
conviene interesarse por ellos an-
tes de que la realidad presente los
primeros desengafios.

Puede considerarse como una
conquista alcanzada por las nue-
vas ideas pedagégicas el concepto
que ya se ha difundido entre mu-
chos profesores y que las autorida-
des educacionales han hecho suyo,
de las finalidades de la educacién
secundaria. En efecto, "al decla-
rarse que la ensefianza media estd
destinada al desarrollo moral, in-
telectual y fisico del adolescente,
deja de ser una etapa sélo para la
Universidad o incluso para las ac-
tividades econémicas de la nacibén.
Pasa a tener un sentido especifico
v subordina su contenido y sus pro-
cedimientos a los caracteres y ne-
cesidades de un periodo de la vida
del nifio, que est4 siendo estudiado
con interés creciente por los hom-
bres de ciencia,
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Las consecuencias que se des-
prenden de senalar en forma tan
clara la finalidad de la educacién
secundaria son suficientes para jus-
tificar todo una politica educacio-
nal. Al correr de la, pluma quiero
dejar estampadas derivaciones in-
mediatas: e] nifio no es un hombre
en pequeflo, a quien le interesen
todos los problemas de los adultos.
El contenido cientifico carece de
valor si se adquiere elaborado. La
disciplina debe ser una resultante
del interés y del hébito, etc,

Habia que empezar entonces por
conocer ciales son las caracteris-
ticas en el desarrollo del adolescente
y cuél puede ser la técnica para que
el adulte esté en condiciones de
aprovechar al maximo sus aptitu-
des a través del ramo o asignatura
que se le ensena.

No se trata pues, de una mera
transmisién de conocimientos, ni
de una imitaci6én de actitudes; se
trata de algo de mayor trascenden-
cia y responsabilidad: la forma-
ci6n de la personalidad del adoles-
cente. El contenido de esta expre-
sibn parece vago a quien critica
superficialmente tales temas; sin
embargo, un estudio elemental de
psicologia permite establecer que
la personalidad estd coronada en el
campo intelectual por las ideas, en
el campo afectivo por los senti-
mientos y en el mundo activo por
la voluntad.

La tarea del profesor contempo-
raneo se va haciendo més compli-
cada; pero esto tiene una compen-
sacién: el alumno, comprendiendo
la influencia de su maestro, le ro-
dea de mayor consideracién. Las
investigaciones, para ponerse al
dia en los adelantos cientificos pue-
den hacerse de acuerdo con los mis-
mos nifios. En un primer plano va
siendo necesario conocer los tem-

peramentos para formar los carac-
teres, los medios objetivos para
aprovechar los tipos de memoria
(auditivo, visual, muscular), para
exigir diversidad de aprendizaje,
capacidad asociativa y trabajo de
organizacioén,

Es necesario que se comprenda
cémo la escuela secundaria ha de-
bido ensanchar sus horizontes con
miras a todos los intereses del alum-
no, que por si mismo representa
un pequefio mundo de instintos,
tendencias, pasiones, imigenes y
sobre todo ideas.

A esto obedece la multiplica-
ci6én de los ramos en los planes de
estudio y que tanta gente no se
explica.

Dentro de la nueva concepcién
de la educacién secundaria a cada
profesor y a cada asighatura le co-
rresponden su grado de responsa-
bilidad.

Tratandose de un movimiento
en plena evolucién, los profes ona-
les toman sus posiciones y quieren
para su ramo una situacién desta-
cada o predominante.

Hablando a j6venes que aman
los estudios de Historia y Geogra-
fia y que han elegido la carrera do-
cente por creerla de su agrado, no
parecerd excesivo el pedir que se
comparta de un deseo: transfor-
men la asignatura en el ramo cen-
tral, por lo menos del grupo que co-
rrientemente llamamos humanista,

Si al guiar a los alumnos en su
préctica, logro producir este con-
vencimiento, habré realizado una
tarea que me llena de satisfaccién.

Para hacer entrar a la Historia
a la Geograffa dentro del nuevo
concepto de la educacién hay que
partir de una premisa. Ambas de-
ben ensefiarse como ciencias. Sélo
asi pueden servir todas las finali-
dades educativas,



Respecto a la geografia no cabe
siquiera discutirlo. Apoyandose en
este firme pedestal es relativamente
facil comenzar la construccion.

Para adquirir la Geografia su ca-
racter de ciencia necesit6 probar
sus verdades. En esta tarea emple6
los principios de la logica y al apli-
carlos a los fen6menos que le son
privativos, cre6 su método propio.
Los principios de extensién y lo-
calizacién, se pueden usar perfec-
tamente en la enseflanza y pene-
tran facilmente por la via objetiva.
De ahi que resulte mas facil para
profesores y alumnos una clase de
geografia. Se procede deductiva-
mente, partiendo de definiciones
o inductivamente, partiendo de la
descripcién de un paisaje deter-
minado. La clase estd salvada si
se ha sabido evitar la monotonia
v el alumno ha podido seguir con
el pensamiento el proceso cienti-
fico desde o hasta los principios.
Si. por afladidura ha podido cons-
truir un mapa, el conocimiento ha
logrado penetrar con mas seguri-
dad ya que la via sensible y aun el
trabajo muscular son elementos
que favorecen la formacién de las
ideas.

Es tan claro el valor cientifico
y por consiguiente pedagégico de
la geografia, que usandola conve-
nientemente podria servir de esti-
mulo a procesos psiquicos y pro-
cesos logicos perfectamente niti-
dos, como sera por ejemplo, dentro
de una clase: ordenacién de los ti-
pos de memoria, capacidad para
la generalizacién, calidad de la
imaginacién, etc.

La Geografia ha dado un paso
més: ha creado un método llamado
de las regiones naturales, cuya uti-
lidad recién comienza a compren-
derse. A base de la carta y tal vez
acompafidndose el alumno del di-
bujo, separa en un continente o en

un pais porciones, dentro de las
cuales existen diversos elementos
de geografia fisica y humana; la
tarea consiste en subordinarlos, je-
rarquizdndolos hasta producir un
efecto de armonia alrededor de la
actividad humana.

Al llegar a la Historia se com-
plica nuestra tarea. ;C6mo hacerla
servir para el desarrollo de la inte-
ligencia? Reconocemos de ante-
mano el valor de la narracién his-
térica como fecunda inspiradora
de la fantasfa, pero queriamos que
no fuera éste su tinico papel.

Cabria preguntarse primeramente
lo que llamamos inteligencia del
adolescente.

La inteligencia es una aptitud
que se desarrolla nutriéndose de
ideas La idea, a su vez, es un ver-
dadero fenémeno dindmico, que
comienza con el conocimiento sen-
sible, para terminar en la abstrac-
cién y generalizacién. Las ideas se
profundizan, podemos decir, me-
diante su mayor o menor conte-
nido, que nos permite llegar a una
definicién. Cuando podemos defi-
nir un objeto es que tenemos de él
una conciencia més o menos c¢lara;
cuando lo clasificamos es que sabe-
mos colocarlo en la categoria de los
seres 0, en otras palabras, conoce-
mos su extensién. Es una caracte-
ristica de la-adolescencia su avidez
por las ideas generales y es nuestro
deber enriquecer la mente de los
jévenes en conceptos precisos por
su extensiéon y contenido. Esta ta-
rea la puede satisfacer la historia,
comenzandola en el primer ciclo de
humanidades, para seguirla més a
fondo en el segundo. Esta es la jus-
tificacién de que en los programas
recientemente aprobados se repi-
tan algunas materias. El concepto
histérico se enriquece primero al-
rededor de la biografia y de la
anécdota, a veces de la leyenda y
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mis tarde al aparecer de nuevo
adquiere un contenido més com-
pleto ligdndolo a la evolucién de
las instituciones. Asi, el primer
concepto que se tenga sobre el ab-
solutismo podia estar unido a Luis
XV o Felipe II, mientras que el
tltimo deberd corresponder a al
forma como este gobierno se es-
tablecié en una época o pais deter-
minados. El concepto que un nifio
de segundo afio puede tener sobre
la Reforma no puede ir mas alla
que el de un movimiento de sepa-
racién dentro del cristianismo, di-
rigido por Lutero y que provoca
guerras religiosas. Mas tarde es
posible agregarle elementos de doc-
trinas.

Podria llamarse a este trabajo
e} valor formal o légico de nuestra
asignatura; pero al lado de él y
como su concomitante, tiene que
marchar el aspecto psicoidgico, que
dice relacién con las modificacio-
nes que han debido producirse en
la conciencia del adolescente para
que llegue a formarse ideas gene-
rales: a base del conocimiento sen-
sible el profesor debe cuidar de es-
coger el material suficiente de ilus-
tracién; los alumnos, dado su es-
piritu coleccionador y acumulati-
vo resuelven en gran parte este
problema. En seguida, la evoca-
ci6bn imaginativa puede hacerse en
historia como en ningén otro ramo.
El dia que podamos emplear fami-
liarmente el cinematégrafo, habre-
mos llegado a una elaboracién per-
fecta. Enriquecida la mente del
alumno con una serie de concep-
tos, sigue la coordinacién, hasta
formar con ellos nuestros juicios
y dando la razén en que éstos se
apoyan los convertimos en razo-
namientos.

Es dificil que se pueda negar la
posibilidad de formular en histo-
ria conceptos generales y més o

menos abstractos. Sin desconocer
que el nifio carece de aptitud para
comprender con exactitud un con-
cepto tan importante como es el
del tiempo, base para la cronolo-
gia, tiene que aceptarse que mu-
chos otros llegan a la abstraccién

Tratandose de los juicios se sos-
tiene que las apreciaciones sobre
la conducta de los hombres son tan
variadas como el nimero de per-
sonas que las formulan. Este serfa
un argumento para negarle su va-
lor cientifico a todo juicio histérico.
Bien meditado, se puede contes-
tar: Ja conducta de los personajes
puede explicarse o bien por la in-
fluencia del ambiente o mejor di-
cho el medio histérico en que ac-
than o por las leyes psicolbgicas
individuales. Los desacuerdos que
se producen al apreciar la conducta
s6lo nacen de la falta de antece-
dentes ilustrativos. En todo caso,
el profesor puede sacar wventajas
del estado de opini6bn para desa-
rrollar aptitudes, descubrir voca-
ciones, crear un ambiente de res-
peto a los ajenos pareceres. Més
grave atin es el problema que al
profesor de historia se le presenta,
pero més interesante y novedoso,
cuando se trata de alcanzar al ra-
zonamiento, para llegar a la cis-
pide del proceso, que no puede ser
otro que la formulacién de princi-
pios generales.

Nadie puede negar el valor inte-
lectual, la disciplina que crean al-
gunas ciencias que, como la Filo-
sofia y las Matematicas, ya poseen
un método tradicional en su ense-
flanza. jLa historia, ha de confor-
marse con su caracter ilustrativo,
de cultura dnica o de simple for-
muladora de juicios discutibles?

‘Puede justificarse su enseflanza

junto a los alumnos con solo estos
objetivos?
Hoy se puede sostener, sin te-
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mor a exagerar que todos los pro-
cesos del método inductivo, tanto
en sus propdsitos de investigacién,
como a través de la didactica, pue-
den aplicarse a la ciencia histérica.
Pero éste es un trabajo de reciente
creacién y que, dado la indole de
nuestro ramo, requiere un esfuerzo
creador. La historia no puede mar-
char sola: no puede llégar a la for-
mulacién de leyes generales; las
toma de la sociologia o las toma de
la geografia. Veamos un caso: con
el nombre de principios de geogra-
fia politica se ha podido llegar a
ciertas conclusiones suficientemente
observadas: el avance de las fron-
teras sigue la linea del menor es-
fuerzo, una nacién desea siempre
el dominio de un puerto en un mar
libre, quien posee una parte de una
hoya hidrografica pretende domi-
nar el resto. A base de estos prin-
cipios inductivamente formulados,
deducimos hechos histéricos nume-
rosos y al parecer hetereogéneos
(casi todos los imperialismos del
siglo X1IX).

Se trata pues de darle a los he-
chos histéricos una cierta organi-
zacién, buscandoles, si es posible,
un origen com@Gn o general. aun-
que sea inmediato, porque ascen-
der mdés arriba serfa pasarnos al
dominio de la Filosofifa de la His-
toria.

No solamente debe preocuparse
una asignatura en la enseflanza
medra de enriquecer la inteligencia
al adolescente, es necesario que
eduque también su voluntad y des-
arrolle sus sentimientos.

Toda educacién del caricter, com-
plejo definitivo en nuestra perso-
nalidad, debe partir de la accién.
La perfecciébn en este aspecto es el
acto voluntario y desinteresado.

Hace robrar a los alumnos con
cierta direccién, en forma més o
menos constante, sin emplear me-

dios coercitivos, sino por el placer
que proporciona la investigacién,
o el simple aprendizaje de la ta-
rea, sera el término del camino a
proponerse.

A Jo largo de esta obra nuestro
ramo va presentando excelentes
oportunidades. Basta que el maes-
tro tenga la confianza de su misién
v la conciencia clara de los medios
de que dispone en cada hora de
clase y la vida, con sus infinitas
variantes, le presentari las ocasio-
nes de formar los caracteres. La
ayuda desinteresada, la disciplina
sin castigo, la prolongacién del in-
terés son los frutos del empleo de
una técnica que no sélo dice rela-
cién a la inteligencia sino al querer
y a la voluntad.

Capitulo aparte y muy desta-
cado, deber4 merecer en esta charla
la educacién de los efectos y por
los afectos. No necesito recordar
que nuestros pensamientos y nues-
tras acciones se agigantan ante la
proximidad del sentimiento y de
la emoci6n.

Hay criaturas que tienen la dicha
de provocar, con su sola presen-
cia, un estado de simpatia a su al-
rededor. Ellas poseen con ese don,
el resorte magico con que moldearan
a sus alumnos.

Dentro de una esfera mas mo-
desta, el profesor de historia puede
valerse de la narracién animada,
del material que impresiona los
sentidos, hasta de la lectura de un
trozo de valor literario, para pro-
vocar y dirigir los més finos aspec-
tos de la sensibilidad. (Inclinacio-
nes, tendencias, conciencia clara,
sentimientos).

Es preciso negar, pues, la preten-
dida inferioridad en que pudiera
creerse que se encuentra la histo-
ria frente a otras ciencias, que han
adquirido con anterioridad el ca-
racter de tales. Si se discuten las
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leyes de caricter general exclusi-
vamente histbérico, se pueden en-
contrar en sus ciencias auxiliares:
la geografia y la sociologia.

En resumen dirfa que hace falta
actuar: 1.° Deteniéndose a consi-
derar los sucesos histéricos siem-
pre en relacién a sus causas. 2.° Mi-
rando con simpatias las explica-
ciones més generales de los fend-
menos, o teorfas histéricas que
pueden representar para nosotros
verdaderas organizaciones de la
materia. 3.° Dominando nuestros
propios procesos del pensamiento,
pues asi estaremos en mejores con-
diciones de transmitirlos a los ado-
lescentes.

Hace falta todavia investigar: 1.°
Sobre la capacidad del nifio chileno.
2.° Sobre la calidad de planos, pro-
gramas y textos de en sefianza.

Toda hora de clase es un labo-
ratorio, donde pueden observarse
las experiencias méas variadas. Lo
que se necesita es observar mucho
y cuando se llegue a un fenémeno
simple, captarlo y no pensar que
podemos hacernos profesores de la
noche a la mafana.

Por mi parte ofrezco a la juven-
tud que se renueva todo lo que
puedo darle, mi entusiasmo y mi
optimismo.

Santiago, Octubre 18 de 1935.
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