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Estudio de la India desde las
invasiones arias hasta los
reinos indogriegos

India fué para los griegos durante lar-
gos siglos un pais nebuloso donde toda cla-
se de fabulas podian ser realidad.

Sélo después que Alejandro abrib el ca-
mino a través del Asia Anterior hasta la
India, el conocimiento geografico sobre
este pafs tuvo una base méis exacta. Antes
de esta fecha toda relaciéon entre India y
Grecia habia sido indirecta y por lo tanto
las pocas noticias ciertas no lograban ahu-
yentar lo fabuloso de las obras de gedgra-
fos e historiadores.

En los tiempos de Homero seguramente
los griegos no tenfan noticias de la exis-
tencia de la India. Sus conocimientos no
pasaban de la periferia de los reinos semi-
ticos. Es probabie que sirviendo como mer-
cenarios en los ejércitos del gran reinc per-
sa, que con un extremo tocaba el norte de
la India y con el otro los reinos filhelenos
del Asia Menor, ha sido como los griegos
pudieron recoger y llevar a su patria las
Unicas noticias que formaban sus informa-
ciones sobre el sur del Asia.

El primer libro griego que trataba sobre
la India fué escrito talvez en la segunda
mitad-del siglo VI por Scylax de Caryan-
da, un capitin naval de Darfo, empleado
por este rey para explorar el curso del In-

do. Scylax conté que en la India habita--

ban pueblos de tan enormes piés que le
servian de quitasol, que también habia
otros pueblos de un solo ojo y otras exa-
geraciones por el estilo.

Parte de los fantésticos relatos de Scy-
lax son recogides por Hecateo de Mi-
leto quien a su vez introduce un nuevo
error sacado talvez de los relatos persas;
dice Hecateo que al Este del Indo se ex-
tiende un gran desierto de arena que ocu-
pa todo el pais. Llegamos por fin a Her6-
doto con el que aparece en estas materias
el espiritu de critica cientifica; no cree en
las monstruosas razas de las orillas del In-
do, se limita a describir con mucha propie-
dad las tribus barbaras que bordean la
frontera persa. Sin embargo comulga He-
rédoto con Hecateo de Mileto al aceptar
la existencia del desierto estéril mas allad
del Indo.

Por dltimo mencionaremos a Ctescias de
Cnidos quién ejercid gran influencia sobre la
concepcién griega de la India. Como fisi-
co de Artajerjes vivié en la corte persa
donde tuvo noticias de las antiguas leyen-
das indias, que transcribié sin mayor ana-
lisis; asf en el mundoe griego se dieron por
ciertas estas leyendas.

Como vemos, todas estas conjeturas no
han pasado del valle del Indo. Observa-
mos ahora el gran adelanto que se produ-
jo en la geografia a raiz de la expedicién
de Alejandro. Los conocimientos aporta-
dos por este viaje son los que dan la base
para las obras que se escribiran en el si-
glo siguiente, y que van a ser la tltima
expresiéon de la geografia griega, represen-
tada en Estrab6én y Ptolomeo, que como
sabemos. se trasmite integramente a la
Edad Media.

Del viaje mismo, numerosos de los com-
paifieros de  Alejandro nos han dejado sus
impresiones que se completaron con las que
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mas tarde transcriben los embajadores de
los reinos helenisticos ante la corte de los
reyes Maurias.

De estos cronistas primitivos, digamoslo
asi, que fueron algunos de los militares
de Alejandro, merece citarse a Nearco, el
jefe de la escuadra que bajé.el Indo, ya
Onesecrito, también miembro de esta expe-
dicié6n.

En cuanto a los relatos de los embaja-
dores helenisticos, pecan estos de la ma-
yor insustancialidad a excepcién de Me-
gastenes.

Como ya dije, todos estos relatos cita-
dos fueron empleados por los gedgrafos
Estrab6n y Ptolomeo. Estrabén vive entre
los afios 54 a. de Cristo hasta el 21 des-
pués de Cristo. Por si mismo no conocid
la India aunque viajé por todo el Imperio
romano, por lo tanto se sirvié de las fuen-
tes griegas, especialmente de Erastdstenes,
gebgrafo que hoy sblo conocemos a través
de la cita que de €l hace Estraboén,

Segtin Estrabén el Asia est4d separada
de Europa por el Tanais (rfo Don) y por
el mar de Azof. Est4 dividida en dos por
los montes Tauros que se continfian en
los Elbruz y en el Indokush. En lo que
respecta a la India en particular, la descri-
be como un rombo, forma que es exacta
pero cuya direccién concibe erréneamente;
también existe error en cuanto a las me-
didas que d4; hay exageraciones bastante
grandes.

Ptolomeo mismo dice en el prefacio de
su obra que él ha completado los conoci-
mientos de la India con ayuda de numero-
sas relaciones de viajeros.

Las dimensiones que Ptolomeo da para
la India no difieren sino en una insignifi-
cancia con las verdaderas. Una divergencia
capital entre nuestras cartas y la de Pto-
lomeo resulta de que nosotros no coloca-
mos la extremidad de la India en el mis-
mo punto que él. Hoy sabemos que el ex-
tremo Sur se encuentra en el cabo Como-
rin mientras que Ptolomeo lo sittia al
Norte de Godavery.

FAcilmente comprendemos que los con-
quistadores macedonios no sabfan hacia
donde se dirigian cuando llegaron por pri-
mera vez al Indokush. Todo estaba por
conocerse y explorarse.

Veamos cual era en realidad el pueblo
y la civilizacién que encontraron los grie-
gos a su llegada a la India.

La raza dominante, més por civilizacién
que por su niimero, han sido los arios, per-
tenecientes a la familia indoeuropea, la que
se supone vivié un tiempo unida en un
lugar hdsta hoy incierto. La dispersién de
las diversas ramas indoeuropeas se hace
datar a la época europea del cobre (2500-

2000). Por ultimo los vemos aparecer hacia
1900 en el borde occidental de la meseta
del Iran, bajo el nombre de cassitas y mi-
tanis. Sin embargo la inmensa masa de las
tribus indoeuropeas se establece en el Iran
formando el grupo ario-iraneo.

De este grupo, en una fecha atin dudo-
sa pero que se sitla entre los siglos 20 y
15 a. de Cristo, varias tribus descienden
por el rio Kabul y se instalan en el Pen-
jab, de donde contintan su marcha des-
pués de un tiempo hacia el Ganges.

Los arios invasores eran un pueblo agri-
cultor que se agrupaba en aldeas de or-
ganizacién patriarcal, de cultura més
avanzada que la de los pueblos que ya ha-
bitaban en India. Estos aborigenes desde
el punto de vista lingiiistico, se dividen
en pueblos de lengua munda y pueblos de
lengua dravida. Las lenguas mundas estan
emparentadas a las lenguas de la Indochi-
na y a ciertos dialectos de la peninsula
malaya. Las lenguas dravidas constituyen
un grupo aislado propio de la India y son
las més importantes entre las poblaciones
prearias de este pafs.

Fisicamente los drividas eran bajos, de
color oscuro y de pelo crespo. En cuanto
a su régimen de vida, en oposicién a los
arios, eran cazadores némades que vivian
en los bosques y su sociedad se organiza-
ba bajo el matriarcado. Empujados por los
invasores, los dravidas se refugiaron en
las montafias. Sin embargo, gran ndimero
de ellos permanecié adaptados a las tri-
bus arias, militando entre los parias. ‘Por
altimo muchos se mezclaron con los arios.

Debido a que los arios eran una mino-
ria, se cree que nacid el sistema de castas
para poderse mantener en su calidad de
raza dominante y superior y no dejar in-
terverir en ella a los dravidas, ni tampoco
a los mezclados. «Es la idea de pureza la
que hace la distincién social entre los arios
mismos y entre arios y no arios», dice
Havell.

El grupo reconocido como ario se ha
dividido en cuatro clases que ocupan el
siguiente orden segiin su importancia. los
brahamas, o sea los de raza pura, encar-
gados de mantener la tradicién y.el culto.
Inmediatamente después los kshastriyas,
los guerreros y mas abajo los vaisyas,
pueblo encargado de las necesidades ma-
teriales de la- vida y por tltimo los su-
dras, artesanos y obreros.

Las dos clases superiores, los brahama-
nes y guerreros, son los detentores de to-
dos los derechos. Sin embargo, ambas es-
taban sometidas a una rigurosa ley moral.
Los brahamanes no tenian el grado de tal
si nb después de una larga iniciacibn.
Hasta la ceremonia que los investia como
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novicios, los brahamanes debian vivir co-
mo las otras clases; durante el noviciado
o brahamachin debian aprender a dominar
sus pasiones, a huir de todos los excesos,
a decir la verdad. y hasta debfan mendi-
gar su comida para adquirir la mansedum-
bre. «Un brahaman debe evitar constan-
temente los honores mundanos como evi-
taria el veneno y maés bien buscar el des-
precio como se busca el néctar», son las
palabras del Cédigo de Man@ transcritas
por Havell.

I.os kshastriyas debfan preocuparse de
proteger a la comunidad y de la admi-
nistracién de justicia. En la guerra su dis-
ciplina era muy dura. De esta clase sa-
lian los reyes y jefes de tribus, asi como
también numerosos poetas y fildsofos.

Los vaisyas incluian a los agricultores,
comerciantes y artesanos: no estaban su-
jetos a reglas tan extrictas como las de
las castas superiores, pero su influencia
debe haber sido considerable gracias a las
riquezas de muchos comerciantes; asimis-
mo, esta clase era una de las menos puras
debido al frecuente intercambio de los
mercaderes con el extranjero.

Los sudras, la tltima de las cuatro cla-
ses reconocidas como puras o arias, eran
siervos de la tierra. No podian estudiar
los libros sagrados ni tomar parte en los
ritos que estaban reservados a las clases al-
tas, a las que se suponfa dos veces naci-
das.

Fuera de estas cuatro clases, admitidas
entre los arios, habia una quinta clase lla-
mada suta, formada por los matrimonios
irregulares entre los miembros de las otras
clases.

Se cree que en la época de la llegada de
los arios al Penjab, fuesen los guerreros la
clase dominante, pero después de su esta-
blecimiento definitivo, el aumento de las
clases de la aristocracia brahamana fué
cada vez mayor.

Este primer periodo de la llegada de los
arios nos es conocido a través de los Rig-
veda o sea himnos de los sacrificios dedi-
cados a los poderes de la naturaleza que
ellos adoraban. El periodo siguiente, que
comprende la época de la ocupacién del
Ganges y de la Peninsula, y que ha sido
llamado la Edad Epica, ha dejado como
documento los dos poemas épicos: el Ma-
habarata y el Ramayana. En estas obras
podemos ver el desarrollo de la sociedad
patriarcal, desde su estado primitivo de
tribu a la formacién de confederaciones de
tribus y de aqui a estados regidos por un
monarca, poder que ya en la época de los
vedas era hereditario. El caricter de esta
monarquia era eminentemente militar. El
rey es el sumo director de los ejércitos, el

intérprete de las leyes y el director del cul-
to. Su poder estaba constantemente limi-
tado por la asamblea general de los hom-
bres libres y por el Consejo de Ministros.
Hay que anotar que en este periodo ain
no existia divisién sino entre los conquis-
tadores y conquistados. Las castas, entre
los arios mismos, se fueron formando en el
periodo de la expansién hacia el Este y
Sur.

Respecto a la vida civil, los libros anti-
guos nos han dejado pocas noticias. Segu-
ramente administraria justicia el rey ayu-
dado por asesores. Las leyes de sucesién
permitian a los padres dividir su propie-
dad entre los hijos; las mujeres estaban
excluidas de la herencia. Igualmente las
mujeres no podian poseer bienes; si su
esposo moria ellas pasaban a la familia de
€l junto con la herencia. Los sudras tenfan
esta misma incapacidad de no poseer bie-
nes privados.

£l matrimonio era generalmente mono-
gamico, sin embargo, en las clases altas
era frecuente la poligamia.

La economia en la sociedad hindd de
este tiempo es esencialmente agricola,
basada en un sistema de aldeas de propie-
tarios que cultivaban casi siempre por si
mismo sus terrenos.

En las monarquias, tebricamente éra
el rey el propietario de toda la tierra y
a él debia pagarse un diezmo anual. Asi-
mismo, el rey disponia de las tierras des-
habitadas y de las que al morir su duefio
no eran dejadas en herencia. Existia tam-
bién otra clase de contribuciones, que la
variedad de los documentos impiden pre-
cisar. Ejerciendo el derecho antes citado,
el rey también podia eximir de contribu-
ciones a determinadas personas o comu-
nidades,

Sin embargo, si las formas exteriores de
la sociedad hindd adoptaron moldes tan
rigidos, no puede decirse lo mismo de la
vida espiritual, religién y arte.

Como ya vimos, la religién méas antigua
de los hinddes es la que se manifiesta en
los vedas, que no son otra cosa que reper-
torios litlirgicos destinados a los sacrificios.
«La relativa simplicidad de la vida india
en tiempo de los vedas estd, anoto de la
Historia de Cambridge, en extrafio contras-
te con el notable desarrollo de las concep-
ciones religiosas a que alcanzaron los sa-
cerdotes». Efectivamente, basada por en-
tero en un repertorio litlirgico, la religién
del veda era un conjunto de ritos, mis
bien que de dogmas. Se desprende que, a
condicién de quedar fiel a la letra del ve-
da, el pensamiento indio goza desde un
principio de una gran libertad especula-
tiva.
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El panteén védico excede por mucho
en riqueza al de los poemas homéricos.
Aqui nos conformaremos con nombrar sélo
alguno de sus dioses. Los objetos de la
adoracién india eran los grandes fenéme-
nos de la naturaleza, representados en for-
mas antropomérficas.. En primer lugar se
venera a Varnas, el dios del cielo estrella-
do, que preside el orden césmico, como
su semejante el Ahuramazda irAneo; junto
a &l y casi con tanta importancia aparece
Indra, dios de las tormentas y las lluvias.
Por Gltimo nombraremos a Surga, Mitra
y Visnd quienes, bajo titulos diversos,
son tres divinidades solares. El factor fe-
menino no tiene gran importancia en la
mitologia védica. La finica diosa que se
destaca con caracteres propios -es la diosa
Tierra, llamada por los nombres .de Ushas
y Prithivi.

Debido al caracter ritualista de la reli-
gién védica, el acto y los elementos del
culto se convirtieron en su propio objeto,
counstituyéndose asi el poder extraordina-
rio de la clase sacerdotal, que en su be-
neficio transforma las clases en castas ce-
rradas. Se produce entonces una evolucién
del vedismo hacia lo que se llamé el bra-
hamanismo, evolucién que se puede seguir
en los Brahamana.

Los Brahamana son comentarios littr-
gicos en prosa ajustados a los Vedas para
explicar el significado de las ceremonias.
Aparece aqui por primera vez, en una for-
ma rudimentaria adn, la teorfa de la tras-
migracidén que mas adelante veremos des-
arrollarse.

Esta nueva filosoffa brahaméanica apa-
rece més evolucionada en los Upanisad,
una serie de libros de elevaciones filos6-
ficas de forma muy libre. En estos libros
se afirma rya netamente la nocién carac-
teristica del pensamiento hindd, la tras-
migracién (samsara).

Algunos historiadores, con Vallé-Pous-
sin a la cabeza, estiman que la trasmi-
gracién representa una creencia popular,
primitivamente extrafia a los medios bra-
hamanicos. Tal vez hayan sido restos de
la creencia animista, ain més, puede ha-
ber sido creencia que prevalecia entre las
tribus aborigenes.

¢Qué base filos6fica dan las especulacio-
nes brahamanicas a esta idea eje de la
vida espiritual hindd? En los Upanisad se
halla claramente concebido el «Braman»,
ser puro, Ginico y total. Las siguientes fra-
ses transcritas por Grousset de los libros
sagrados nos aclaran esta nocién: «El
mundo entero sale de él y vibra en su
aliento», «estando en el interior de todo
no se le puede ver y él vé, no se le puede
entender y él entiende, no se le puede

pensar y él piensa». En relacién a este
principio Gltimo todo el mundo no es sino
un acontecer inconsciente de fenémenos
relativos a él.

¢Qué forma toma el alma en la filosofia
brahamanica? El aliha, o atman, significa
literalmente en sanscrito el «Ser mismos.
No es, seglin palabras de Grousset, el yo
en el sentido europeo de la palabra, el ego
empirico, la personalidad fenomenal vy so-
cial. Es una fuerza impersonal que ha ani-
mado a muchas individualidades anteriores
a la actual y que forma el sustratum sub-
consciente de los fenémenos de conciencia.
Este atman posee como nudo vital, una
particula individual del brahaman univer-
sal, y digo individual, no como posesién
personal, sino que al contrario, es el atman
el que se apropia de diversos seres a me-
dida que va evolucionando a través del
tiempo.

El ideal de esta religién es llevar el al-
ma humana a la identificacién total con
el brahaman. Este es el origen de las
practicas de los «yogv» o ascetas, que so-
meten su cuerpoy su espiritu a martirios
increibles para obtener, por la abolicién
del yo fenomenal, el retorno del pensa-
miento a lo absoluto.

Preciso es mencionar el hecho de que de
estas doctrinas se desprendieron numero-
sas sectas, especialmente en el siglo VI a.
de Cristo y se dice que en tiempos de Bu-
da llegaban a 63. De todas éstas sblo tie-
nen importancia dos: el jainismo y el bu-
dismo. Ambas negaban rotundamente la
santidad de los dogmas védicos, los ritos
y la superioridad espiritual de los braha-
manes. Sin embargo, es curioso que ellos
adoptaron en sus practicas ascéticas y en
su manera de vivir, las reglas que habian
fijado sus antagonistas los brahamanes.

El jainismo fué, como el yogismo braha-
maénico, una disciplina ascética tendiente
a liberar el espiritu del cuerpo. Pero,
mientras que los yogy se entregaban ala
meditacién individual, los jainas se consti-
tuyeron en orden religioso. )

El jainismo fué, como e! budismo, una
religién atea, negaba toda divinidad, crefa
que el Universo es eterno, que no nece-
sita un creador ni un director, que se
mantiene por la sola fuerza de sus partes.

Se cree probable que el fundador de
esta religién, Parcva, haya vivido en el
siglo VIIIL. Pero las objeciones tienen aqui
un amplio terreno, ya que en la historia
india no hay ninguna fecha cierta antes
de la época de Buda. .o que si ya es
comprobado es lo referente al reformador,
y talvez verdadero fundador del jainismo,
el asceta Vardhamana, apelado Mahavira.

Esta importante reaccién que contra



el régimen brahamanico signific el jai-
nismo, fué seguida de otra mayor alin y
que para nosotros es mejor conocida, se
trata del Budismo.

Buda el revolucionario, que como todo
revolucionario en la antigiiedad debfa ha-
cer cambiar la sociedad trayendo una
nueva religién, es para muchos alin una
figura casi legendarfa. Aceptemos que
existi6, pero los siglos lo han ido defor-
mando con una gruesa capa de leyendas.

Havell y Grousset dan el afio 563 como
fecha del nacimiento de Buda, fecha que
por supuesto no es atin probada. Por otra
parte la Historia de Cambridge sefiala el
afio 483; admitiendo también lo hipotéti-
co de esta fecha.

Siddhatcha, el futuro Buda, naci6 en
Kapilavastu, lugar del Nepal. En la socie-
dad quedaba encuadrado dentro de la cas-
ta de los Kshastriya.

La tradicién cuenta que a los 29 afios,
Buda abandona su familia y el principa-
do que heredaba de su padre, para hacer la
vida de anacoreta (adopta esta vez el nom-
bre de Gautama). Debido a su clase social
habia podido ser instruido en todo lo que
un kshastriya podia conocer de la doctrina
brahamaénica y en su deseo insatisfecho de
alcanzar el convencimiento, practica duran-
te -algunos afios los ritos de los yogys, de-
biendo por !timo abandonar todo esto por
seguir la verdad hallada en él mismo. Ver-
dad méas humana, de inmensa piedad y jus-
ticia, de amor a todo y a la que todos ten-
drian acceso sin exclusién decastasni razas.

Gautama comienza la predicacién de su
doctrina, con un primer sermén en Bena-
rés, luego por toda la llanura gangética.
Ahora recibe el nombre de budda, que sig-
nifica: «<aquél que ha despertado el claro
conocimiento».

La filosofia de Buda tenfa como centro
el problema del dolor humano y su extin-
ci6én. El Universo y nosotros mismos no
somos sino apariencia. pasajera en relacion
al Braman, de ahi nace el dolor humano.

A continuacién copiaré unas frases de
Grousset que explican, como yo no puedo
hacerlo, este mismo punto: <El dolor pro-
viene de la sed de existencia, derivada de
nuestra sujecién al mecanismo sensorial y.
el juego del conocimiento; esta sujecién
nos viene del legado de nuestras existen-
cias pasadas, que juegan aqui un rol de
una especie de herencia o segunda natura-
leza. Este legado saca su poder de la ig-
norancia que nos hace aceptar como real-
mente nuestro el yo acumulado por los
estratos de nuestro pasado milenario. Disi-
pemos esta ignorancia, y nuestro interés
por la vida se esfumaré, nos escaparemos
a los ciclos de la trasmigracién».
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Liberados por fin de los trabajos forza-
dos del samsara, el budista obtiene el nir-
vana, es decir, la «extincién dichosa de la
existencia». Este ideal tiene atin para los
budistas, diferentes significados, para unos
es la nada absoluta, el no ser; en tanto
que para otros es la quietud inmortal.

Para llegar a este fin no hay sino que
evitar todo egoismo y apasionamiento.
Buda siempre condend las practicas barba-
ras en la que los yogy buscaban la salva-
cién.

Estas nuevas dectrinas, budismo y jai-
nismo, no habrian tenido la rapida difu-
sién que alcanzaron si no hubiesen sido
porque satisfacfan los anhelos religiosos
de las masas que no tenfan acceso a los
cultos brahamanicos, y porque introdu-
cian la igualdad en la sociedad india, tan
profundamente dividida.

Estamos por fin en el siglo IV. Todos
conocen la maravillosa carrera del con-
quistador macedonio. Pasando por alto los
diversos . episodios que marcan su paso a
través del imperio persa, béastenos decir
para nuestros asuntos que en el afio 329
aparecen por primera vez los Yavanas
(son los Yaunas de las antiguas inscrip-
ciones persas, que muestran que los per-
sas-aplicaban a todos los griegos el nom-
bre de los jonios del Asia Menor) en el
valle del Kabul, proveniente de su base
de operaciones de Alejandrfa a Arachosia,
hoy Kandaar Sin embargo, antes de con-
tinuar su marcha a la India debe Alejan-
dro asegurar las espaldas; en Bactriana
se mantenfa la rebelién bajo el tltimo de -
los reyes persas. En esta regién funda
una nueva Alejandria, la Alejandria Cau-
casica rodeada de pequefios establecimien-
tos como Cartana, Nicea, etc.

EL1zABETH THIESS

(Continuard)
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