ENSAYOS

Notas Sobre la Historia de la Esgrima

Sin duda, desde las méas lejanas épo-
cas, el hombre empleé para su defensa
armas para defenderse de animales me-
Jor dotados por la naturaleza. Kueron
estas en sus origenes de piedra, madera
y metal.

Junto con servir para la caza v la lu-
cha contra animales feroces se emplea-
ron en rihas y querellas individuales vy
colectivas. HKsta lucha entre hombres,
permitié un manejo mas razonable de
las armas, una busqueda de sus cuali-
dades mas eficientes y la obtencion de
mayores ventajas basadas en el vigor y
la destreza.

En casi todos los pueblos de la anti-
giiedad el estudio de la esgrima ocupéd
un lugar destacado tanto en la practica
que se mantenia por medio de la cos-
tumbre de antignas ensefianzas como por
el lugar que ocupaba en la religion.

En la Indig el estudio de las armas
era considerado por la casta sacerdotal
como una ciencia revelada y los princi-
pios del manejo de las armas se encon-
tfraban en un libro sagrado.

Kin el antiguo Egipto se cultivd la es-
grima de bastéon: numerosas pinturas v
esculturas representaban al esgrimidor
con un arma provista de una empuna-
dura que protege la mano que la empu-
fia. Kl otro brazo estd premunido de un
escudo pequeilo.

Para hablar brevemente de Grecia so-
lo diremos que en los juegos olimpicos
v en los juegos istmicos se practicaban
varios géneros de esgrima en especial el
de espada que heria de filo v punta.
Homero en “La Iliada” la llama la es-
rada “grande, cortante v larga”.

Los lacedemonios usaban umas espa-
das cortas de dos filos v ligeramente
mas anchas donde comienza la punta.
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Muy conocida es la frase de Agesilao
que respondié a un oficial que se que-
Jaba de la poca longitud de su arma:

~*Pues, acéreate méas al enemigo”.

Se dice que las sucesivas conquistas
v victorias de los romanos se debieron
a la gran practica que tenian de la es-
grima junto con la diseiplina férrea que
mantenian en el combate. Los maestros
de armas en Roma eran llamados “doc-
tores armarum” y ejercitaban a los sol-
dados en la destreza de las armas. Ks-
tos “doctores armarum” se transforma-
ron posteriormente en los “lanistae” que
al comienzo solo formaban gladiadores
v mas tarde se transformaron en los ver-
daderos maestros de armas en el extric-
to sentido de la palabra v fueron em-
pleados en el ejéreito.

Valerio Maximo ecita bajo el consula-
do de Publio Rutilio en el afio 648 la
escuela de gladiadores de C. Aurelio Es-
cauro. Suetonio por su parte dice que
(*ésar cncargd a los caballeros romanos
del aprendizaje de los gladiadores v adn
a los senadores mas reputados en la des-
treza de la esgrima. Por fin menciona-
remos el cargo de “doctor cohortis” que
desde Trajano fué el titulo que tuvie-
ron los maestros de armas que eran muy
considerados v honorados.

La espada romana era corta v pesa-
da, pero de mucho temple. Heria de

.punta y de filo y causaba anchas heri-

das. “La esgrima romana consistia en
forma principal en la colocacién de las
piernas, en los movimientos cardinales
del escudo y en la colocaciéon del arma
donde se ponfa el ojo” dice Emilio Me-
rignac en su “Histoire de I’Escrime”.
Los ejercicies eran frecuentes v se ha-
cian de hombre a hombre con espadas
y escudos de madera que pesaban ¢l do-
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ble de lo comtn. También se ejercitaban
en atacar un palo fijo en tierra que el
legionario atacaba vigilado por su ma-
estro para que el alumno atacara sin
descubrirse.

Los romanos se habian. dado cuenta
de la superioridad del golpe recto v de
punta sobre el de filo v cortante. A este
propoésito dice el militar romano Flavio
Renato Vegecio: “Los romanos no sola-
mente han batido con facilidad a los
enemigos que se servian unicamente del
corte sino que siempre se han burlado
de ellos. Sea cual fuere la fuerza del gol-
pe. que sea aplicado de filo, mata rara
vez, porque las armas defensivas v los
huesos le impiden penetrar, mientras la
punta, con entrar dos dedos solamente,
causa a menudo una herida mortal. Por
otra parte no es posible dar el golpe de
filo sin descubrir el brazo v el costado,
en tanto aue puede herirse de punta sin
descubrirse al enemigo v atravesarlo an-
tes aue él vea lleear la espada”. (‘De
Re Militari”. dedicado al FEmperador
Valentino IT).

Fuera de 1a gnerra v el circo, la es-
erima también fué practicada por las
mujeres en Roma. Clabe recordar a Ju-
venal que en-sns “Satiras” dice: “'Vod
con ane ardor dan v reeciben golpes sin
aue el peso del casco les haga doblar
la eabeza: vedlas aue  bien planfadas,
ane firmes sobre sng viernas, con la ti-
niea arrollada alrededor de la cintura!”.

. Los diversos pueblos que entran en
escena al desintegrarse el Imperio Ro-
mano y al comienzo de la Kdad Media,
daban gran Importancia al manecjo de
la espada y no solo por causas guerre-
ras, sino también de justicia: el Juicio
de DlOS ) :
Se destacan en forma principal. los

pueblos escandinavos, por su veneraeilén
v destreza en el manejo de la espada.
Kn numerosas Sagas, Hddas v Visurs
se encuentran refercncias a la espada:

““Golpeemos con el arma-luciente,

toquemos el escudo con la espada,

el escudo probemos del rival,

tifiamos la espada en sangre..,

Choca el acero de la espada

sobre la orla de los escudos,

Empieza la batalla y el valiente avanza.
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Entonees oigo el canto

vy el rnido de las espadas...
Volaba nuestra nave

a lo largo de la amplia Sicilia;
Veloces vamos los Vikings..,

Los francos tuvieron una espada cor-
ta, fuerte y afilada llamada framée, pe-
ro su arma nacional fué el seramasaxe
que era una especie entre cuchillo de
gran tamano que mas parecia un vata-
gan o un sable corto.

Desde el siglo déeimo al dieciseis los
combatientes evolucionaron en la defen-
sa de una malla que cubria el pecho v
las piernas a la armadura completa de
hierro que hacia a los caballeros com-
pletamente imbatibles. La esgrima evo-
Iuciond al uso de armas aue permitieran
o desarmar al enemigo, derribarlo o pe-
netrar a través de las junturas v atra-
vesar las mallas. En este periodo la des-
treza avanzd en gran forma.

Aunque sea increible, la invencién de
las armas de fuego fué la impulsadora
de la esgrima moderna. Las armas de
fuego abolieron toda clase de armadura
pesada que entorpeciera los movimien-
tos.

En el curso de la edad media euando
las ciudades conquistaron su antonomia
se fundaron escuelas aue ensefiaban el
mancjo de las armas. Hav que hacer no-
tar aque en estas academias solo se en-
scfinba el uso de las armas de a pie. Los
nobles se cjercitaban a caballo con la
lanza v 1a espada en las barras de los
torneos. Con el tiemro se formaron co-
fradias de armas en las cuales se frans-
mitian golpes v defensas orieinales de
una generacién a otra. Andando el tiem-
no estas antiguas escuelas ciudadanas
de extricto origen nopular, nacidas de
tuglares soldados o luchadores se trans-
formaron en aristoeraticos salones que
se dedicaron solo al cultivo de la os-
pada.

I los siglos XVI, XVIT v XVIIT los
maestros de armas imprimicron a la es-
Qr lIIld un ritmo de desarrollo v perfec-
¢16n tan grande que constituia una de
las ciencias mas desarrolladas. En Ita-
lia, Francia, Espafia, Alemania e Ingla-
tOI‘l’d O\Ibtldll maestros y academias de
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gran prestigio que otorgaban diplomas
a sus alumnos.

A comienzos del siglo XVTI las escue-
las de esgrima espailolas eran las mas
famosas destacandose la del maestro
Pons de Perpignan, por entonces espa-
nola, y la de Pedro de Torres. Kin 1474
estos maestros imprimieron sus obras
counstituyendo la cuna de la esgrima mo-
derna.

Es Espafia la cuna, el punto de parti-
da de la esgrima moderna. Pero si bien
en cuanto a teoria tuvo maestros formi-
dables, Italia y Francia hicieron progre-
sos que hicieron olvidar a los antiguos
maestros espaifoles.

Kste avance de la esgrima contribuyé
al desarrollo del duelo. La manera de to-
car sin ser tocado era la maxima aspira-
ciéon de los duelistas. Durante el reina-
do de Enrique IV murieron ocho mil
gentileshombres en duelos.
oln estos encuentros se acostumbraba
esgrimir a dos manos: la derecha em-
putiaba una larga espada llamada “ra-
piere” en Francia y “tizona” en KEspana.
Kra de gran largo, algunas considera-
bles, que por ser larga era delgada ¥y
més apropiada para las estocadas que
los golpes de filo; la mano izquierda sos-
tenia un pufial o daga que reemplazaba
al escudo. En el siglo XVII comicenza
ya a usarse la punta solamente en la es-
pada dejando los golpes tajantes al sa-
ble.

En Italia vivié entre 1536 y 1615 un
reputado maestro que publicé un trata-
do de armas en Venecia llamado Maroz-
zo. (0z6 de gran reputacién y sus obras
fueron reimpresas cinco veces.

K1 subtitulo del tratado de Marozzo,
es curioso y original: “Obra mueva lla-
mada duelo, o flor de las armas de com-
bates singulares v ofensivos v defensi-
vos, que trata de los casos que pueden
ocurrir en el arte militar; decide de to-
dos los casos dudosos por la autoridad
de los jurisconsultos v trata de los com-
bates de todas las armas que puedan

emplear los hombres, cuerpo a cuerpo, -

a pie vy a caballo, con las figuras que
indican, armas en mano, todas las accio-
nes v guardias que se pueden hacer, con
la espada sola o acompafiada de puiial,
daga o rodela, cscudo ancho o angosto
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o de pufio y también con espada a dos
manos... Leyendo de corrido en este li-
bro ti podras ver en detalle, con la ma-
nera de marchar y las palabras que de-
signan el todo: y esto se ha hecho para
ilustrar a los hombres generosos que se
regocijan de la excelencia de las armas
v mas todavia para los que quieran en-
senar a otros”.

La primera parte del libro de Maroz-
zo trata de los diversos géneros de es-
grima y la quinta, de principios filoso-
ficos aplicados por el autor al arte de
combatir. Acaba el libro examinando las
cuestiones dificiles, las de honor y las
leyes del duelo.

Marozzo también clasificé los golpes
de filo. Las cuchilladas se llaman man-
dobles (mandritti) cuando van de dere-
cho a izquierdo v los de izquierda a de-
recha reveses (rovesei). Los mandobles
v los reveses estdn subclasificados en
circulares, ascendentes, descendentes,
oblicuos, ete.

En cuanto a las guardias habla de
“porta di ferro lunga, stretta o alta”
(puerta-de fierro larga, estrecha o alta)
v de coda lunga e stretta (punta larga y
estrecha). También se habla “di entra-
re, di faccia e di testa” (entrar de cara
vy de cabeza).

Nos ocuparcmos ahora de un libro es-
pafol llamado “Modo Facil y Nuevo pa-
ra Examinarse los Maestros en la Des-
treza de las Armas y entender sus cien
conclusiones v formas de saber” de Don
Luis Pacheco De Narvaez. Tiene fecha
de 1625 v estd editado en Madrid por
Liuis Sanchez.

El libro de Don Luis Pacheco de Nar-
vaez es un didlogo entre “El maestro
examinador en la Filosofia y destreza
de las armas v el diseipulo”. Comienza
dando una definicién de lo que es des-
treza v contintia en forma de preguntas
v respuestas de tipo dogmatico.

“Maestro.— ;Qué es destreza?

Discipulo.— Generalmente hablando es
un habito que mediante el ejercicio re-
quiere el hombre en cualquiera obra,
con que la hace agil y perfectamente
cuando sufre la capacidad suya, v de '
aquello que ha de ser hecho”.

A continuacién se analiza lo que es
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treta para pasar al analisis matematico
de las paradas, brevemente hablando de
si es 0 no es ciencia la destreza.
“Maestro.— j;Luego la destreza de las
armas no estd reducida a ciencia y mo
lo ‘estando, cuanto en ella se hiciere ha-
bra de ser acaso?
Diseipulo.— Que esté reducida a cien-
cia ni es neoable ni contradecible.
"Maestro.— ;(émo se probard cso?
Discipulo.— Con solo decir que le con-
pete la definicién de ciencia.
Maestro.— Oyamos esa definicién.
Discipulo,— Diré dos. La primera es
un habito del entendimiento adquirido
por demostraciéon. Y la otra es un ver-
dadero conocimiento de la cosa por su
causa.

Maestro— De la primera quiero un

ejemplo.
Diseipulo.— Matematicamente esta pro-
bado y la experiencia lo tiene manities-
to, que el angulo, que el angulo recto
alcanza mas que el obtuso ni el agudo:
luego este es habito del entendimiento
adquirido por demostraciémn.
Maestro.— Antes de pasar adelante,
separemos que son angulos, porque este
nombre ha sido aborrecido entre los
hombres que han tratado de la destreza.
Discipulo.— Solo se reputa por hom-
bre al que sabe y entre los que saben
no pueden haberse aborrecido que seria
despreciar su misma composicién y for-
ma, porque Aangulos es lo mismo que
rincones, como los que tiene cualquier
edificio (no siendo redondo) en la jun-
tura que hacen una pared con otra”.
El maestro y el discipulo siguen es-
tudiando los angulos; el cuerpo humano
tiene ochenta y tres los angulos rectos,
agudos vy obtusos son estudiados en los
brazos y en las piernas; habla de nuevo
de da destreza v dice el maestro que ha-
‘blando comunmente al hombre para mo-
verse, asi en el todo como en sus partes,
de un lugar a otro.
~ Las clases de movimiento son “a gé-
nero no mas que uno” dice el discipulo,
pero el maestro le pregunta que si no
es mas que una. “;Como con un movi-
miento se pueden hacer tantas tretas v
que sean contrarias y diferentes?” Ro—
plica el discipulo que en cuanto a géne-
ro una, pero en especie como quien dice
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arbol comprende “solo las diferencias
que hay solo de arboles, quien dice mo-
vimiento comprende a todas las espe-
cies”. Kl maestro pregunta: “;y cuantas
son?. '

Discipulo.— “Las simples seis. Y sus
nombres, violento, natural, remiso de
reduccién, extrano y accidental”.

Ninguna mejor prueba de la eficacia
y el progreso a que llegd la esgrima es-
paiiola en estos tiempos que los hechos
de sus armas en todo el orbe.

Don Luis Pacheco De Narvaez pare-
ce que al publicar este libro se enemis-
t6 con sus colegas debido a que fué nom-
brado por el rey examinador de todos
los demas maestros de armas.

En el prélogo a sus “Advertencias pa-
ra la ensefianza de la Filosofiz v Des-
treza de las Armas asi a Pie como a Ca-
ballo”. Pacheco y Narvaez junto con dar
una base logica y matematica a la es-
grima hace un alegato a su favor y nos
da una lista de antiguos autores espa-
noles y extranjeros que escribieron so-
bre la materia: “Y asi convendra que
aquel que fuere elegido para la ensefian-
za de V. A., mereciere llegar a tan hon-
rosa ocupacion, tenga alguna noticia, y
anterior conocimiento de los veinte vy
dos autores, espanoles los tres y diez v
siete extranjeros, que escribieron en es-
ta materia desde el afio 1464 hasta 1582,
cuyos nombres son Jaime de Ponz de
Perpifian, Pedro Monio, Camilo Agripa,
Achile Marozzo, Giacomo De Grassi,
Joaquin Meyer, Joanes de la Agoche,
Pedro de Torres, Francisco Roméan, Ge-
réonimo De Carranza, Angelo Vizani,
Marco Doceilini, Nicoletto Giganti, Ca-
po di Ferro, Federigo Guisliero, el Al-
ferez Falopia, Salvador De Fabres, Ma-
estre (latio, Maestro Vico y Babote”.

Durante el siglo dieciseis la esgrima
italiana por intermedio de maestros tan
ilustres como Viggiani, Fabris v Pater-
noster se desarrolld enormemente.

En 1606, en Venecia se publicé un li-
bro del maestro Giganti. Fué el prime-
ro que desarrollé al tirador en todos los
ataques llevando adelante el pie derecho
como se hace hoy. Habla también de las
guardias de tercia fuera y cuarta aden-
tro como en la esgrima actual.

A mediados del siglo XVII la esgri-



30

ma de punta comenzé a primar sobre
todo por el uso del florete. lia escuela
francesa desde varios puntos de vista,
se separa de la italiana. Una caracteris-
tica de la esgrima francesa era su com-
plicada guardia que durdé hasta mediar
el siglo XVIIIL.

Ya cu la segunda mitad del siglo XVII
la esgrima francesa toma una clara ven-
taja sobre sus rivales y los maestros
franceses son buscados en todos los de-
mas paises. Los principales maestros que
marcaron este desarrollo fueron Filiber-
to de la Touche, Lia Perche du Coudray
v Wernesson De Liancour.

Los principios generales de esta es-
grima francesa se pueden resumir asi:
La guardia como la actual, la rodilla
derecha un poco atras. La espada tiene
dos o tres pies de largo y filo por am-
bos lados. Hay cinco guardias o cinco
maneras de tener la espada estando en
guardia, el mas o menos de pronacion
del pufio constituye la sola diferencia.
Kl despliegue o ataque se hace de dos
maneras: la primera tirdndose adelante
como en el actual a fondo con las pier-
nas extendidas con la excepcién que el
pié que queda atras en lugar de estar
fijado en tierra ge tuerce hasta hacer
que ¢l tobillo interior toque el suelo. Kl
segundo haciendo pasar el pié izquierdo
delante del derecho tan lejos como sea
posible e inclinando cl cuerpo adelante
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hasta colocar la mano izquierda en el
suelo para sostener el cuerpo y la ro-
dilla derecha casi pegada a la barba. La
primera se llamaba estocada a pié firme
v la segunda estocada de pase. Hay cin-
co ostocadas principales junto con la
flanconada y el bote cortado que son es-
tocadas en la linea de séptima de la es-
erima francesa actual. Hay tres paradas
principales: por dentro, por encima y
por debajo de la espada.

La réptlica*fué una cuestién que estu-
diaron los maestros siempre con cierta
reserva. Kl maestro francés La Perche
comprendio-lo que valia la réplica y fué
el primero en ensenarla. Ademas es uno
de los primeros que ensefié la parada de
cireulo.

En el siglo XVIII se introducen las
carctas en las salas de armas. Un autor
francés asi deseribe un asalto antes del
uso de la careta: “Kl asalto se sometia
a reglas que concuuian a mantener a los
tlradoreb en la mas correcta regularidad
pero que privaban a algunos movimien-
tos de la rapidez que son susceptibles v
aun quitaban a los tiradores el recurso
de clertos golpes. Asi por ejemplo, no se
debia replicar sino cuando el adversario
se Ineorporaba. Los tiradores conserva-
ban sus sombreros de tres picos en la
cabeza durante el asalto, v cuando ha-
bian terminado, apenas se notaba algin
desorden en sus empolvadas cabelleras”.

Problemas Actuales de

l.— RELACIONES CULTURALES DE CHILE

A.— Cada vez que algin viajero ha querido
destacar el rasgo caracterfstico de nuestro pafs
se ha referido a él en términos de "isla" geo-
gréfico-cultural. Estd demés explicarlo. Sin em-
bargo es Gtil notar que el aislamiento se refiere
més que todo al vecindario, ya que nos vincu-
lamos positivamente con otras culturas. ¢Por
qué esta vinculacién distancial? Examinemos las
relaciones culturales de Chile.

Nuestra Cultura Nacionval

OMER HENOC ROBLES

Para formarse una opinién sobre el intercam-
bio cultural que Chile mantiene y ha manteni-
do, y en parte también, para explicarse ciertas
caracterfsticas de nuestra formacién, es preciso
construir un esquema que podrfa ser:

|.— Relaciones con pafses adyacentes:

gentina, Bolivia, Perli y Brasil.

Il.— Relaciones con pafses americanos dis-

tantes: México y EE. UU.

Ar-



