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En enero de 2010 la
revista Nature, en la sec-
ción 2020 visions, pre-
guntó a un grupo de in-
vestigadores y formula-
dores de políticas dónde
estarían sus respectivos
campos de trabajo en
una década más. Fue-
ron 18 áreas, entre las
cuales se encontraban
medicina, energía, pa-
leontología, gobernan-
za global, astronomía,
demografía y ecología,
por nombrar algunas. Al
mes siguiente, el autor

de este libro (cuyo título original es End Times. Elites,
Counter-Elites, and the Path of Political Disintegration),
Peter Turchin, escribió a la revista señalando que la
siguiente década sería una de creciente inestabilidad
política en Estados Unidos y Europa occidental, lo que
podría socavar el progreso científico descrito en 2020
visions.

¿En qué se basó Turchin para afirmar tal cosa? En
el análisis cuantitativo de la historia y la evolución de
las sociedades, que corresponde a la disciplina llama-
da Cliodinámica (Clío es la musa mitológica griega de
la historia). Según los análisis y modelos utilizados,
nos dice Turchin, «cuando en un país [. . . ] los sala-
rios reales se encuentran estancados o tienden a la baja
(ajustados a la inflación), la brecha entre ricos y pobres
es cada vez mayor, existe una sobreproducción de jó-
venes con titulaciones superiores, declina la confianza
en las instituciones y la deuda pública explota, todos
estos indicadores sociales en apariencia dispares están
en realidad interrelacionados de forma dinámica. His-
tóricamente, estos acontecimientos han servido como
indicadores adelantados de una inestabilidad política
inminente. En Estados Unidos, todos estos factores em-
pezaron a tomar un cariz ominoso en los años setenta.
Los datos apuntaban a los años cercanos a 2020, cuan-
do se esperaba que la confluencia de estas tendencias
desencadenara un repunte de la inestabilidad política.
Y aquí estamos.»

Al leer ese conjunto de factores no parece nada no-
vedoso que la inestabilidad política y social se asocie a
la ocurrencia más o menos simultánea de todos ellos;
lo han afirmado muchos intelectuales (y otros no tan-
to). Se ha dicho muchas veces que no es posible el es-
tudio de la historia como una ciencia, entendida esta
como capaz no solo de explicar lo observado sino de
predecir lo futuro. El mismo Karl Popper afirmó que
«es imposible predecir el curso futuro de la historia».
Turchin afirma categóricamente que esto es incorrec-
to: «La ciencia de la historia no solo es posible, sino
también útil: nos ayuda a prever que las decisiones co-
lectivas que tomamos en el presente pueden llevarnos
a un futuro mejor.»

Cabe señalar que Turchin es Doctor en Zoología y
trabajó en dinámica de poblaciones durante los años
ochenta y noventa del siglo pasado, derivando en el es-
tudio de la complejidad. Hacia fines de los noventa se
planteó la aplicación de estas herramientas al estudio
de las sociedades humanas pasadas y presentes, dejan-
do la ecología no humana (mal llamada «animal») y
llegando hoy a liderar el equipo creador del campo de
la Cliodinámica.

Pero, ¿qué novedad supone esta ciencia respecto a
lo que ya muchos historiadores, sociólogos y otros inte-
lectuales saben sobre las crisis humanas y sus causas?
Esto es lo que explica este libro, y se podría resumir co-
mo la aplicación de herramientas de análisis matemá-
tico y estadístico a datos agregados de las sociedades,
permitiendo encontrar patrones y relaciones que expli-
can el auge y el colapso de estas, y pudiendo aplicarse
a la predicción de futuras crisis.

Sabemos que los acontecimientos históricos permi-
ten elaborar explicaciones ex post y ad hoc, pudiéndose
elegir la evidencia conveniente para la explicación de-
seada. No obstante, Turchin aclara que el camino de la
Cliodinámica no es ese, ya que sigue el método cientí-
fico al someter distintas teorías alternativas a pruebas
empíricas con los datos.

En la primera parte de esta obra, La Cliodinámica
del poder, se define lo que se entiende, para los fines del
libro y de la disciplina, por élite. En sus palabras, una
definición descriptiva y breve es «Quienes ostentan el
poder». Esto lleva, por supuesto, a entender correcta-
mente el poder ya que es el elemento central del análi-
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sis. Reconociendo la complejidad de definirlo, Turchin
describe cuatro tipos de poder específicamente en Es-
tados Unidos: el de la coerción y la fuerza, el de la
riqueza, el administrativo (gobierno y parlamento) y
el ideológico o de persuasión.

En esta primera parte se entregan los elementos
que la Cliodinámica ha identificado como los «cuatro
motores estructurales de la inestabilidad». El primero
es la sobreproducción de élites, donde el espacio para
su existencia es fijo y muchos «aspirantes a élite» co-
mienzan a sentirse frustrados. Esto genera descontento
y hace que muchos aspirantes comiencen a romper las
reglas, produciéndose así los individuos denominados
de contraélite, representados con frecuencia por polí-
ticos populistas con discursos contra las instituciones
democráticas. El segundo es la denominada «pauperi-
zación del pueblo», que suele ocurrir a la par con la so-
breproducción de élites al aumentar la distancia entre
los que incrementan su riqueza y poder y la gran mayo-
ría que ven estancarse o decrecer ambas. Esto genera
descontento y termina desembocando en ira. Como se-
ñala el autor, «El descontento popular unido a un gran
grupo de aspirantes a élite constituye una combinación
altamente inflamable, como hemos experimentado en
Estados Unidos a partir de 2016». El tercer elemento
es el deterioro de la salud fiscal, que puede llevar al
colapso del Estado. El último, aunque no siempre pre-
sente, son los factores geopolíticos.

Turchin nos entrega ejemplos de algunas socieda-
des más antiguas que han sido estudiadas por su equi-
po, como Francia e Inglaterra en la Baja Edad Media.
En la mayoría de los casos las crisis están caracteriza-
das por ciclos de turbulencia y violencia aproximada-
mente cada 50 años. La Cliodinámica permite incor-
porar elementos muy variados como información a sus
modelos. Algunos muy llamativos son los registros de

disminución de la esperanza de vida y la reducción del
tamaño de los individuos a partir de restos arqueoló-
gicos, como proxies del deterioro del bienestar y de la
salud de la población, procesos que coinciden con los
años previos a las crisis. También las grandes epide-
mias, que afectan mucho más a las clases más pobres,
cuando han coincidido con estos períodos habrían sido
catalizadores de eventos de violencia social y revueltas.

A grandes rasgos, la Cliodinámica utiliza modelos
dinámicos no lineales propios de la ciencia de la com-
plejidad, aplicados a procesos colectivos de una socie-
dad o estado. Se centra en unidades de observación
que corresponden a grupos o segmentos de la socie-
dad, siendo los básicos las élites, el pueblo (no élite) y
el Estado, y en cómo se desarrollan y relacionan las di-
námicas o comportamientos de estos segmentos. Una
característica esencial es la evolución conjunta del ta-
maño de estos segmentos y sus interrelaciones de po-
der. Esto permite modelar distintos escenarios varian-
do algunas características iniciales y estudiar desen-
laces probables. En estos análisis se ha basado el au-
tor para prever la crisis actual en Estados Unidos, la
que podría desencadenar incluso, según afirma, en una
guerra civil.

Como señala Turchin, no basta con los mode-
los teóricos que describen esta dinámica de la so-
ciedad estudiada, sino que se necesitan datos que
los alimenten y permitan contrastar distintas teo-
rías. Para esto, desde 2011 este grupo de investiga-
ción ha creado y mantenido una gran base de da-
tos históricos llamada Seshat: Global History Databank
(https://seshatdatabank.info/), donde se recolecta sis-
temáticamente información sobre la organización polí-
tica y social de distintas sociedades humanas y su evo-
lución en el tiempo. Sin duda un tesoro para cualquiera
que se interese en el área.
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